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Faschings-Veranstaltungen

in der Verbandsgemeinde

Bellheim  
Sa. 22.02.20 Pfarrfasching Kath. Kirchengemeinde   
  Bellheim
So. 23.02.20 Faschingsumzug  
 durch Bellonia TSG + KG Bellheim
Knittelsheim  
Fr. 21.02.20 Katzenfasching Kath. Frauenbund 
  Knittelsheim
Sa. 22.02.20 Kinderfasching Förderverein KiJu mit
  u. Jugenddisco dem JuPa Knittelsheim
Ottersheim  
Do. 20.02.20 Schmutziger Donnerstag Kegelclub „Bäreschuwler“
So. 23.02.20 Faschingsparty Kegelclub „Bäreschuwler“
Mo. 24.02.20 Kinderfasching 
 u. Jugenddisco Turnverein 1862 e. V.
Mo. 24.02.20 Rosenmontag 
 Faschingsparty Musikverein Ottersheim
Zeiskam  
Mo. 24.02.20 Kinder- 
 und Jugendfasching TB Jahn Abt. Turnen

Nähere Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen  
finden Sie im Innenteil!



AMTSBLATT VERBANDSGEMEINDE BELLHEIM - 2 - Ausgabe 8/2020

Öffnungszeiten
der Verbandsgemeindeverwaltung Bellheim

Verbandsgemeindeverwaltung Bellheim
Montag - Freitag ��������������������������������������������������������������������������������������08�00 - 12�30 Uhr
Das Sozialamt ist bis auf Weiteres dienstags geschlossen�
Mittwoch ��������������������������������������������������������������������������������������������������14�00 - 18�00 Uhr
Montag und Donnerstag �������������������������������������������������������������������������14�00 - 16�00 Uhr
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������Tel�: 07272/7008-0
E-Mail-Adresse VG-Verwaltung Bellheim:
Verbandsgemeinde@vg-bellheim�de
Internet-Adresse: www�vg-bellheim�de

Bereitschaftsdienst

Notfalldienst der Ärzte
Praxisbereich Bellheim, Knittelsheim, Ottersheim, Zeiskam
Der Kassenärztliche Bereitschaftsdienst in der Akslepios Südpfalzklinik, Germersheim, 
An Fronte Karl 2, 76726 Germersheim ist ab 1� April 2014 unter der einheitlichen Rufnum-
mer 116117 (ohne Vorwahl) zu folgenden Zeiten zu erreichen:
Montag bis Dienstag von 19�00 - 07�00 Uhr,
Dienstag bis Mittwoch von 19�00 - 07�00 Uhr,
Mittwoch bis Donnerstag von 14�00 - 07�00 Uhr,
Donnerstag bis Freitag von 19�00 - 07�00 Uhr,
Freitag bis Montag von 16�00 - 07�00 Uhr�
Tag vor einem gesetzlichen Feiertag bis nächsten auf den Feiertag folgender Werktag 
von 18�00 - 07�00 Uhr�
Praxisbereich Offenbach, Hochstadt und Essingen
Bereitschaftsdienstzentrale Landau, Vinzentiuskrankenhaus, Cornichonstraße 4, 76829 
Landau, Tel� 116117 (ohne Vorwahl)�
Montag bis Dienstag von 19�00 - 07�00 Uhr,
Dienstag bis Mittwoch von 19�00 - 07�00 Uhr,
Mittwoch bis Donnerstag von 14�00 - 07�00 Uhr,
Donnerstag bis Freitag von 19�00 - 07�00 Uhr,
Freitag bis Montag von 16�00 - 07�00 Uhr�
Tag vor einem gesetzlichen Feiertag bis nächsten auf den Feiertag folgender Werktag 
von 18�00 - 07�00 Uhr�
Bei akuten lebensbedrohenden Notfällen (z�B� starke Herzbeschwerden, Bewusstlosig-
keit, schwere Verbrennungen) muss direkt der Rettungsdienst unter der Nr� 112 ange-
fordert werden�

Augenärztlicher Notdienst
Die kassenärztliche Vereinigung in Mainz hat beschlossen den Bereitschaftsdienst der 
Augenärzte Südpfalz an die Augenklinik Westpfalz Klinikum, Kaiserslautern, zu übertra-
gen� Diese ist ab sofort für augenärztliche Notfälle zuständig�
Augenklinik Westpfalz Klinikum
Hellmut-Hartert-Str. 1, 67655 Kaiserslautern
Zentrale: Tel.: 0631-2030
Täglich 19�00-07�00 Uhr, mittwochs 14�00 Uhr bis donnerstags 07�00 Uhr, freitags 16�00 
Uhr bis montags 07�00 Uhr sowie Brückentage, der 24�12� und 31�12�, alle Feiertage (an 
diesen ab 18�00 Uhr des Vortages)�
Daneben steht jedem Patienten frei eine allgemeine Bereitschaftspraxis aufzusuchen 
oder eine Augenklinik in einem anderen Bundesland� Für die Südpfalz ist das die Augen-
klinik Karlsruhe:
Augenklinik - Haus L
Moltkestraße 90, 76133 Karlsruhe
Tel.: 0721 / 974 - 2010
Außerdem wird auf den Anrufbeantworter der Augenarztpraxen verwiesen�

Zahnärztlicher Notfalldienst
Samstag von 09�00 Uhr - 12�00 Uhr, Sonntag von 11�00 Uhr - 12�00 Uhr dienstbereit�
Der Dienst habende Zahnarzt kann unter folgender Telefonnummer erfragt werden: �� Tel� 
07272/919653�

Apothekennotdienst
Der Apothekennotdienst ist bis 8�30 Uhr des Folgetages erreichbar�
Sonntag, 23.02.20
Mozart-Apotheke, Tel� 06348/98220, Raiffeisenstr� 7, 76877 Offenbach
Schwanen-Apotheke, Tel� 06344/5617, Hauptstr� 16, 67366 Weingarten
Montag, 24.02.20
Salus-Apotheke, Tel� 07274/079807, Konrad-Adenauer-Str� 18, 76726 Germersheim
Sonnen-Apotheke, Tel� 07276/919744, Untere Hauptstraße 127, 76863 Herxheim
Dienstag 25.02.20
Ludwig-Apotheke, Tel� 07274/94780, Ludwigstraße 16, 76726 Germersheim
Paracelsus-Apotheke, Tel�: 06232/75345, Landauer Straße 40, 67346 Speyer
Mittwoch, 26.02.20
Pfalz-Apotheke, Tel� 07272/3131, Ringstraße 12-16, 76773 Kuhardt
Hainbach-Apotheke, Tel� 06344/1667, Hauptstr� 106, 67365 Schwegenheim
Donnerstag, 27.02.20
Kreuz-Apotheke, Tel� 07272/8352, Mittlere Ortsstr� 123, 76761 Rülzheim
Freitag, 28.02.20
Neue Löwen-Apotheke, Tel� 07272/8283, Hauptstr� 118, 76756 Bellheim
Glöckel-Apotheke, Hauptstraße 29, Tel� 07272/7000185, 76777 Neupotz
Samstag, 29.02.20
Linden-Apotheke, Tel� 06347/2443, Hauptstr� 175, 76879 Hochstadt
Zusätzlich Mittwochnachmittag geöffnet:
Sonnen-Apotheke, Schulstraße 45, Bellheim, Tel�: 07272/74488
Der aktuelle Stand kann sowohl aus dem Festnetz als auch aus dem Mobilfunknetz über 
folgende Rufnummer erfragt werden: 01805/258825 plus die Postleitzahl des Standortes 
(Festnetz 0,14 €/Min�, Mobilfunknetz max� 0,42 €/Min�)�
Oder über das Internet: www�lak-rlp�de

Sozialstation  
Rülzheim-Bellheim-Jockgrim e.V.

Kuhardter Straße 37, 76761 Rülzheim, 
Tel�: 07272/919177
Fax: 07272/919178,
 www�sozialstation-ruelzheim�de, 
E-Mail: sozialstation@ruelzheim�de
Bürozeiten: Montag bis Freitag 08�00-16�00 Uhr und nach Vereinbarung�
24-Stunden-Erreichbarkeit: 07272/919177
Wir bieten: Pflege zu Hause, Medizinische Versorgung, Wundversorgung, Hauswirt-
schaftliche Leistungen, Betreuungen zu Hause und im Tagesbegegnungszentrum „St� 
Elisabeth“, Hausnotruf, Angehörigenberatung, Pflegekurse und vieles mehr…

Ökum. Sozialstation/AHZ  
Germersheim-Lingenfeld e.V.

Haus Pamina, Bismarckstr� 12, Germersheim
Sprechzeiten: Montag bis Freitag 09�00-16�00 Uhr 
und nach Vereinbarung ��������������������������������������������������������������������������Tel� 07274/7045-0

Senioren-Zentrum Haus Edelberg Bellheim
Adenauerring 11
Betreutes Wohnen, Pflege und Tagespflege ��������������������������������������������Tel� 07272/937-0

Terra Mater Umwelt- und Tierhilfe
Herrenlose Tiere nimmt die Terra Mater Umwelt- und Tierhilfe, 
Am Klärwerk 2, 67363 Lustadt, 
Tel�: 06347/608672, an� 
Ansprechpartner ist Herr Zimmermann, 
Telefon 0170/3157 618 oder 07255/8037�

Pflegestützpunkt Rülzheim
Kuhardter Straße 37, 76761 Rülzheim, 07272 / 750342 und 07272 / 072968
Offene Sprechstunde montags 09�00-13�00 Uhr, ansonsten nach Vereinbarung�

Notrufe
Polizei ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������110
Feuerwehr ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������112
Sonstige Rufnummern
Verbandsgemeindeverwaltung ��������������������������������������������������������������������� 07272/7008-0
Gemeindeverwaltung Knittelsheim ����������������������������������������������������������� 06348/251/4364
Gemeindeverwaltung Ottersheim ����������������������������������������������������������� 06348/8600/4103
Gemeindeverwaltung Zeiskam (Ortsbürgermeister) �����������������������������������������06347/1031
Polizeiinspektion Germersheim ������������������������������������������������������������������������07274/9580
Kripo-Sicherheitsberatung Ludwigshafen ����������������������������������������������������0621/9631440
Wasserzweckverband Nordgruppe �������������������������������������������������������������0172/7106 481
(zuständig für Zeiskam)
Südgruppe (zuständig für Bellheim,
Knittelsheim und Ottersheim) ����������������������������������������������������������������������� 07271/9586-0
bei Vermittlungsproblemen �������������������������������������������������������������������������0157/80533665
Internet-Homepage: www�wgs-jockgrim�de
Störungsdienst Erdgas Thüga Energienetze GmbH
Bellheim, Knittelsheim, Ottersheim, Zeiskam �����������������������������������������������0800/0837111
Asklepios Südpfalz Kliniken, Klinik Germersheim ������������������������������������������ 07274/504-0
Vinzentiuskrankenhaus Landau ��������������������������������������������������������������������������06341/170
Krankentransporte/Funktaxi (Tag und Nacht)
Taxi --Beil�������������������������������������������������������������������������������������������������� Tel�: 07272/2959
Landesberatungsstelle für Vergiftungserscheinungen
Giftnotrufzentrale Berlin ��������������������������������������������������������������������������� Tel� 030/19240
Rettungsdienst/Notarzt/
Feuerwehr ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������112
DRK-Krankentransport
Servicenummer ���������������������������������������������������������������������������������������������������������19222
(mit jeweiliger Ortsvorwahl)
Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband ������������������������������������������������ Tel� 07274/2460
- Bürozeiten: Mo� - Fr� 08�00 - 12�00 Uhr, GER, Hans-Graf-Sponeckstr� 33
Bereich Aus- u� Fortbildung: u�a� in Erster Hilfe, SM für den Führerschein, Betriebshelfer, 
u�v�m�
Bereich Ambulante Dienste: Mobiler Mittagstisch, Hausnotruf, Fahrdienste 
      Tel� 07274-2460 oder 07275-918122
Stromversorgung
Für alle Orte der Verbandsgemeinde
Pfalzwerke NetzAG ��������������������������������������������������������������������������������������06323/941 310
Bei Störungen im Stromnetz ������������������������������������������������������������������������0800/7977777
��������������������������������������������������������������������������������������������������������Telefax (06323) 941320
Gasentstörung ��������������������������������������������������������������������������������������������0800/0837111
Frauenhaus Landau ������������������������������������������������������������������������������� Tel� 06341/89626
Frauenhaus Speyer ������������������������������������������������������������������������������� Tel� 06232/28835
Kinder- und Jugendtelefon �����������������������������������������������������������������������0800/111 0333
Seelsorglicher Notdienst des
kath. Pfarrverbandes Germersheim:  �����������������������������������������������������0176/66024810
Störungsdienst Kabel
RP Zeiskam �����������������������������������������������������������������������������������������������07272/9080970
Beratungsstelle pro familia Landau (Xylanderstraße 21, Landau)
Schwangerenberatung, Schwangerenkonfliktberatung, Paar- und Sexualberatung, 
Terminvereinbarung bitte telefonisch: 
Tel�: 06341/82424
Telefonzeiten: 
täglich von 10 bis 12 Uhr, donnerstags zusätzlich von 16 bis 18 Uhr�
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Stellenausschreibung
Die Verbandsgemeinde Bellheim sucht zum nächstmöglichen Zeit-
punkt für die Spiegelbachhalle in Bellheim eine

Reinigungskraft (m/w/d)

Es handelt sich um eine zunächst befristete Teilzeitstelle überwie-
gend in den frühen Morgenstunden (vor Schulbeginn).
Neben Leistungsbereitschaft, Eigeninitiative und Teamfähigkeit 
setzen wir insbesondere die Bereitschaft, die Arbeitszeit flexibel 
zu gestalten, voraus.
Wir bieten Ihnen eine leistungsgerechte Bezahlung nach TVöD 
sowie die im öffentlichen Dienst üblichen Leistungen.
Als Ansprechpartner für weitere Informationen steht Ihnen Herr 
Seither, Tel: 07272/7008-331 zur Verfügung.

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte bis spätestens 
04.03.2020 an die Verbandsgemeindeverwaltung, Personalabtei-
lung, Schubertstraße 18, 76756 Bellheim oder per E-Mail an per-
sonalabteilung@vg-bellheim.de.
Von der Übersendung von Originaldokumenten bitten wir abzuse-
hen, da eine Rücksendung der Bewerbungsunterlagen aus Kos-
tengründen nicht erfolgt. Nach Abschluss des Auswahlverfahrens 
werden die Unterlagen datenschutzgerecht vernichtet.

Stellenausschreibung
Die Ortsgemeinde Bellheim sucht zum 01.08.2020 für ihre kom-
munalen Einrichtungen eine/n

Beschäftigte/n 
im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ)

Wenn Sie Freude an der Arbeit mit Kindern haben, teamfähig und 
an der Entwicklung und Umsetzung pädagogischer Konzepte inte-
ressiert sind, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. Diese richten Sie 
bitte bis spätestens 28.02.2020 an die Verbandsgemeindeverwal-
tung, Personalabteilung, Schubertstraße 18, 76756 Bellheim oder 
per E-Mail an
personalabteilung@vg-bellheim.de.

Von der Übersendung von Originalen sowie Bewerbungsmappen 
bitten wir abzusehen, da eine Rücksendung der Unterlagen aus 
Kostengründen nicht erfolgt.Nach 
Abschluss des Auswahlverfahrens werden die Unterlagen daten-
schutzgerecht, spätestens nach sechs Monaten, vernichtet.Soll-
ten Sie sich per E-Mail bewerben, bitten wir um Übersendung 
einer PDF-Datei.

Öffentliche Bekanntmachung
der ordnungsbehördlichen Allgemeinverfügung 

anlässlich des Faschingsumzuges  
am 23.02.2020 in Bellheim

Aufgrund der §§ 1 Abs. 1, 9 Abs. 1 Satz 1, 88 Abs. 1 Nr. 1, 89 Abs. 1, 
90 Abs. 1 des Polizei- und Ordnungsbehördengesetzes (POG) in der 
Fassung vom 10. November 1993 (GVBl. S. 595), BS 2012-1, zuletzt 
geändert durch Artikel 1 des Gesetzes vom 22. September 2017 (GVBl. 
S. 237) und des § 1 der Landesverordnung über die Zuständigkeit 
der allgemeinen Ordnungsbehörden in der Fassung vom 31. Oktober 
1978 (GVBl. S. 695), BS 2012-1-2, zuletzt geändert durch Art. 9 des 
Gesetzes vom 28. September 2010 (GVBl. S. 280), sowie § 91 Abs. 1 
Nr. 1 POG und des § 1 Abs. 1 des Landesverwaltungsverfahrensge-
setzes (LVwVfG) vom 23. Dezember 1976 (GVBl. S. 308), BS 2010-3, 
zuletzt geändert durch § 48 des Gesetzes vom 22. Dezember 2015 
(GVBl. S. 487), in Verbindung mit § 35 Satz 2 des Verwaltungsverfah-
rensgesetzes (VwVfG) in der Fassung vom 23. Januar 2003 (BGBl. I 
S. 102), zuletzt geändert zuletzt geändert durch Art. 5 Abs. 25 des 
Gesetzes vom 21. Juni 2019 (BGBl. I S. 846), erlässt die Verbands-
gemeindeverwaltung Bellheim - örtliche Ordnungsbehörde - folgende
Allgemeinverfügung:

Amtsblatt der Verbandsgemeinde Bellheim
Herausgeber: die Verbandsgemeindeverwaltung

Amtliche Nachrichten

Verbandsgemeindeverwaltung  
am Rosenmontag und 

Fastnachtsdienstag Nachmittags 
geschlossen

Am Rosenmontag, 24. Februar 2020 und Fastnachtsdienstag, 
25. Februar 2020 ist die Verbandsgemeindeverwaltung Bellheim 
ab 12.30 Uhr geschlossen.

Stellenausschreibung
Bei der Verbandsgemeinde Bellheim mit über 13.800 Einwohnern 
ist ab dem 01.07.2020

eine Stelle in der Jugendpflege (m/w/d)
in Teilzeit für die kommunale Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit 
und im erzieherischen Kinder- und Jugendschutz zu besetzen.

Das Aufgabengebiet umfasst insbesondere:
- Jugendarbeit (Förderung der personalen und sozialen Kom-

petenzen, gesellschaftliche Mitverantwortung etc.), eigenstän-
dige Betreuung der Jugendtreffs in den Ortsgemeinden,

- aufsuchende Arbeit an Treffpunkten von Kindern und Jugend-
lichen in der Verbandsgemeinde, - Organisation und Durchfüh-
rung von kulturellen und jugendspezifischen Veranstaltungen 
(z.B. Ferienfreizeiten, Präventionsveranstaltungen, Hilfe bei 
beruflicher Orientierung etc.),

- Qualitätssicherung (Teilnahme an fachbezogenen Arbeitskrei-
sen, Fortbildungsveranstaltungen, Fachtagungen, Konzepti-
onsentwicklung und Fortschreibung),

- enge Anbindung an die Zuständigkeiten des Jugendamtes 
(Kreisjugendpflege, ASD) sowie kooperative Zusammenarbeit 
mit anderen sozialen Instituten (Beratungsstellen, Schulen, 
Vereinen und Verbänden)

Anforderungsprofil:
- staatliche Anerkennung in einem abgeschlossenen Studium 

als Sozialpädagoge/in oder,
- Teamfähigkeit und Belastbarkeit,
- Kontaktfreudigkeit und Kooperationsfähigkeit
- Kritikfähigkeit, auch im Zusammenhang mit der eigenen beruf-

lichen Rolle,
- selbständiges Arbeiten,
- Durchsetzungsvermögen, Flexibilität und Kreativität,
- gute PC-Kenntnisse,
- kollegiales Verhalten,
- Bereitschaft, die Arbeitszeit auch zu ungewöhnlichen Zeiten 

zu erbringen
Bei Vorliegen der Voraussetzungen bieten wir, je nach Qualifika-
tion, eine leistungsgerechte Bezahlung bis zur S 11 TVöD sowie 
die im öffentlichen Dienst üblichen Leistungen. Die Arbeitszeit 
ist hauptsächlich in den Nachmittags- und Abendstunden zu 
erbringen.
Als Ansprechpartner für weitere Informationen stehen Ihnen 
Frau Herzog, Tel: 07272/7008-330 oder Frau Mildenberger, Tel: 
07272/7008-218 zur Verfügung.
Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte bis 
spätestens 11.03.2020 an die Verbandsgemeindeverwaltung, 
Personalabteilung, Schubertstraße 18, 76756 Bellheim oder per 
E-Mail an personalabteilung@vg-bellheim.de. Bitte reichen Sie 
keine Originale ein, da die Bewerbungsunterlagen nicht zurück-
gesendet werden können. Die Unterlagen werden vernichtet und 
die Daten gelöscht, sobald sie für die Erreichung des Zweckes 
ihrer Erhebung nicht mehr erforderlich sind; spätestens jedoch 6 
Monate nach Abschluss des Verfahrens. Bei Bewerbungen per 
E-Mail bitten wir um Übersendung einer PDF-Datei.



AMTSBLATT VERBANDSGEMEINDE BELLHEIM - 4 - Ausgabe 8/2020

Die sofortige Vollziehung dieser Verfügung wird gem. § 80 Abs. 1 Satz 
1 Nr. 4 VwGO angeordnet. In Ansehung der betroffenen hochwertigen 
Rechtsgüter - insbesondere Gesundheit und körperliche Unversehrt-
heit von Besuchern, Ordnungskräften und Dritten - muss gesichert 
sein, dass die ausgesprochenen Verbote auch bei Einlegung von 
Rechtsbehelfen Bestand haben und durchgesetzt werden können. 
Dem gegenüber steht, das in der Abwägung geringer einzuschät-
zende Interesse der Besucher, uneingeschränkt Alkohol konsumieren 
zu können sowie das wirtschaftliche Interesse an der Ausnutzung 
besonderer Verkaufschancen für alkoholische Getränke. Diese Inte-
ressen müssen indes hinter dem Interesse am effektiven Schutz der 
oben genannten hochwertigen Rechtsgüter zurücktreten. Außerdem 
handelt es sich vorliegend um eine termingebundene Veranstaltung, 
so dass die Wirksamkeit der Anordnungen zum Zeitpunkt der Veran-
staltung gewährleistet sein muss.
Rechtsbehelfsbelehrung:
Gegen diesen Bescheid kann innerhalb eines Monats nach Bekannt-
gabe Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist bei der Ver-
bandsgemeindeverwaltung Bellheim, einzulegen. Der Widerspruch 
kann

1. schriftlich oder zur Niederschrift bei der Verbandsgemeindever-
waltung Bellheim, Schubertstraße 18, 76756 Bellheim, oder

2. durch E-Mail mit qualifizierter elektronischer Signatur nach dem 
Signaturgesetz an vg-bellheim@poststelle.rlp.de

erhoben werden. Bei schriftlicher Einlegung des Widerspruchs ist die 
Widerspruchsfrist (Satz 1) nur gewahrt, wenn der Widerspruch vor 
Ablauf der o.g. Frist bei der Behörde eingegangen ist. Bei der Ver-
wendung der elektronischen Form sind besondere technische Rah-
menbedingungen zu beachten, die im Internet unter www.bellheim.de, 
Impressum, aufgeführt sind.

Bellheim, den 05.02.2020
Verbandsgemeindeverwaltung
Ordnungsamt

Faschingsumzug Alkoholmitbringverbotszone:
- Der Plan ist auf der Nebenseite abgedruckt! -

Zweckverband für Wasserversorgung 
Germersheimer Südgruppe Kö.d.ö.R. 

Jockgrim
Einladung

zur gemeinsamen Sitzung des Werksausschusses und der Verbands-
versammlung am Mittwoch, den 26. Februar 2020, um 10:00 Uhr, im 
Sitzungssaal der Wasserversorgung in Jockgrim.

Tagesordnung
TOP 1 Betriebsbericht
TOP 2 Ernennung, Vereidigung und Einführung des gewählten Ver-

bandsvorstehers
TOP 3 Ernennung, Vereidigung und Einführung des gewählten, stell-

vertretenden Verbandsvorstehers
TOP 4 Vorstellung der Ergebnisse der Diplom-Arbeiten „Untersu-

chungen im Rohrnetz“
TOP 5 Verschiedenes

gez. Seiter, Verbandsvorsteher

Öffentliche Bekanntmachung
Dienstleistungszentrum Ländlicher 
Raum, DLR Rheinpfalz

67433 Neustadt a.d.W., 
den 13.02.2020

Abteilung Landentwicklung, Ländliche 
Bodenordnung

Konrad-Adenauer-Str. 35
Telefon: 06321/671-0

Vereinfachtes Flurbereinigungsverfah-
ren Hochstadt-Zeiskam Acker

Telefax: 06321/671-1250

Aktenzeichen: 41243-HA10.3. Internet: www.dlr.rlp.de

Vereinfachtes Flurbereinigungsverfahren   
Hochstadt-Zeiskam Acker

Vorläufige Besitzeinweisung gemäß § 65 FlurbG und
Überleitungsbestimmungen
gemäß §§ 62 Abs.3 und 66 FlurbG

I. Anordnung
1. Mit Wirkung vom 16.03.2020 werden die Beteiligten in den Besitz 

der neuen Grundstücke (Abfindungsgrundstücke) eingewiesen.
2. Mit den in den Überleitungsbestimmungen vom 13.02.2020 

bestimmten Zeitpunkten werden der Besitz, die Verwaltung und die 
Nutzung der neuen Grundstücke tatsächlich auf den in der neuen 
Feldeinteilung benannten Empfänger übergeleitet.
Die Überleitungsbestimmungen sind Bestandteil dieser Anordnung.

1. Anlässlich des Fastnachtumzuges am 23.02.2020 in Bellheim ist es ab 
12 Uhr bis 17 Uhr verboten, im in Satz 2 näher bezeichneten öffentli-
chen Raum mitgebrachte alkoholhaltige Getränke in der Öffentlichkeit 
mitzuführen und/oder zu verzehren.
Das Verbot nach Satz 1 erstreckt sich auf folgende öffentlichen Straßen 
und öffentlichen Anlagen:
Hintere Straße, ab Einmündung Mittelmühlstraße sowie auf den öffent-
lichen Bereich, der von folgenden Straßen und Wegen umgrenzt wird: 
Fortmühlstraße ab Schulstraße, Hammerstraße, Hintere Straße bis Mit-
telmühlstraße, Schulstraße bis Fortmühlstraße und die Schubertstraße 
bis Albert-Schweitzer-Straße laut beiliegendem Planauszug. An den 
Zugängen zu dem öffentlichen Bereich werden Hinweisschilder mit der 
Aufschrift „Faschingsumzug - Alkoholmitbringverbot“ angebracht.

2. Von dem Verbot nach Nr. 1 räumlich ausgenommen sind gaststät-
tenrechtlich konzessionierte Flächen und Ausschankstellen.

3. Das Verbot des Mitführens (Nr. 1) gilt nicht für Besucher von pri-
vaten, nicht jedermann zugänglichen Veranstaltungen im jeweili-
gen Verbotsbereich sowie für Personen, die dort eine Wohnung, 
Arbeits- oder Betriebsstätte haben und sich unmittelbar auf dem 
Weg dorthin befinden.

4. Für den Fall der Zuwiderhandlung gegen das Verbot nach Nr. 1 
wird unmittelbarer Zwang in Form der Wegnahme der unrecht-
mäßig mitgeführten alkoholhaltigen Getränke und deren sofortige 
Verwertung angedroht.

5. Die örtliche Ordnungsbehörde behält sich vor, bei Verstößen 
oder bei sonstigen Änderungen der Gefahrenlage, weitergehende 
Anordnungen zu treffen.

6. Die sofortige Vollziehung dieser Allgemeinverfügung wird im 
öffentlichen Interesse angeordnet.

7. Diese Allgemeinverfügung gilt mit dem auf die Bekanntmachung 
folgenden Tag als bekannt gemacht.

Begründung:
Nach den Erfahrungen der Polizei, der örtlichen Ordnungsbehörde 
und der Kreisverwaltung Germersheim als zuständiger Behörde 
für den Jugendschutz kam es in den vergangenen Jahren bei Fast-
nachtsumzügen zu Gewaltdelikten und Alkoholmissbrauch, insbeson-
dere unter den Jugendlichen. Auch beim Fastnachtumzug in Bellheim 
mussten im vergangenen Jahr stark alkoholisierte Jugendliche ärztlich 
behandelt werden.
Aufgrund der Prognose der örtlichen Ordnungsbehörde, in der neben 
den Erfahrungen der Vorjahre auch die Erfahrungen anlässlich anderer 
großer Fastnachtsumzüge berücksichtigt wurden, wäre - ohne Erlass 
dieser Allgemeinverfügung - auch in diesem Jahr mit den beschriebe-
nen Gefahren für die öffentliche Sicherheit zu rechnen.
Erfahrungsgemäß führt der Konsum von hochprozentigem Alkohol 
sehr schnell auch zu gewalttätigen Auseinandersetzungen und Sach-
beschädigungen an den Veranstaltungsorten und in deren Nahbe-
reich. Angesichts dessen ist es erforderlich dort das Mitführen und 
den Verzehr alkoholischer Getränke zu beschränken. Der räumliche 
Geltungsbereich des Verbotes bezeichnet die Bereiche, innerhalb 
derer der Schwerpunkt des Alkoholkonsums und daraus resultieren-
der gewalttätiger Auseinandersetzungen bis hin zum Vandalismus zu 
erwarten ist.
Dieses Verbot wird auf § 9 Abs. 1 Satz 1 des Polizei- und Ordnungs-
behördengesetzes (POG) gestützt. Danach können die allgemeinen 
Ordnungsbehörden die notwendigen Maßnahmen treffen, um eine 
im einzelnen Fall bestehende Gefahr für die öffentliche Sicherheit 
und Ordnung abzuwehren. Eine solche konkrete Gefahr liegt hier 
vor. Erfahrungsgemäß erhalten Jugendliche in den Gaststätten und 
jeweiligen Verkaufsstellen keine branntweinhaltigen Getränke, da das 
entsprechende Verbot des Jugendschutzgesetzes ganz überwiegend 
beachtet wird. Aus diesem Grund und auch aus finanziellen Gründen 
heraus, bringen die insbesondere jugendlichen Besucher alkoholische 
Getränke in großem Mengen zur Veranstaltung mit, um sie dort zu 
konsumieren. Mit der Enthemmung durch den Alkoholgenuss gehen 
regelmäßig Sicherheitsverstöße (z.B. Sachbeschädigungen, Verun-
reinigungen und Gefährdungen des Verkehrs durch - zerschlagene 
- Flaschen, Lärmbelästigungen, Alkoholkonsum durch Jugendliche) 
einher. Aufgrund der vorhandenen Wissensbasis besteht ein kausaler 
Zusammenhang zwischen dem Schaden und dem verbotenen Ver-
halten.
Nach dem Grundsatz der Verhältnismäßigkeit und zur Wahrung der 
Rechte der Gaststättenbetreiber konnte von einer Erstreckung des 
Ausschankverbotes auf konzessionierte Flächen und Ausschank-
stellen abgesehen werden. Aus Gründen der Verhältnismäßigkeit 
wurde das Alkoholverbot auch zeitlich und räumlich begrenzt, weil 
die beschriebenen Sicherheitsverstöße regelmäßig nur während des 
Fastnachtsumzuges, wo sich die Jugendlichen treffen und die Musik 
spielt, auftreten.
Zur Durchsetzung des Verbots ist es geboten und angemessen, die 
unzulässig mitgeführten alkoholischen Getränke durch Anwendung 
unmittelbaren Zwangs wegzunehmen.
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Flurstück „Dauergrünland“ gekennzeichneten Flächen besteht eine 
Veränderungssperre gemäß § 34 Abs. 1 Nr. 1 FlurbG. Der Umbruch 
von Dauergrünland und Grünlandflächen sowie die Neueinsaat von 
Dauergrünland bedürfen der schriftlichen Zustimmung der Flurberei-
nigungsbehörde und setzen die Genehmigung der Kreisverwaltung 
voraus.
Bei einem ungenehmigten Umbruch von Grünlandflächen wird 
gemäß § 137 FlurbG eine Wiederherstellung des früheren Zustands 
angeordnet.
2. Auslegung der vorläufigen Besitzeinweisung und der Überlei-
tungsbestimmungen
Ein Abdruck dieser vorläufigen Besitzeinweisung mit Gründen und ein 
Abdruck der Überleitungsbestimmungen liegen vom ersten Tag der 
Bekanntgabe an gerechnet, einen Monat lang bei den Verbandsge-
meindeverwaltungen
• Offenbach, Konrad-Lerch-Ring 6, 76877 Offenbach, Zimmer Nr. 

14
• Bellheim, Schubertstraße 18, 76756 Bellheim, Zimmer Nr. 32
• Edenkoben, Poststraße 23, 67480 Edenkoben, Zimmer Nr. 211
• Lingenfeld, Hauptstraße 60, 67360 Lingenfeld, Zimmer Nr. 306,
beim Dienstleistungszentrum Ländlicher Raum Rheinpfalz, Abtei-
lung Landentwicklung, Ländliche Bodenordnung, Konrad-Adenauer-
Straße 35, 67433 Neustadt, Zimmer Nr. 8, jeweils während der 
allgemeinen Dienstzeit sowie zusätzlich beim Vorsitzenden des Vor-
standes der Teilnehmergemeinschaft der Flurbereinigung, Herrn 
Reinhold Hörner, Hainbachhof, 76879 Hochstadt, nach telefonischer 
Rücksprache (06347-8814), zur Einsichtnahme für die Beteiligten aus.
Die vorläufige Besitzeinweisung und die Überleitungsbestimmungen 
können ebenfalls im Internet unter „www.landentwicklung-rheinpfalz.
rlp.de-> direkt zu Bodenordnungsverfahren -> 41243 Hochstadt-Zeis-
kam Acker -> 4. Bekanntmachungen“ eingesehen werden.
3. Erläuterung der neuen Feldeinteilung
Die neue Feldeinteilung wurde den Beteiligten jeweils in einem Termin 
erläutert.
Anträge auf örtliche Einweisung können bis zum 12.03.2020 schriftlich 
beim DLR Rheinpfalz gestellt werden.
Begründung
1. Sachverhalt
Die Beteiligten sind nach § 57 FlurbG gehört worden.
Endgültige Nachweise für Fläche und Wert der neuen Grundstücke 
liegen vor.
Der Vorstand der TG wurde gemäß § 62 Abs. 2 FlurbG zu den Über-
leitungsbestimmungen sowie zu dieser Anordnung gehört (§ 25 Abs. 
2 FlurbG)

II. Anordnung der sofortigen Vollziehung
Die sofortige Vollziehung der vorläufigen Besitzeinweisung und der 
Überleitungsbe stimmungen nach § 80 Abs. 2 Satz 1 Nr. 4 der Ver-
waltungsgerichtsordnung (VwGO) in der Fassung vom 19.03.1991 
(BGBl. I S. 686), zuletzt geändert durch Artikel 4 des Gesetzes vom 
15.08.2019 (BGBl. I S. 1294), wird angeordnet mit der Folge, dass 
Rechtsbehelfe gegen sie keine aufschiebende Wirkung haben.

III. Hinweise
1. Allgemeine Hinweise
Die Erzeugnisse der neuen Grundstücke treten in rechtlicher Bezie-
hung an die Stelle der Erzeugnisse der alten Grundstücke. Soweit an 
Erzeugnissen oder sonstigen Bestandteilen besondere Rechtsverhält-
nisse bestehen können, gilt der Empfänger als Eigentümer der neuen 
Grundstücke.
Anträge auf Beteiligung von Nießbrauchern an den dem Eigentü-
mer zur Last fallenden Beiträgen, auf Erhöhung oder Minderung des 
Pachtzinses oder auf Regelung des Pachtverhältnisses (§§ 69 und 70 
Flurbereinigungsgesetz (FlurbG) in der Fassung der Bekanntmachung 
vom 16.03.1976 (BGBl. I Seite 546), zuletzt geändert durch Artikel 17 
des Gesetzes vom 19.12.2008 (BGBl. I Seite 2794)) sind - soweit sich 
die Beteiligten nicht einigen können - gemäß § 71 FlurbG spätestens 
3 Monate nach Erlass dieser Anordnung beim Dienstleistungszentrum 
Ländlicher Raum DLR Rheinpfalz zu stellen.
Die nach §§ 34 und 85 Nr. 5 FlurbG festgesetzten zeitweiligen Ein-
schränkungen des Eigentums bleiben bis zur Unanfechtbarkeit des 
Flurbereinigungsplanes bestehen. Deshalb dürfen - soweit in den 
Überleitungsbestimmungen nichts anderweitiges festgesetzt ist - 
auch weiterhin Änderungen der Nutzungsart, die über den Rahmen 
eines ordnungsgemäßen Wirtschaftsbetriebes hinausgehen (z.B. 
Beseitigung bzw. Neuanlage von Obstbaumanlagen, Errichtung oder 
Veränderung von Bauwerken und Einfriedungen sowie Beseitigung 
von Bäumen, Beerensträuchern, Hecken usw.) nur mit Zustimmung 
der Flurbereinigungsbehörde vorgenommen werden.
Die rechtlichen Wirkungen dieser vorläufigen Besitzeinweisung enden 
mit der Ausführung des Flurbereinigungsplanes.
Durch die vorläufige Besitzeinweisung wird Widersprüchen, die von 
den Beteiligten bei der Vorlage des Flurbereinigungsplanes bzw. 
dessen Nachträge, insbesondere gegen die zugeteilten Abfindungs-
grundstücke, erhoben worden sind oder werden, nicht vorgegriffen. 
Änderungen des Flurbereinigungsplanes sind unbeschadet dieser 
Anordnung nach wie vor möglich.
Für die im Nachweis des Neuen Bestandes aufgeführten Abfindungs-
grundstücke mit der Nutzungsart „Grünland“ oder dem Hinweis zum 

Faschingsumzug

Alkoholmitbringverbotszone
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Bei schriftlicher Einlegung des Widerspruches ist die Widerspruchs-
frist nur gewahrt, wenn der Widerspruch noch vor dem Ablauf der Frist 
bei einer der oben genannten Behörden eingegangen ist.
Die Schriftform kann durch die elektronische Form ersetzt werden. 
In diesem Fall ist das elektronische Dokument mit einer qualifizier-
ten elektronischen Signatur nach der Verordnung (EU) Nr. 910/2014 
des Europäischen Parlaments und des Rates vom 23. Juli 2014 über 
elektronische Identifizierung und Vertrauensdienste für elektronische 
Transaktionen im Binnenmarkt und zur Aufhebung der Richtlinie 
1999/93/EG (ABl. L 257 vom 28.8.2014, S. 73) in der jeweils geltenden 
Fassung zu versehen.
Bei der Erhebung des Widerspruchs durch elektronische Form bei 
dem DLR sind besondere technische Rahmenbedingungen zu beach-
ten, die im Internet auf der Seite www.dlr.rlp.de unter Service Elektro-
nische Kommunikation ausgeführt sind.
Bei der Erhebung des Widerspruchs durch elektronische Form bei der 
ADD sind besondere technische Rahmenbedingungen zu beachten, 
die im Internet auf der Seite www.add.rlp.de. Kommunikation ausge-
führt sind.

Im Auftrag
Gez. Claudia Merkel
Weitere Informationen zu dem Flurbereinigungsverfahren sind im 
Internet unter: www.dlr-rheinpfalz.rlp.de - direkt zu Bodenordnungs-
verfahren - 41243 Hochstadt-Zeiskam Acker- zu finden.

Ansprechpartner für das Verfahren sind:
Projektleiterin Claudia Merkel Tel. 06321/671-1101
Sachgebietsleiter
Planung und Vermessung

Tobias Mensinger Tel. 06321 671-1166

Sachgebietsleiterin Ver-
waltung

Bianka Litzel Tel. 06321 671-1107

Sitzungen

Ausschuss für Land-, Forstwirtschaft  
und Umweltschutz Knittelsheim

Am Samstag, dem 29. Februar 2020, findet eine Sitzung des Aus-
schusses für Land-, Forstwirtschaft und Umweltschutz Knittelsheim, 
statt.
Treffpunkt: 13:00 Uhr am Gemeindehaus Knittelsheim, Ludwig-
straße 27, 76879 Knittelsheim

Tagesordnung
Öffentlicher Teil
1 Besichtigung Wald, Feld und Wiesen und Festlegung von Unter-

haltungsmaßnahmen
2 Informationen - Anfragen
3 Einwohnerfragestunde

Die Grenzen der von der vorläufigen Besitzeinweisung erfassten 
Grundstücke (Abfindungsgrundstücke) sind, soweit sie von einer Ver-
messung betroffen sind, in die Örtlichkeit übertragen.
2. Gründe
2.1 Formelle Gründe
Diese Anordnung wird vom Dienstleistungszentrum Ländlicher Raum 
DLR Rheinpfalz als zuständige Flurbereinigungsbehörde erlassen.
Rechtsgrundlage sind die §§ 62, 63, 65 und 66 FlurbG.
Die Anhörung des Vorstandes der Teilnehmergemeinschaft ist erfolgt.
Die formellen Voraussetzungen des § 65 FlurbG zur Anordnung der 
vorläufigen Besitzeinweisung liegen vor.
2.2 Materielle Gründe
Das Verhältnis der Abfindungen zu dem von jedem Beteiligten Einge-
brachten steht fest.
Durch die vorläufige Besitzeinweisung soll den Beteiligten die Mög-
lichkeit gegeben werden, ihre neuen Grundstücke schnellstmöglich in 
Besitz, Nutzung und Verwaltung zu übernehmen. Ein Nutzungswech-
sel ist nur entsprechend dem jahreszeitlichen Bewirtschaftungsablauf 
möglich. Der vorgesehene Zeitpunkt bietet die letzte Möglichkeit, die 
Bewirtschaftung bereits auf den neuen Grundstücken vorzunehmen. 
Im Übrigen haben sich die Beteiligten in betriebswirtschaftlicher Hin-
sicht bereits auf den Besitzübergang in diesem Jahr eingestellt.
Die materiellen Voraussetzungen des § 65 FlurbG zur Anordnung der 
vorläufigen Besitzeinweisung liegen vor.
Die sofortige Vollziehung dieser Anordnung einschließlich der Über-
leitungsbestimmungen liegt im überwiegenden Interesse der Betei-
ligten des Verfahrens. Die aufschiebende Wirkung des Rechtsbehelfs 
hätte bei der örtlichen Verflechtung zahlreicher Altparzellen und 
Abfindungsgrundstücke zur Folge, dass viele Beteiligte ihre Land-
abfindung zu den in den Überleitungsbestimmungen vorgesehenen 
Zeitpunkten nicht in Besitz nehmen könnten. Sie sollten möglichst 
bald die Vorteile der Besitzzusammenlegung ausnutzen und die erfor-
derlichen betrieblichen Umstellungen einleiten können. Die Verzöge-
rung der Besitzübernahme hätte deshalb erhebliche Nachteile für die 
Beteiligten zur Folge.
Die sofortige Vollziehung liegt aber auch im öffentlichen Interesse, da 
der Allgemeinheit im Hinblick auf die Verbesserung der Wettbewerbs-
fähigkeit der landwirtschaftlichen Betriebe und wegen der in die Ver-
einfachte Flurbereinigung investierten erheblichen öffentlichen Mittel 
daran gelegen ist, die Ziele des Verfahrens möglichst bald herbeizu-
führen.
Die Voraussetzungen des § 80 Abs. 2 Satz 1 Nr. 4 der VwGO in der 
gültigen Fassung sind damit gegeben.
Rechtsbehelfsbelehrung
Gegen diese Anordnung kann innerhalb eines Monats ab dem ersten 
Tag der Bekanntmachung Widerspruch erhoben werden.
Der Widerspruch ist schriftlich oder zur Niederschrift beim

Dienstleistungszentrum Ländlicher Raum,
Abteilung Landentwicklung, Ländliche Bodenordnung,

Konrad-Adenauer-Straße 35, 67433 Neustadt
oder wahlweise bei der

Aufsichts- und Dienstleistungsdirektion (ADD)
- Obere Flurbereinigungsbehörde -
Willy-Brandt-Platz 3, 54290 Trier

einzulegen.

Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen und die zur Zeit 
gültige Anzeigenpreisliste. Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen. Namentlich ge-
kennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Bei Nichtlieferung ohne Verschulden des 
Verlages oder infolge höherer Gewalt, Unruhen, Störung des Arbeitsfriedens, bestehen keine Ansprüche gegen den Verlag.
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amtlicher Teil: Verbandsgemeindeverwaltung Bellheim
 Schubertstraße 18, 76756 Bellheim
Sonstiger
redaktioneller Teil:  Dietmar Kaupp, 
 unter der Anschrift des Verlages
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Ausweisung von Kur- und Heilwald
Mit einer Änderung des Landeswaldgesetzes soll es Waldbesitzern auf 
Antrag ermöglicht werden, Wald zu Kur- und Heilwald zu erklären. Der 
GStB begrüßt diese Möglichkeit. Es ist wichtig, das positiv besetzte 
Themenfeld „Wald und Gesundheit“ aufzugreifen und in einen aktiven 
Dialog mit den Akteuren des Gesundheitswesens sowie des Tourismus 
zu treten. Anerkannte medizinisch-wissenschaftliche Kriterien müssen 
aus Sicht des GStB die Grundlage bilden. Den näheren inhaltlichen 
Festlegungen, die in einer Rechtsverordnung vorgenommen werden, 
kommt entscheidende Bedeutung zu. Vorreiter in Rheinland-Pfalz ist 
die Stadt Lahnstein, eine der waldreichsten Kommunen. Es ist davon 
auszugehen, dass weitere Kommunen dem Beispiel folgen.

OG Tag von Veranstalter Veranstaltung Veranstaltungsort Uhrzeit

Bellheim Sa 22.02.20 Kath. Kirchengemeinde Pfarrfasching Pfarrheim 19.47 Uhr

Bellheim So 23.02.20 TSG + KGB Bellheim Faschingsumzug durch Bel-
lonia

Vom Bahnhof über 
Hauptstraße

13.30 Uhr

Bellheim Mi 26.02.20 CDU Gemeindeverband Pol. Aschermittwoch Pfarrheim

Bellheim Fr 28.02.20 Pfälzerwaldverein OG Bellheim Jahreshauptversammlung Schützenhaus Bellheim 18.00 Uhr

Knittelsheim Fr 21.02.20 Kfd Katzenfasching Gemeindehaus 20.01 Uhr

Knittelsheim Sa 22.02.20 Förderverein mit JuPa Kinderfasching Gemeindehaus ab 15.01 Uhr

Knittelsheim Sa 22.02.20 Förderverein mit JuPa Jugenddisco Gemeindehaus ab 18.31 Uhr

Knittelsheim Mo 24.02.20 TuS Knittelsheim Schlachtfest Sportanlage ab 11.30 Uhr

Ottersheim Do 20.02.20 Kegelclub Schmutziger Donnerstag Bäreschuwler-Heis´l ab 19.00 Uhr

Ottersheim So 23.02.20 Kegelclub Faschingsparty Bäreschuwler-Heis´l ab 16.00 Uhr

Ottersheim Mo 24.02.20 Turnverein 1892 e.V. Kinderfasching Schul- und Kulturhalle ab 14.30 Uhr

Ottersheim Mo 24.02.20 Turnverein 1892 e.V. Jugenddisco Schul- und Kulturhalle ab 18.30 Uhr

Ottersheim Mo 24.02.20 Musikverein Rosenmontag Faschingsparty Landmetzgerei Benz ab 11.00 Uhr

Ottersheim Sa 29.02.20 Musikverein Generalversammlung Sportheim 20.00 Uhr

Zeiskam Mo 24.02.20 TB Jahn Abt. Turnen Kinder-/Jugendfasching Fuchsbachhalle ab 15.11 Uhr

Zeiskam Di 25.02.20 TB Jahn Schlachtfest Jahnstube

Zeiskam So 28.02.20 GV Frohsinn Generalversammlung Zur Zwewwl 19.00 Uhr

Zeiskam Sa 29.02.20 TB Jahn Geräteturnabzeichen Fuchsbachhalle 15.00-17.00 
Uhr

Aktuelles aus dem Rathaus

Amtsblatt online lesen
Lesen Sie die aktuelle Amtsblattausgabe als ePaper für Handy 
oder Tablet bequem über den folgenden Link:
https://archiv.wittich.de/?titel_nr=104&last=1

Veranstaltungskalender

Illegale Entsorgung von Altreifen
Am Dienstag, den 11.02.2020, zwischen 10:00 Uhr und 13:00 
Uhr, wurde am Parkplatz des Waldfriedhofs Bellheim eine größere 
Menge Altreifen illegal abgelagert. Beobachtungen und sachdien-
liche Hinweise hierüber können beim Ordnungsamt unter der Tel.
Nr. 07272 / 7008 - 215 Herrn Cambeis oder - 218 Frau Mildenber-
ger angegeben werden. Sollten die Verursacher bekannt werden, 
werden diese zur Anzeige gebracht.

Datenschutz geht uns alle an...
Die DSGVO unterscheidet nicht zwischen öffentlich 
und nichtöffentlich. Somit gelten grundsätzlich sämt-
liche Vorschriften der DSGVO auch für Vereine.

blog.wittich.de
Diskutieren Sie mit uns über dieses Thema!

Ende des amtlichen Teils
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So, 1.3. 1. Fastensonntag
Bellheim, 09:00 Eucharistiefeier für die Pfarrei, Kinderkirche
Knittelsheim, 09:30 Eucharistiefeier
Lustadt/O., 10:30 Eucharistiefeier
Bellheim, 12:00 Taufe
Ottersheim, 17:00 Rosenkranzgebet
Bellheim, 18:30 Eucharistiefeier

Prot. Kirchengemeinde Zeiskam
Prot. Pfarramt Schwegenheim, Neustadter Str. 2, 67365 Schwe-
genheim, Tel. 0 63 44/ 56 49, 
mail: pfarramt.schwegenheim@evkirchepfalz.de;
homepage: www.prot-kirche-zeiskam.de
Wochenspruch: „Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und es wird alles vollendet wer-
den, was geschrieben ist durch die Propheten von dem Menschensohn.“ (Lukas 18,31)
Sonntag, 23.02.
10:15 Uhr, Gottesdienst (Kollekte für den Kirchentag)
Dienstag, 25.02.
10:00 Uhr, Krabbelgruppe in den Räumen der Kita Eden
20:00 Uhr, Kirchenchor, Probe im Haus Bethanien
Weitere Gottesdienste im März:
Sonntag, 01.03.
9:00 Uhr, Gottesdienst (Kollekte für die eigene Gemeinde)
Freitag, 06.03.
19:00 Uhr, Weltgebetstag im Haus der Kirche Lustadt
Sonntag, 08.03.
10:15 Uhr, Gottesdienst (Kollekte für die eigene Gemeinde)
Sonntag, 15.03.
9:00 Uhr, Gottesdienst (Kollekte für die Flüchtlings-und Menschen-
rechtsarbeit)
Sonntag, 22.03.
10:15 Uhr, Gottesdienst (Kollekte für die eigene Gemeinde)
Sonntag, 29.03.
10:00 Uhr, Gottesdienst zur Konfirmation (Kollekte für die eigene Gemeinde)

Prot. Kirchengemeinde Ottersheim
Bürozeiten im Prot. Pfarramt: Das Büro im Pfarramt Offenbach ist vor-
übergehend freitags von 9 bis 12 Uhr besetzt; Tel 06348-285.
Homepage: www.kirche-offenbach.de
Mittwoch, 19.02.2020
19:30 Uhr Chor der Prot. Kirchengemeinde „Unisono“, Bürgersaal 
Ottersheim
Samstag, 22.02.2020
18:00 Uhr Gottesdienst, Prot. Kirche Ottersheim, Martina Sennhenn-
Beckmann
Mittwoch, 26.02.2020 (Aschermittwoch)
19:30 Uhr Chor der Prot. Kirchengemeinde „Unisono“, Bürgersaal 
Ottersheim
Sonntag, 01.03.2020 (Invocavit)
10:15 Uhr Gottesdienst in Offenbach, Prot. Kirche Offenbach, Pfrin. 
Simone Ade-Ihlenfeld
Vertretungs-Regelung für die Vakanzzeit:
Geschäftsführung und KiTa: Pfarrer Klaus Flint, Impflingen, Telefon 
06341-86776, E-Mail: pfarramt.impflingen@evkirchepfalz.de
Gottesdienste und Kasualien (Taufen, Trauungen und Beerdigungen): 
Pfarrerin Martina Sennhenn-Beckmann, Telefon 06341-5495729, 
E-Mail: ld@sennhenn-beckmann.de
Sie können sich auch jederzeit an unsere Presbyterinnen Anke Köck, 
Telefon 06348-9596438, E-Mail: anke.koeck@email-dienste.de und 
Anne von der Ahe, Telefon 06348-4296, E-Mail: anne.vonderahe@
web.de wenden. Das Pfarrbüro ist vorübergehend freitags von 9.00 
bis 12.00 Uhr besetzt (siehe oben).

Prot. Kirchengemeinde  
Bellheim-Knittelsheim

Wir laden herzlich ein zu den Gottesdiensten:
Sonntag, 01. März in Bellheim
10.00 Uhr Gottesdienst
Freitag, 06. März in Bellheim
16.30 Uhr Gottesdienst im Seniorenzentrum „Haus Edelberg“
Sonntag, 08. März in Bellheim
10.00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 15. März in Knittelsheim
10.00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 22. März in Bellheim
10.00 Uhr Gottesdienst

Nichtamtlicher Teil
Kirchen

mit den Gemeinden St. Nikolaus Bellheim,  
St. Georg Knittelsheim, St. Martin Ottersheim,  

St. Bartholomäus Zeiskam, St. Johannes Lustadt,  
St. Laurentius Lustadt, St. Michael Weingarten

So erreichen Sie uns:
Kath. Pfarramt Hl. Hildegard von Bingen, Hintere Straße 1, 76756 
Bellheim, Tel. 07272/973050, Fax 07272/9730519, Mail: pfarramt.bell-
heim@bistum-speyer.de
Öffnungszeiten:
An Rosenmontag und Faschingsdienstag ist das Pfarrbüro 
geschlossen!
Mo + Fr 9-12 Uhr, Mi 9.30-12 Uhr, Di + Do 15-17
In Ottersheim: mittwochs 8.00-8.45 Uhr in der Sakristei
Hl. Messen können jederzeit auch telefonisch im Pfarramt Bellheim 
sowie in Knittelsheim (Herr Starck - Sakristei oder Tel. 06348/8969) 
und Zeiskam (Frau Humbert, Tel. 06347/6322) bestellt und bezahlt 
werden
Kontaktadressen:
Pfr. Thomas Buchert: thomas.buchert@bistum-speyer.de
Pater Paul Salamon: pawel.salamon@bistum-speyer.de
Diak. Hanspeter Imhoff: hanspeter.imhoff@bistum-speyer.de
Pastoralreferent Martin Fischer: martin.fischer@bistum-speyer.de
Seelsorglicher Notdienst der Pfarreien Bellheim, Germersheim, 
Rülzheim: 0176/66024810
TelefonSeelsorge Pfalz: Tel-Nr. 0800 111 0111 & 0200 111 0 222
Telefonberatung
www.telefonseelsorge-pfalz.de - Chat- und Mailberatung
Die TelefonSeelsorge Pfalz ist eine Einrichtung in gemeinsamer Trä-
gerschaft der Evangelischen Kirche der Pfalz und der katholischen 
Diözese Speyer.
Fr, 21.2.
Ottersheim, 17:00 Rosenkranzgebet
Bellheim, 18:30 Eucharistiefeier für Marianne Weckbart u. Karoline 
Kilcher
Sa, 22.2. Kathedra Petri
Knittelsheim, 18:00 Rosenkranzgebet
18:30 Eucharistiefeier, 2. Sterbeamt für Helmut Schäfer
Lustadt/O., 18:30 Eucharistiefeier
So, 23.2. 7. Sonntag im Jahreskreis
Bellheim, 09:00 Eucharistiefeier für die Pfarrei; für Gertrud Klemm, 
best. v. KAV
Ottersheim, 09:30 Wortgottesdienst mit Kommunion, mit Beteiligung 
von Kindern, die gerne verkleidet kommen dürfen
Weingarten, 10:30 Eucharistiefeier
Zeiskam, 10:30 Eucharistiefeier für Josef Geiger, best. v. Cäcilienver-
ein; für Maria u. Ludwig Richter u. verst. Angeh.
An Rosenmontag und Faschingsdienstag bleiben die Kirchen in 
unserer Pfarrei geschlossen!
Mi, 26.2., Aschermittwoch
Bellheim, 18:00 Wortgottesdienst (Spendung des Aschenkreuzes)
Ottersheim, 19:00 Eucharistiefeier (Spendung des Aschenkreuzes)
Zeiskam, 19:00 Eucharistiefeier (Spendung des Aschenkreuzes), zu 
Ehren d. Mutter Gottes v. d. immerw. Hilfe (S.)
Do, 27.2.
Ottersheim, 17:00 Anbetung
Bellheim, 18:00 Rosenkranzgebet
Knittelsheim, 18:00 Rosenkranzgebet
18:30 Eucharistiefeier für d. armen Seelen (MK)
Fr, 28.2.
Ottersheim, 17:00 Rosenkranzgebet
Bellheim, 18:30 Eucharistiefeier für die armen Seelen
Sa, 29.2.
Bellheim, 7:00 1. Frühschicht im Pfarrheim
Hs. Edelberg, 16:30 Wortgottesdienst mit Kommunion
Ottersheim, 18:00 Rosenkranzgebet
18:30 Eucharistiefeier
Weingarten, 18:30 Eucharistiefeier
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Südpfalz Tiger
Informationen

Damen 1: Südpfalz Tiger - FSG Arzheim/Mosel-
weiß 24:15 (14:5)
2 unterschiedliche Halbzeiten
Für die Südpfalz Tiger erfolgreich waren: Linda 
Knarr (Tor), Luisa Jenne (8/3), Fabienne Schmuck 

(1), Christin Becht-Zekl, Lynn Marie Bleh, Laura Winter (5/3), Laura 
Baldauf (4), Meike Silaghi (3), Lina Reichling, Johanna Stratemeier (1), 
Celine Müller (2);
Damen 2: Südpfalz Tiger - BC Bobenheim/Roxheim 32:4 (11:10)
Nach schwachem Start erst in Schlussphase Sieg eingefahren
Es spielten und trafen für die Südpfalztigerladies:
Tessi Schmitt, Cate Borger (beide Tor), Lynn Bleh (7/1), Anna Hick (6), 
Jana Dörr, Meike Höhl (1), Kim Reichling (3), Jana Benz (3/3), Lisa benz 
(2), Lina Reichling (2), Daniela Jennewein (3), Michelle Orth, Theresa 
Prinz (5/1)
wB-Jgd: Südpfalz Tiger - TV Wörth 25:18 (12:07)
Derby-Sieger!
Es spielten:
Schrader (Tor), Hesse (2), Schneider (2), Bauchhenß, Vanessa (1), Benz 
(4),Bauchhenß, Zoe (1), Sauer, Blumenschein (1), Graf (5), Bauchhenß, 
Celine (8), Faath (1), Zürker
wB-Jgd: HSG Wittlich - Südpfalz Tiger wB 23:26 (12:11)
Auswärtssieg in Wittlich
Die weibliche B-Jugend holt in einem umkämpften Auswärtsspiel zwei
Es spielten:
Schrader (Tor), Scheurer (Tor), Hesse, Schneider (2), Bauchhenß, 
Vanessa (3), Benz (6),Bauchhenß, Zoe (3), Sauer, Blumenschein, Graf 
(4), Bauchhenß, Celine (6), Faath (1), Zürker (1)

Spielfest der Südpfalz Tiger Minis 1

Am Sonntag, 9.2.2020, fand das fünfte Spielfest der Südpfalz Tiger 
Minis 1 der Saison 2019/20 statt. Dazu reisten die jungen Tiger als 
Gastmannschaft zum Gastgeber HSG Landau in die Löwensteinhalle 
nach Albersweiler an. Nach der Begrüßung der Mannschaften begann 
das gemeinsame Aufwärmen mit den Spielen „Eisprinzessin“ und 
„Karottenziehen“, die den Kindern sichtlich viel Spaß machten. Darauf 
folgten die Teamspiele „Kastenball“ und „Mattenball“, die parallel auf 
zwei Feldern ausgeführt wurden. Hier hatten die Minis Gelegenheit ihr 
mannschaftliches Zusammenspiel zu zeigen. Anschließend traten die 
Mannschaften in zwei Spielrunden von je zehn Minuten gegeneinan-
der beim Handballspiel an. Motiviert und mit viel Einsatz blieben die 
Tiger am Ball und bewiesen auch im neuen Jahr viel Kampfgeist und 
Ballgeschick. Weiter so! Nach vielen spannenden Spielen wurden die 
Minis für ihr tolles Engagement natürlich mit etwas Süßem und einem 
Apfel belohnt. Für die Südpfalz Tiger spielten: Antonia, Ben, Charlotte, 
Curtis, Julian, Leonard, Malte, MoritzSch., Rafael
Weitere News und Spielberichte der Südpfalz Tiger finden Sie auf 
Facebook, Instagram und auf unserer Homepage.

Nachrichten aus der Verbandsgemeinde
Bürgermeister Dieter Adam
Sprechstunde nach Vereinbarung
E-Mail: d.adam@vg-bellheim.de Tel. 07272 7008-328
1. Beigeordneter Gerald Job
Sprechstunde nach Vereinbarung  Tel. 07272 7008-328
Beigeordneter Ulrich Christmann
Sprechstunde nach Vereinbarung  Tel. 07272 7008-328
Beigeordneter Udo Fremgen
Sprechstunde nach Vereinbarung Tel. 07272 7008-328

Schiedsmann Norbert Gschwind:
Sprechstunde nach Vereinbarung   Tel: 07272 7008-535

Behinderten-Beauftragter Franz Horder 
Sprechstunde nach Vereinbarung Tel. 06348 7159

Sicherheitsberater für Senioren Albert Conrad
Sprechstunde nach Vereinbarung Tel: 07272 7008-218

  

 

     Familienbüro bellA Bellheim 

• vertrauliche Beratungsgespräche zu Themen wie Erziehung, Partnerschaft, Konflikte in der Familie 
• Unterstützung bei Behördengängen und Ausfüllen von Anträgen 
• ein wöchentliches Familiencafé, um sich mit anderen Eltern auszutauschen 
• Informationen über andere Unterstützungsangebote in der Umgebung 
• Unterstützung von Menschen mit Migrationshintergrund und Asylbegehrende im Rahmen der Integrationsarbeit 

 
Unsere Angebote sind kostenlos und Beratungen können sowohl in den Räumen des Familienbüros als auch bei Ihnen zu Hause 
stattfinden. 

 

 

 
 

Schulstr.47 
76756 Bellheim 

 
Ihre Ansprechpartnerinnen: 

Fr. Ulu: 01525 6444366 
Fr. Dahm: 01525 6444356 

Email: bellabellheim@agfj-pfalz.de 
 

Familienbüro bellA Bellheim

Das Familienbüro bellA Bellheim ist Anlaufstelle für Eltern und 
Familien. 

Wir bieten:

- vertrauliche Beratungsgespräche zu Themen wie Erziehung, 
Partnerschaft, Konflikte in der Familie

- Organisation von Austauschmöglichkeiten mit anderen Eltern
- Unterstützung bei Anträgen und administrativen Aufgaben
- Informationen über andere Unterstützungsangebote in der 

Umgebung

Das Angebot von bellA wird vom Kreis Germersheim gefördert und 
ist deshalb für Eltern kostenlos. 
Beratungen können in den Räumen des Familienbüros Bellheim 
oder bei Ihnen zuhause stattfinden.

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Fr. Ulu: 01525 6444366
Fr. Dahm: 01525 6444356
E-Mail: bellABellheim@agfj-pfalz.de
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Progressive Muskelentspannung

Die Progressive Muskelentspannung (PMR) nach Edmund Jacobson 
bewirkt durch die bewusste An- und Entspannung bestimmter Mus-
kelgruppen einen Zustand tiefer Entspannung des ganzen Körpers.
Die Teilnehmer*innen lernen im Kurs aktiv ihre Muskeln anzuspannen 
und immer tiefer zu entspannen. Darüber hinaus können bestehende 
Muskelanspannungen aufgespürt und gelockert werden, Schmerzzu-
stände werden verringert. 
Die Progressive Muskelentspannung ist eine auch jederzeit im Alltag 
leicht anzuwendende Entspannungstechnik, die Ihnen hilft gelassener 
auf Stress, Ärger und Aufregung zu reagieren. 
Der Kurs ist geeignet für alle Altergruppen (ab 14 Jahren) und ist 
körperlich nicht anstrengend. Ebenfalls eignet sich der Kurs für 
Schichtarbeiter*innen, die auf Anfrage 14tägig am Kurs teilnehmen 
können.
Leitung: Elisabeth Hatzenbühler
Beginn: Dienstag, 03. März 2020, 19:00 – 20:30 Uhr
Ort: Bellheim, Seniorenzentrum Haus Edelberg, Gymnastikraum
Gebühr: 58 Euro, 10 Termine, 20 Ustd.
Arbeitsmaterial: Matte, Decke, bequeme Kleidung, dicke Socken
Kursnummer: 2020be011

Übersäuerung – Hilfe durch Basenfasten

Der Vortrag informiert über die Grundlagen des menschlichen Säure-
Basen-Haushaltes. 
Sie erfahren, wie Übersäuerung entsteht und welche Auswirkungen 
sie auf den Körper hat.
 Weiterhin erläutert der Referent das so genannte Basenfasten, eine 
milde Fastenform, die hilft den Körper zu entschlacken. Anhand 
alltagstauglicher Beispiele erfahren Sie, was basische Ernährung 
beinhaltet und wie sie zur Heilung, bzw. Linderung von chronischen 
Krankheiten wie Allergien, Rheuma, Asthma, Migräne oder Hauter-
krankungen beitragen kann.
Leitung: Ronald Ößwein, Heilpraktiker
Termin: Donnerstag, 05. März 2020, 19:00 – 20:30 Uhr
Ort: Bellheim, Realschule plus, Vortragsraum
Gebühr: 5 Euro, 1 Termin, 2 Ustd., Vortrag
Kursnummer: 2020be028

Beweglich bleiben – Gymnastik für jedes Alter

Schnupperkurs
Die Teilnehmer*innen lernen in dem Kurs durch sanfte Übungen die 
Beweglichkeit zu erhalten und zu verbessern, sowie die Muskulatur zu 
stärken. In verschiedenen Einheiten lernen Sie Übungen aus der Sitz-
gymnastik, Übungen mit dem Thera-Band, Übungen für den Rücken 
und den Schulter-Nackenbereich, sowie zur Kräftigung der Bein- und 
Fußmuskulatur kennen.
Leitung: Julia Radenberg, Physiotherapeutin
Beginn: Dienstag, 10. März 2020, 19:00 – 20:00 Uhr
Ort: Bellheim, Realschule plus, Übungsraum
Gebühr: 18 Euro, 4 Termine, 5 Ustd.
Arbeitsmaterial: Bequeme Kleidung, rutschfeste Hallenturnschuhe, 
Matte
Kursnummer: 2020be036

DATENSCHUTZ GEHT UNS ALLE AN...
Diskutieren Sie mit uns auf

blog.wittich.de!

Ortsgemeinde Bellheim
Ortsbürgermeister Paul Gärtner 
Sprechstunde: Montag und Freitag, 09.30 - 12.00 Uhr 
 sowie Mittwoch, 14.00 - 18.00 Uhr
E-Mail: p.gaertner@vg-bellheim.de 
 Tel.: 07272 7008-902

1. Beigeordneter Hermann-Josef Schwab
Sprechstunde:  Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung unter  Tel. 07272 7008-901
E-Mail: hermann-josef.schwab@vg-bellheim.de

Beigeordneter Harald Walter
Sprechstunde: Mittwoch von 15.00 - 18.00 Uhr
sowie nach tel. Vereinbarung unter  Tel. 07272 7008-901
Beigeordneter Rüdiger John
Sprechzeiten nach tel. Vereinbarung Tel.: 07272 7008-904
E-Mail:  ruediger.john@vg-bellheim.de
Seniorenbeauftragter Kurt Gensheimer
Sprechstunde Mittwoch von 15.00 – 16.30 Uhr
in den Räumen der Ortsgemeinde Bellheim Tel: 07272-6542

Glückwünsche
21.02. Mehnert Günther 75 Jahre
22.02. Nohr Elli 85 Jahre
24.02. Götz Maria Klara 70 Jahre
24.02. Hirschel Dieter 75 Jahre
24.02. Wünschel Marguerite 80 Jahre
25.02. Franke Hertha 85 Jahre
27.02. Karpf Monika 75 Jahre

Aus der Gemeinde

Anmeldezeiten  
für Fahrten mit Bürgerbus Bellheim

Für Fahrten an Donnerstagen jeweils am Dienstag zuvor zwischen 
14:30 - 17:30 Uhr unter Tel. 0172 / 2601622. (Bitte Feiertage 
beachten).

Schäden, Mängel, Verunreinigungen?
Regelmäßige Sprechstunde im Bauhof!

Alexandra Worst ist in der Gemeinde zuständig für Beanstandungen 
bzgl. Beschädigungen, Verunreinigungen und sonstigen Mängeln in 
Grünanlagen, auf öffentlichen Plätzen, Straßen, Fuß- und Radwegen.
Frau Worst bietet eine Sprechstunde an, diese findet jeweils mittwochs 
von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr im Büro des Bauhofs, Karl-Silbernagel-Str. 
19, statt. Wenn Sie irgendwelche Schäden/Mängel festgestellt haben 
wäre es sehr freundlich, wenn Sie Frau Worst darüber informieren wür-
den. Sie ist während dieser Zeit auch telefonisch unter 07272/972983 
zu erreichen. Ebenso können Sie Ihr Anliegen sehr gerne per E-Mail 
mitteilen an: a.worst@vg-bellheim.de sowie unter der Handy-Nummer 
0152/34506608. Vielen Dank!

Volkshochschule Bellheim

Geschäftsstelle:  Gemeindebücherei, Schulstr. 2c, 76756 Bellheim
Telefon: 07272 7008-605
E-Mail: vhs@vg-bellheim.de
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag: 14.30 - 18.00 Uhr
Dienstag:  09.00 - 12.30 Uhr und 14.30 - 19.00 Uhr
Donnerstag:  14.30 - 18.00 Uhr
Freitag:  09.00 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr
Für alle VHS-Veranstaltungen ist eine vorherige Anmeldung erforderlich

in der Kreisvolkshochschule Germersheim

Eine Einrichtung der Gemeinde Bellheim

Wenn du es eilig hast – so gehe langsam

Entspannungstechniken kennenlernen – Meditation
Meditation ist eine Entspannungsmethode, die vermittelt, die Auf-
merksamkeit auf den Augenblick zu richten, Gedanken und Gefühle 
zu beobachten und nicht zu werten. Die Teilnehmer*innen lernen in 
Grundübungen, ihre Aufmerksamkeit zu steuern, Gedanken kommen 
und gehen zu lassen und Geist und Körper zu entspannen.
Leitung: Regine Fabian
Termin: Donnerstag, 27. Februar 2020, 19:00 – 21:15 Uhr
Ort: Bellheim, Bürgerhaus, Hauptstr. 140
Gebühr: 10 Euro ,1 Termin, 3 Ustd.
Arbeitsmaterial: Bequeme Kleidung, Matte, Decke, Kissen
Kursnummer: 2020be013
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Aus der Jugendarbeít

Jugendpflege VG Bellheim 
Osterferienprogramm in Zeiskam 2020

Osterferienprogramm mit vielen verschiedenen Workshops 
von sportlich über kreativ bis wissenswert zusammen mit Ver-
einen in Zeiskam und der Jugendpflege.

Wir werden verschiedene Workshops anbieten für Kinder von 6 bis 
12 Jahren� Dabei können die Kids täglich zwischen verschiedenen 
Angeboten wählen

Wann: Dienstag 14.04. bis Donnerstag
von 09:00 bis 16:00 Uhr,
Freitag bis 13:00 Uhr

Wo: Grundschulhof Zeiskam
Kosten: 65,00€ pro Teilnehmer/in

inklusive Mittagessen (außer Freitag)

.......................................................................................
Anmeldung  

zum Osterferienprogramm 2020 in Zeiskam
���������������������������������������������������������������������������������������������������������
Name des Kindes

���������������������������������������������������������������������������������������������������������
Geburtsdatum des Kindes

���������������������������������������������������������������������������������������������������������
Name der Eltern

���������������������������������������������������������������������������������������������������������
Adresse, Ort

���������������������������������������������������������������������������������������������������������
Telefonnummer, E-Mail

O Mein Kind hat Allergien/ Lebensmittelunverträglichkeiten
Wenn JA: Welche Medikamente braucht das Kind?
���������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������������������

O Mein Kind darf alleine um 16.00 Uhr nach Hause gehen.
O Mein Kind wird abgeholt.
O Ich bin damit einverstanden, dass von meinem Kind Bilder 

gemacht werden

���������������������������������������������������������������������������������������������������������
Datum, Unterschrift
Kontakt, Anmeldung und weitere Infos unter:
bellheim�jugendfreizeit@yahoo�de, Tel: 07272/91115� Es freuen 
sich auf euch: Astrid Kögel und Dominik Wilhelm (Jugendpfleger 
VG-Bellheim)

Jugendzentrum H99 Bellheim
Neu! Dienstag ist Aktionstag Im JUZE Bellheim

Tolle Aktionen ab 8 Jahren, Jugendzentrum Bellheim, Haupt-
straße 99�
25.02.: Faschingsdienstag geschlossen
03.03.: Wir basteln bunte Ketten und Armbänder
Infos unter:
jugendpflege@vg-bellheim�de, 
Tel: 07272/91115
Wir freuen uns auf euren Besuch!

Euer Jugendpflegeteam

Unsere übrigen Ferienprogramme 2020  
der Jugendpflege VG Bellheim
Sommerferienprogramm Woche 1:

Datum: Montag 06� 07� bis Freitag 10�07�
Uhrzeit: täglich von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Ort: Schwimmbad Bellheim, Schwimmkenntnisse erforder-

lich
Kosten: 80,00 Euro pro Person, inklusive Mittagessen
Alter: von 6 bis 12 Jahren
Anmeldung: ab sofort

Augentraining für entspanntes Sehen

Immer mehr Menschen in unserer Gesellschaft leiden an Einschrän-
kungen des Sehvermögens und benötigen eine Sehhilfe� Durch die 
zunehmende Bildschirmarbeit werden die Augen ebenfalls bean-
sprucht� In dem Kurs lernen die Teilnehmer*innen, wie sie Ihre Sehkraft 
stärken können und wie sie Sehschwächen vorbeugen können� Im 
praktischen Teil erhalten Sie Anleitungen zur Lockerung und Stärkung 
der Augenmuskulatur, sowie zum gezielten Sehtraining, die Sie auch 
zu Hause oder auf der Arbeit ausführen können� Spezielle Entspan-
nungstechniken können helfen, das Zusammenspiel zwischen Augen 
und Körper zu optimieren�
Leitung: Gertrud Hertel
Beginn: Donnerstag, 12. März 2020, 18:30 – 20:00 Uhr
Ort: Bellheim, Realschule plus, Klassenraum
Gebühr: 45 Euro, 6 Termine, 12 Ustd�
Arbeitsmaterial: Matte, bequeme Kleidung, Kissen
Kursnummer: 2020be029

Französisch A 1 – Teil 2

Der Kurs richtet sich an Anfänger*innen, die bereits minimale Kennt-
nisse in der französischen Sprache haben� In kurzen einfachen 
Dialogen und mit Texten über alltägliche Situationen erwerben die 
Teilnehmer*innen grundlegende Kompetenzen im Sprechen, Schrei-
ben, Hören und Lesen�
Quereinsteiger*innen sind willkommen� Auf Wunsch ist eine Schnup-
perstunde möglich�
Leitung: Michael Demmerle
Beginn: Mittwoch, 18. März 2020, 18:45 – 20:15 Uhr
Ort: Bellheim, Realschule plus, Klassensaal
Gebühr: 60 Euro, 12 Termine, 24 Ustd�
Arbeitsmaterial: Perspectives A1, Verlag Cornelson, ISBN 978-3-06-
520159-9
Kursnummer: 2020be009

Französisch A 1 – Teil 2

Französisch B 1 – Teil 1
Der Kurs richtet sich an Teilnehme*innen mit grundlegenden Kennt-
nissen, Fähigkeiten und Fertigkeiten in der französischen Sprache� 
Im Vordergrund stehen Dialoge aus der Alltags- und Berufswelt sowie 
themenbezogene Sachtexte und deren formale und inhaltliche Ana-
lyse� Die Teilnehmer*innen erweitern ihre Sprachkompetenz im Spre-
chen, Schreiben, Hören und Lesen�
Quereinsteiger*innen sind willkommen� Auf Wunsch ist eine Schnup-
perstunde möglich�
Leitung: Michael Demmerle
Beginn: Mittwoch, 18. März 2020, 17:15 – 18:45 Uhr
Ort: Bellheim, Realschule plus, Klassenraum
Gebühr: 60 Euro, 12 Termine, 24 Ustd�
Arbeitsmaterial: Perspectives B1, Verlag Cornelson, ISBN 978-3-06-
520165-0
Kursnummer: 2020be010
Die Geschäftsstelle der Volkshochschule Bellheim ist am 24. 
und 25. Februar 2020 (Rosenmontag und Fastnachtsdienstag) 
geschlossen!

Gemeindebücherei Bellheim
Schulstr. 2 c, Tel. 07272/ 7008-605
Unser Bestand im Internet unter:  www.bibliotheken-rlp.de
E-Mail:  r.best@vg-bellheim.de
Öffnungszeiten:
Montag: 14.30 - 18.00 Uhr
Dienstag:  09.00 - 12.30 Uhr und 14.30 - 19.00 Uhr
Mittwoch:  geschlosssen
Donnerstag:  14.30 - 18.00 Uhr
Freitag:  09.00 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr

✂
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Erstkommunionvorbereitung:
Mi, 26.2., 19.00 Uhr, Zeiskam, St. Bartholomäus, Zentraler Familien-
gottesdienst zu Aschermittwoch
Fr, 28.2., 16.00 Uhr, Beichtvorbereitung Bellheim, Pfarrheim
(für die Kinder aus Lu, Weing, Zeisk, Kn, Ott)
Sa, 29.2., 14.30 Uhr, Bellheim, Pfarrheim, Katechese III (Brot backen)
Neuer Kinderchor in unserer Pfarrei - Kleine Sängerinnen und 
Sänger im Grundschulalter gesucht
Singen im Chor fördert...
...den Gemeinschaftssinn
...die Gesundheit
...die kognitiven Fähigkeiten
...und die Persönlichkeitsbildung.
Singen gehört zu den grundlegenden Ausdrucksmöglichkeiten des 
Menschen und macht in Gemeinschaft doppelt Spaß.
Start: Montag, 2. März, um 16.15 - 17.00 Uhr im Pfarrheim St. Michael 
in Bellheim
Kontakt: Bernd Greiner (Dekanatskantor), Tel. 0160/4582822 oder 
07272/9314280, E-Mail: bernd.greiner@bistum-speyer.de

Prot. Kirchengemeinde Bellheim
Informationen zu Taufen der Protestantischen 
Kirchengemeinde
Liebe Eltern,
Taufen finden in unserer Kirchengemeinde in der 
Regel jeden 2. Sonntag im Monat statt. Ausnahmen 

sind aus organisatorischen Gründen möglich.
Die nächsten Termine sind:
Sonntag, 07. Juni um 10.00 Uhr in Bellheim
Sonntag, 12. Juli um 10.00 Uhr in Bellheim
Sonntag, 13. September 10.00 Uhr in Bellheim
Sollten Sie ihr Kind taufen wollen und keiner der Termine für Sie mög-
lich sein, bitten wir um Rücksprache mit Pfarrerin Heike Messersch-
mitt:
Tel: 07272-7000198 (AB) oder per Mail: heike.messerschmitt@evkir-
chepfalz.de
Präparandengruppe 2021 (alle Konfinachmittage finden im Kath. 
Jugendheim statt)
Freitag, 28. Februar 15.00 bis 18.00 Uhr
Freitag, 20. März gemeinsamer Ausflug nach Lingenfeld
zur Ausstellung „WORTSCHATZ“ Die Bibel Neu entdecken
Konfirmandengruppe 2020 (alle Konfinachmittage finden im Kath. 
Jugendheim statt)
Freitag, 06. März 15.00 bis 18.00 Uhr
Freitag, 03. April 15.00 bis 18.00 Uhr

Sommerferienprogramm Woche 2:
Datum: Montag 13.07. bis Freitag 17.07.
Uhrzeit: täglich von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Ort: Schwimmbad Bellheim, Schwimmkenntnisse erforder-

lich
Kosten: 80,00 Euro pro Person, inklusive Mittagessen
Alter: von 6 bis 12 Jahren
Anmeldung: ab sofort

Herbstferienprogramm
Datum: Montag 12.10. bis Freitag 16.10.
Anmeldung: ab sofort

Infos und Anmeldung unter:
Jugendpflege VG Bellheim, Hauptstraße 99, Astrid Kögel und Dominik 
Wilhelm, 07272/91115, bellheim.jugendfreizeit@yahoo.de

Kirchen

Kath. Kirchengemeinde Bellheim
Alle Gottesdienste und Veranstaltungen siehe Kirchennachrich-
ten, Pfarrei Hl. Hildegard v. Bingen
Fahrdienst zur Sonntagsmesse um 9.00 Uhr:
So 23.02. Heinrich Weid, Tel. 76692
Die Abendmesse um 18.30 Uhr am Sonntag entfällt!
Gebetskreis:
DO, 15.30 (!) Gebetskreis charismatische Gemeindeerneuerung in der 
Beichtkapelle
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Samstag, 22. Februar  

19.47 Uhr (Einlass ab 18.30 Uhr) 
Pfarr– und Jugendheim St. Michael Bellheim 
 
 

Für Essen und  
Trinken ist gesorgt! 
 

Pfarrfasching in Bellheim
„Mitmachen und dabei sein“. Unter diesem Motto lädt der Gemein-
deausschuss der Pfarrgemeinde St. Nikolaus, zur Teilnahme am tra-
ditionellen Pfarrfasching die gesamte Bevölkerung für Samstag, 22. 
Februar 2020, eingeladen. Mit Büttenreden, Sketchen, Gesangsein-
lagen und Tänzen verspricht das vielfältige Programm wiederum ein 
unterhaltsamer, vergnüglicher und kurzweiliger Abend zu werden. Alle 
Besucher werden dabei auf ihre Kosten kommen. Frohsinn und gute 
Laune sind angesagt. Kostümierung erwünscht, aber keine Bedin-
gung.
Die närrische Veranstaltung beginnt um 19:47 Uhr und findet im Pfarr- 
und Jugendheim St. Michael statt. Der Eintritt ist frei.
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Walking-Treff
Jeden Montag und Donnerstag laden wir alle Frauen, die Sport und 
Geselligkeit lieben, zu unseren Walking-Treff‘s herzlich ein. Die Ver-
antwortliche, Hildegard Hinderberger, freut sich über viele Frauen, 
selbstverständlich auch Nichtmitglieder, die sich von diesem Angebot 
animieren lassen, um etwas Gutes für sich zu tun.
Kontakt: Hildegard Hinderberger, Tel. 07272-9006872
Die Zeiten sind: Montag, 15:00 Uhr und Donnerstag, 08:30 Uhr, 
jeweils Treffpunkt am Schützenhaus.

Prot. Frauenbund
„Kirchencafé“

Herzliche Einladung zum nächsten Kirchencafé-Nachmittag. Wir tref-
fen uns am Mittwoch, den 04. März 2020, ab 14 Uhr im kath. Pfarr- 
und Jugendheim in Bellheim.
Wir wollen miteinander erzählen, kurze Geschichten hören, Kaffee und 
Kuchen genießen und freuen uns auf viele Gäste. Auch Neuinteres-
sierte sind herzlich willkommen, einfach vorbeischauen!
Es grüßen die Frauen vom Kirchencafé!

Rheumaliga öAG Bellheim
Beginn des Funktionstrainings:
Dienstag: Uhrzeit 17.10 - 17.55 und 18.00 - 18.45 Uhr
Mittwoch: Uhrzeit 15.45 - 16.30 und 16.35 - 17.20 Uhr
Donnerstag: Uhrzeit 17.10 - 17.55 und 18.00 - 18.45 Uhr
Achtung Wassergymnastik:
Die Wassergymnastik in Germersheim findet immer montags wie folgt statt:
17.00 bis 17.40 Uhr
17.40 bis 18.20 Uhr
18.20 bis 19.00 Uhr
Die Rheumaliga stellt sich vor:
Unsere Gymnastik ist nicht nur für Rheuma, sondern auch für Arthrose 
und sonstige körperliche Einschränkungen geeignet, etwas für alle, 
denen Bewegung gut tut.
Wer Interesse hat, kann gerne zum Schnuppern vorbeikommen.
Ansprechpartnerin: Karin Hoffmann, Tel. 0157 593 47009.

BI Verkehrsentlastung VG Bellheim
Einladung Jahreshauptversammlung

Die Mitgliederversammlung der BI Verkehrsentlastung findet am 10. 
März 2020 um 19.30 Uhr in der Gaststätte „Waldstube“ Zeiskamer-
straße Bellheim statt.
Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den Vorsitzenden mit Feststellung der Form- und 
Fristgerechten Einladung.
2. Bericht des Vorstands
- Stand Südumgehung
- Leuchtanzeige
- Antrag T 30 Postgrabenstraße
3. Bericht des Kassierers
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Aussprache und Diskussion über weitere Aktivitäten
Wir freuen uns über zahlreiches Erscheinen.

Kath. Kirchenchor Bellheim
Jahreshauptversammlung mit Ehrungen

Am 10. Februar 2020 fand die Mitgliederversammlung 
des katholischen Kirchenchors St. Nikolaus Bellheim 
im Pfarr- und Jugendheim St. Michael statt.
Nach der Begrüßung durch Vorsitzende Anna Elisabeth 

Hormuth und dem Totengedenken fand die Ehrung langjähriger Mit-
glieder statt.
Für 25-jährige Mitgliedschaft wurden geehrt:
Manfred Angermann, Elke Mildenberger, Inge Conrad, Arnold Küh-
ling, Maria Gadinger, Karl Kühlwein, Anni Kopf, Edith Kupferschmidt, 
Gertrud Gadinger, Valentin Kupferschmidt, Renate Gilb, Renate Marz, 
Petra Wettstein

Terminkalender
Freitag, 28. Februar
09.00 bis 12.00 Uhr Pfarrbüro geöffnet in der Hauptstraße 35 in 
Bellheim
Montag, 02. März
20.00 Uhr Kirchenchor-Singstunde im Kath. Jugendheim, Haupt-
straße 98
Dienstag, 03. März
09.00 bis 12.00 Uhr Pfarrbüro geöffnet in der Hauptstraße 35 in 
Bellheim
09.30 bis 11.00 Uhr Frauengruppe im Kath. Jugendheim, Hauptstraße 98
Mittwoch, 04. März
14.00 Uhr Kirchencafé
Freitag, 06. März
09.00 bis 12.00 Uhr Pfarrbüro geöffnet in der Hauptstraße 35 in 
Bellheim
15.00 bis 18.00 Uhr Konfirmanden im Kath. Jugendheim, Hauptstraße 98
Montag, 09. März
20.00 Uhr Kirchenchor-Singstunde im Kath. Jugendheim, Haupt-
straße 98
Dienstag, 10. März
09.00 bis 12.00 Uhr Pfarrbüro geöffnet in der Hauptstraße 35 in 
Bellheim
Freitag, 13. März
08.00 bis 12.00 Uhr Pfarrbüro geöffnet in der Hauptstraße 35 in 
Bellheim
Aktuelles
Öffnungszeiten des Pfarrbüros siehe Terminkalender
Termine auch außerhalb der Bürozeiten nach Vereinbarung möglich!
Tel: 07272 / 21 10
Email: pfarramt.bellheim@evkirchepfalz.de
Pfarramt
Frau Pfarrerin Heike Messerschmitt können Sie unter folgender Tele-
fonnummer erreichen 07272-7000198 oder per Email: 
heike.messerschmitt@evkirchepfalz.de.

Vereine und Gruppen

Fastnachts-Ausklang  
mit Quellgrumbeere, Hering und und ...

Wie könnte man die Fastnachtszeit besser ausklingen lassen, als mit 
Pälzer Quellgrumbeere, Hering, weißer Kees, Hausmacher Wurscht 
und dazu ein Rieslingschorle! Zu diesem kulinarischen Fastnachts-
ausklang, laden wir alle Mitgliedsfrauen herzlich ein.
Anmeldung bei Irmtraud Purr, Tel.: 3325.
Termin: Dienstag, 25.02., 18:30 Uhr, Kath. Pfarrheim.

Weltgebetstags-Gottesdienst
Über Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen 
seit über 100 Jahren für den Weltgebetstag und machen sich stark für 
die Rechte von Frauen und Mädchen in Kirche und Gesellschaft. In 
diesem Jahr steht das Land Simbabwe im Mittelpunkt. Zeigen Sie sich 
durch Ihren Besuch des Weltgebetstag-Gottesdienstes solidarisch mit 
den Problemen der Frauen in Simbabwe. Wir laden Sie herzlich ein, 
am Weltgebetstags-Gottesdiest teilzunehmen, der von den Frauen 
des Frauenbundes Bellheim vorbereitet wurde und gestaltet wird.
Termin: 06. März, 18:00 Uhr, Kath. Kirche.

 

Frauen-Komitee Simbabwe
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7. Abstimmung zu geplanten Zusammenkünften, Auftritten und Kon-
zerten
8. Einführung Kummerkasten
9. Wünsche, Anträge und Einführung Kummerkasten
10. Sonstiges
Über eine vollzählige Teilnahme und Beteiligung würden wir uns sehr 
freuen! Die Vorankündigung zur Versammlung erfolgte per Chor-inter-
ner WhatsApp-Gruppe. Die Einladung ergeht ausschließlich auf die-
sem Wege.

Einsam sind wir Töne, gemeinsam sind wir ein Lied 
(Ya Beppo)

Habt Ihr Spaß am gemeinsamen Singen in einer heiteren und geselli-
gen Gruppe mit modernen Songs aus Rock, Pop, Gospel und mehr…..
Dann kommt doch einfach mal vorbei.
Wir proben immer montags 18:15 h – 19:45 h
Wo? Bürgerhaus, Hauptstraße 140, 76756 Bellheim
PS: Auch Ihr Männer traut Euch! Singen unter der Dusche ist total 
langweilig. Wir warten auf Euch!

Sportvereine

Bushido Bellheim
Jahreshauptversammlung

Am Freitag, dem 28.02.2020, findet die Jah-
reshauptversammlung des Bushido Bellheim e.V., um 20 Uhr, in der 
Gartenlaube in Bellheim, statt. Wünsche und Anträge sind bis zum 
21.02.2020 schriftlich an die Vorstandschaft zu stellen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung der Jahreshauptversammlung durch den 
1. Vorsitzenden
2. Feststellung der stimmberechtigten Mitglieder
3. Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung
4. Bericht des 1. Vorsitzenden
5. Bericht des Kassenwarts
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Aussprache zu den Berichten
9. Wünsche und Anträge
10. Beschlussfassung vorliegender Anträge
11. Verschiedenes

FK Mardi Bellheim e.V.
FKM I mit magerer Punktausbeute

FKM II feiert Auswärtspunkt
In der vergangenen Woche hatte der FKM I gleich 

zwei Spiele zu bewältigen. Zunächst gings zuhause gegen die SG 
Speyer-Römerberg I. Schon die Doppel waren hart umkämpft, bis 
auf das erste Herrendoppel von Gerd Hick und Andreas Kopf, die in 
zwei Sätzen verloren. Dagegen kämpften sich Stefano Lisci und Dirk 
Weinheimer in den Entscheidungssatz, welchen die beiden mit 24:22 
gewinnen konnten. Ebenso knapp verlief das Damendoppel von Anne 
Braun und Elke Mildenberger, das im 3. Satz mit 23:21 an die Speye-
rer Damen ging. Im ersten Herreneinzel hatte Dirk Weinheimer einen 
starken Kontrahenten, dem er in zwei Sätzen unterlag. Sowohl das 
zweite Herreneinzel von Gerd Hick als auch das dritte von Stefano 
Lisci gingen beide wieder über die volle Distanz, allerdings zu Guns-
ten der Gäste. Eine klare Angelegenheit war das Dameneinzel von 
Elke Mildenberger, die dieses souverän gewann. Im abschließenden 
Mixed, welches von Anne Braun und Andreas Kopf gespielt wurde, 
ging es wieder über drei Sätze. Doch auch dieser Spielpunkt ging an 
die Speyerer. Der Endstand lautete 6:2 für die SG Speyer-Römerberg 
I. In diesem Spiel war definitiv mehr drin, was die Tatsache zeigt, dass 
5 der 8 Spiele im dritten Satz entschieden wurden.
Nur zwei Tage später war man zu Gast bei der SG Speyer-Römerberg 
II. Die Herrendoppel waren eine klare Sache für die Gastgeber. Gerd 
Hick/Andreas Kopf im ersten und Stefano Lisci/Dirk Weinheimer im 
zweiten Herrendoppel unterlagen in zwei Sätzen. Ein zähes Spiel war 
das Damendoppel, welches Anne Braun und Elke Mildenberger im 
dritten Satz gewinnen konnten. Im ersten Herreneinzel von Dirk Wein-
heimer konnte er nach klar verlorenem ersten Satz ebenso klar den 
zweiten gewinnen; der dritte Satz ging schließlich an seinen Gegner. 
Ausgeglichen war das zweite Herreneinzel von Gerd Hick, welches er 
mit 19:21, 21:19 und 21:14 für sich behauptete. Das dritte Herrenein-
zel von Stefano Lisci konnte dieser ohne große Mühen in zwei Sätzen 
gewinnen, ebenso wie Elke Mildenberger das Dameneinzel. Somit 
musste das abschließende Mixed über Sieg oder Unentschieden ent-
scheiden. Doch an diesem Abend war für Anne Braun und Andreas 

Für 40-jährige Mitgliedschaft wurden geehrt:
Therese Birg, Edmund Gadinger, Gerold Lutz, Marliese Christ, Irm-
traud Gadinger, Inge Lutz, Alfred Dörrzapf, Marga Garrecht, Manfred 
Reiß, Iris Büchler, Otmar Garrecht, Hildegard Schlindwein, Helga 
Ehnes, Norbert Geißert, Erhard Sprenger, Gertrud Eichmann, Mari-
anne Heim, Anneliese Wettstein, Norbert Funk, Ute Latz
Für 50-jährige Mitgliedschaft wurde geehrt: Rita Funk
Für 60-jährige Mitgliedschaft wurde geehrt: Günther Kraus
Für 65-jährige Mitgliedschaft wurde geehrt: Gerlinde Lutz
Die Vorsitzende bedankte sich für die langjährige treue Verbundenheit 
zum Kirchenchor St. Nikolaus, vormals Cäcilienverein.

In ihrem Jahresrückblick berichtete die Vorsitzende Hormuth über ein 
ereignisreiches Chorjahr, das im Zeichen des Chorleiterwechsels (Herr 
Liedy - Herr Arnold - Herr Greiner) stand. Zu Beginn des Jahres stand 
die Ankündigung, dass die Stelle eines Dekanatskantor mit Sitz in 
Bellheim vom Amt für Kirchenmusik Speyer ausgeschrieben werden 
sollte. Viele Gespräche folgten, um die Fragen der Chormitglieder zu 
beantworten.
Nach dem plötzlichen Wegfall von Herrn Liedy als Chorleiter an Ostern 
2019 konnte dank der Hilfsbereitschaft von Matthias Arnold aus Knit-
telsheim der Singstundenbetrieb aufrechterhalten werden. Mit ihm als 
Übergangsdirigent war eine „mehr als gute Lösung“ gefunden wor-
den. Seit Oktober ist nun Herr Bernd Greiner Dekanatskantor und 
neuer Chorleiter des Kirchenchors. Bereits zu Allerheiligen konnten 
das Totengedenken auf dem Friedhof unter seiner Leitung mitgestaltet 
werden. Die Vorsitzende zeigte sich erfreut, dass mit Herrn Greiner der 
Chor wieder in ruhigeres und sicheres Fahrwasser geführt wird.
Aktuell sind 48 Sänger und Sängerinnen im Chor, darunter zwei Neu-
zugänge, passive Mitglieder waren es 144 zum Jahresende 2019.
Dekanatskantor und Chorleiter Bernd Greiner eröffnete seinen Bericht 
mit einem Zitat des Apostels Paulus: „Singt Gott in euren Herzen Psal-
men, Hymnen und Lieder, wie sie der Geist eingibt, denn ihr seid in 
Gottes Gnade“ (Kol 3,16). Herr Greiner betonte, die Chormusik und 
das Singen zum Lob Gottes und zur Erbauung der Gläubigen sei 
kein schmückendes Beiwerk im Gottesdienst, sondern „integraler 
Bestandteil der Liturgie“. Er übermittelte der Versammlung den Dank 
der Pfarrgemeinde, er tat dies stellvertretend für Pfarrer Buchert mit 
dem Pastoralteam, für die Diözese und den Bischof. Er erteilte allen 
Chormitgliedern die herzliche Einladung regelmäßig die Singstunden 
zu besuchen.
Die Kassenprüferinnen Hildegard Schmitt und Christina Siegler 
bescheinigten der Kassenwartin Heidi Wagner eine einwandfreie und 
sorgfältige Kassenführung. Die Versammlung stimmte der Entlastung 
der Vorstandschaft und Kassenwartin einstimmig zu.
In ihrem Schlusswort dankte die Vorsitzende allen Sängern und Sän-
gerinnen für ihren Einsatz, sowie allen, die im vergangenen Jahr bereit 
waren, die Chorarbeit durch ihr ehrenamtliches Engagement zu unter-
stützen. Ihr Dank galt ebenso den Ausschussmitgliedern, die die Vor- 
und Nachbereitung des Ehrungsabends übernommen haben.

Bellacanta e. V.  
der moderne Chor

Einladung zur 
Mitgliederversammlung

Unser Chor möchte alle Mitglieder (passive und 
aktive) herzlich zur Mitgliederversammlung am Samstag 7. März 2020, 
um 18.00 Uhr, ins Bürgerhaus in 76756 Bellheim, Hauptstraße 140, 
einladen.
Tagesordnungspunkte
1. Begrüßung
2. Kassenbericht
3. Bericht der Kassenprüfer(in)
4. Entlastung der Vorstandschaft
5. Vorbesprechung bei Engagements mit Verkaufsständen
6. Vorbesprechung Chorfreizeit
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VfL Bellheim e.V.
Abteilung TT

TT Minimeisterschaften  
am Samstag, den 29.02.2020 um 13:00 Uhr

Trainingsmöglichkeiten zur Vorbereitung auf das Turnier
Ab sofort können Mädchen und Jungen immer mittwochs von 18:00 
bis 19:30 bis zum 29.02.2020 kostenlos am Anfängertraining teilneh-
men.
Die Schläger sowie die TT-Bälle werden vom VfL zur Verfügung 
gestellt. Beim Vorbereitungstraining auf das Turniert lernst Du alle 
Grundschlagarten, Aufschläge und die Regeln des Tischtennissports 
kennen. Mitzubringen sind Sportkleidung und Hallenschuhe.
Teilnahmevoraussetzung
Teilnehmen dürfen nur Hobby- und Freizeitspieler bis 12 Jahre.
Weitere Informationen zu den Teilnahmebedingungen sowie das 
Anmeldeformular steht auf der Homepage des VFL - www.vfl-bell-
heim.de
Die Ergebnisse der aktiven TT-Mannschaften des VfL‘s
Bezirksliga: VfL Bellheim I - TTV Neustadt 3:9
Bezirksklasse: TSV Kandel - VfL Bellheim II 5:9
Kreisliga: VfL Bellheim III - FC Berg 9:0
Nachwuchsmannschaften:
Bezirksklasse Jugend: TTC Burrweiler - VfL Bellheim 6:2
Bezirksklasse Schüler: TTC Herxheim - VfL Bellheim 6:3
Unsere Trainingszeiten
Montag: 18:00 bis 20:00 Uhr Aktive Schülerinnen, Schüler & Jugend
20:00 bis 22:00 Uhr Herrentraining Aktive und Hobbyspieler
Mittwoch: 18:00 bis 19:30 Uhr Anfängertraining Schüler/ -innen 7-12 
Jahre
18:00 bis 20:00 Uhr Aktive Schüler & Jugend
Freitag: 18:00 bis 20:00 Uhr Aktive Schülerinnen, Schüler & Jugend
20:00 bis 22:00 Uhr Herrentraining Aktive

TV Jahn Bellheim e.V.
Vorankündigung

Am Freitag, den 27.03.2020, um 19.30 Uhr, findet 
die diesjährige Generalversammlung des TV Jahn 

Bellheim statt.
Die genaue Tagesordnung wird noch bekanntgegeben.

Neuer Kurs beim TV Jahn Bellheim!
„Babys in Bewegung“- mit allen Sinnen
Inhalt der Kurse ist es, Ihr Baby in seiner Entwicklung zu unterstützen, 
es individuell zu fördern und es die Welt mit allen Sinnen erforschen 
zu lassen.
Das Programm des Deutschen Turnerbundes beinhaltet Bewegungs-
anregungen für Babys, „Babyparcours“, die Babymassage, Lieder 
und Fingerspiele.
Modul 2, 6-9 Monate ab sofort
Montags von 10.30 Uhr - 11.00 Uhr
Im Bürgerhaus Bellheim, Hauptstr. 140

Kopf nichts drin, sie verloren klar in zwei Sätzen. Das Endresultat lau-
tete 4:4-Unentschieden.
Nach dem Punktgewinn von letzter Woche konnte der FKM II mit dem 
4:4-Unentschieden bei der BSG Neustadt V einen weiteren Punkt ein-
fahren. Die Punkte für den FKM II erspielten: Reza Gholampour/Robin 
Schmitteckert (1. Herrendoppel), Nico Esslinger/Timm Greichgauer 
(2. Herrendoppel), Reza Gholampour (2. Herreneinzel) und Maja Paal/
Timm Greichgauer (Mixed). Der Punkt aus dem Damendoppel ging 
kampflos an die Neustadter. Weiterhin geschlagen geben mussten 
sich: Maja Paal (Dameneinzel), Robin Schmitteckert (1. Herreneinzel) 
und Nico Esslinger (3. Herreneinzel).
Am Samstag, 22.02.2020, 18.30 Uhr, ist der FKM II zu Gast beim 
Tabellenführer der Kreisliga Süd, dem ASV Landau V. Der FKM I hat 
spielfrei.

Schachclub Bellheim
1. Mannschaft: 2. Rheinland-Pfalz-Liga
Mit 2:6 musste sich die Erste dem Tabellenführer 
Frankenthal 2 geschlagen geben, wobei sicherlich der 
ein oder andere halbe Punkt mehr möglich gewesen 
wäre. Christian Fromm, Jannick Steinkönig, Thomas 
Kopf und Rainer Kopf spielten Remis.

2. Mannschaft: Bezirksliga
Im fünften Spiel gelang der zweiten Mannschaft endlich der erste 
Saisonsieg. Zum 5:3 Erfolg bei Rülzheim 2 steuerten Yannick Föhr, 
Norbert Baseler und Reiner Bolz einen vollenn Punkt bei, Raul Zuniga, 
Gerd Reichling, Ferdinand Kröper und Ulf Scheiwer spielten remis.
3. Mannschaft: Bezirksklasse
Eine knappe 2,5:3,5 Niederlage gab es gegen Speyer-Schwegenheim 
5. Michael Sohl konnte am zweiten Brett gewinnen. Volker Stein, 
Angelika Klöditz und Sebastian Schmitt erspielten ein Remis.
4. Mannschaft: Kreisliga
Mit 1:4 verlor die vierte bei Landau 5. Michael Höner konnte dabei 
seine Partie gewinnen.
Schüler- und Jugendtraining
Das Schüler- und Jugendtraining des Schachclubs findet freitags ab 
18.00 Uhr in der Hauptstraße 125 (altes Rathaus -hinterer Eingang) 
statt. Das Training ist kostenlos. Neueinsteiger und Anfänger sind 
jederzeit willkommen.
Schachclub im Internet
Informationen über den Schachclub Bellheim sowie die aktuellen 
Spielberichte und Sonstiges sind regelmäßig auf der Homepage des 
Schachclubs unter www.schachclub-bellheim.de nachzulesen.

RC „Silber Pils“ Bellheim
Am heutigen Donnerstag bricht das Team auf nach 
Mallorca. Zwölf Tage bereitet sich unsere Elite-Truppe 
auf den Saisonstart vor. Man hofft auf gutes Wetter 
um alle Vorbereitungen bestmöglich durchführen zu 
können. In einer Finka im Landesinneren in der Nähe 
von Inca ist das Team untergebracht. Im Training sol-
len neben großen Umfängen auch einige hohe Belas-

tungen eingebaut werden um für die Rennen in Schwung zu kommen. 
Wir werden berichten wie es den neun Fahrern ergeht.
Auch für unsere Jungendfahrer wird es langsam ernst. Nach absol-
vierter Athletiküberprüfung (wir berichteten) wird nun auch vermehrt 
draußen trainiert. Der Pfälzer Saisonstart verschiebt sich durch die 
bedauernswerte Rennabsage in Lustadt auf den ersten Mai in Offen-
bach, dadurch werden unsere Jüngsten im März und April eher auf 
Training setzen und nur ein paar Rennen in benachbarten Bundes-
ländern absolvieren. Wir drücken die Daumen, dass sich hier einige 
erfolgreich zeigen werden.
Bei den Amateurfahrern und Senioren wird auch kräftig trainiert und 
einige werden sich auch nochmal im Süden den Feinschliff holen. 
Ansonsten sind viele beim Trainingstreff samstags und sonntags 
dabei.

Auf dem Bild unsere Teamfahrer beim ersten Teamtreffen im Novem-
ber 2019
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Theatergruppe des TV Jahn Bellheim  
wieder in Aktion:

Die Theatergruppe

des TV Jahn Bellheim zeigt

ein turbulentes Lustspiel in 3 Akten

Samstag, 07.03.2020 1930 Uhr

Samstag, 14.03.2020 1930 Uhr

Sonntag, 15.03.2020 1800 Uhr

Festhalle Bellheim

FC Phönix Bellheim e.V.
Einladung  

zur Mitgliederversammlung 2020
Sehr geehrte Damen und Herren, Hiermit laden wir 
Sie recht herzlich zu unserer Mitgliederversammlung 
ein. Diese findet am Freitag, den 20. März 2020 um 

19.30 Uhr in der Waldstube (Stadiongaststätte) statt.
Tagesordnungspunkte:
1.) Begrüßung und Feststellung der ordnungsgemäßen Mitgliederver-
sammlung
2.) Geschäftsbericht des Vorstandes
3.) Bericht des Finanzvorstandes
4.) Bericht der Aktivität
5.) Bericht des Jugendleiters
6.) Bericht der AH-Abteilung
7.) Prüfungsbericht der Kassenprüfer
8.) Entlastung des Vorstandes
9.) Anträge
10.) Wahl des Wahlausschusses
11.) Wahlen
12.) Beschlussfassung
13.) Ehrungen
14.) Verschiedenes
Anträge zu den Beschluss fassenden Punkten sind bis spätestens 
am Freitag, dem 13. März 2020 bei der Vorstandschaft unter folgen-
den Anschrift schriftlich einzureichen: FC Phönix Bellheim e.V. Prä-
lat - Storck Str. 5 -- 76756 Bellheim Hinweis: Verspätet abgegebene 
Anträge können erst für die nächste Mitgliederversammlung berück-
sichtigt werden. Mit freundlichen Grüßen - - Die Vorstandschaft - -

Abteilung - Aktive
Winterpause - Ergebnisse: Freundschaft-Vorbereitungsspiele
1. Mannschaft: FC Phönix Bellheim I - FC Lustadt I - 1:3
1. Mannschaft: FC Phönix Bellheim I - TSV Lingenfeld - 2:1
2. Mannschaft: FC Phönix Bellheim II - VfR Sondernheim II - 7:3
2. Mannschaft: FC Phönix Bellheim II - FSV Steinweiler II - 4:0
Winterpause - Vorschau: Freundschaft-Vorbereitungsspiele
Mittwoch, 19.02.2020
1. Mannschaft: 18:30 Uhr, FC Phönix Bellheim I - VfR Sondernheim I

Mitzubringen: Turnmatte/Decke
Kosten: 30 € für Vereinsmitglieder / 55€ für Nichtmitglieder für 10 
Übungseinheiten pro Modul
Übungsleiterin Natalie Sick freut sich schon auf Euch!
Kontakt, Anmeldung und weitere Informationen: Bei Natalie Sick Tele-
fon-Nr. 0160-5210577.

Jahnball 2020  
Festhalle wurde zum Tanztempel

Am Samstag, den 08.02.2020 feierte der TV Jahn, zusammen mit 
zahlreichen Gästen seinen traditionellen, alljährlichen Turnerball in der 
Festhalle an der Zeiskamerstraße.
Der 2. Vorsitzende Fritz Fuchs konnte auch dieses Jahr einige Ehren-
gäste begrüßen, darunter den Ortsbürgermeister Paul Gärtner, Orts-
beigordneter Harald Walter, den amtierenden Bellheimer Lord Lothar, 
sowie als Abgeordneter der Verbandsgemeinde Bellheim den Otters-
heimer Bürgermeister Gerald Job.
Wieder zahlreich vertreten, die ehemaligen Lords von Bellheim unter 
der Führung des 12. Lord Dieter Lüdecke, der seit kurzem auch Vor-
sitzender der Gemeindschaft Bellheimer Vereine ist. Ebenso konnte 
man die 1. Vorsitzende des VfL Bellheim Regina Gies-Wiegerling und 
der 1.Vorsitzende des Gewerbeverbandes Bellheim Matthias Städler, 
jeweils mit Partner, unter den Ballgästen entdecken.
Super die neuverpflichtete Tanzkapelle „Skylines“, die mit ihrem viel-
seitigen Repertoire, sowie verschiedenen Tanzrythmen das Publikum 
immer wieder zu Beifall und einer immer vollen Tanzfläche animierte.
Super war die karnevalistische Büttenrede des 10-jährigen Hannes 
Jennewein aus Bellheim, der sich fragte, warum er in die Schule 
muss, obwohl sein Opa ja schon alles weiß.
Großartig auch die Tanzvorführungen der neuen Abteilung des TV 
Jahns den „ Dance Star Kids“ unter der Leitung von Inga Bomm.
Bis weit nach Mitternacht wurde getanzt und gefeiert und alle Besu-
cher waren sich einig, dass dies wieder ein Faschingsball wie in alten 
Zeiten war und viele verabschiedeten sich zum Schluß, mit der Aus-
sage:
„Ihr dürft den Turnerball nicht sterben lassen“
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Winterpause - Vorschau: Verband-Meisterschaftsspiele
Hinweis: Unsere beiden Aktiven Mannschaften befinden sich in der 
Winterpause! Die Verband-Rückrundenspiele werden am Sonntag, 
dem 01.03.2020 mit dem 19. Spieltag, Heimspiele im Franz-Hage-
Stadion, gegen den SV Minfeld, fortgesetzt! Spielbeginn: 2. Mann-
schaft um 13:00 Uhr, 1. Mannschaft um 15:30 Uhr!

Abteilung - Jugend
Ergebnisse: Verband-Hallenkreis-Meisterschaftsspiele-Südpfalz 
der Jugend
Samstag, 08.02.2020 - C-Jugend in Albersweiler - Sporthalle 
(Endspieltag)
SV Kapellen-Drusweiler/Schweigen SG - FC Phönix Bellheim - 1:0
FC Phönix Bellheim - SV Viktoria Herxheim - 0:5
SV OL. Rheinzabern/Jockgrim SG - FC Phönix Bellheim - 0:1
FC Phönix Bellheim - SpVgg. Bad Bergzabern/Bienwald SG - 3:1
Winterpause - Ergebnisse: Freundschaft-Vorbereitungsspiele
D1-Jugend: FC Phönix Bellheim I - VfB Hochstadt/Zeiskam SG - 3:1
D1-Jugend: FC Phönix Bellheim I - JFV Ganerb I - 1:5
B-Jugend: JSG Kirchfeld/FC 08 Germania Neureuth II - FC Phönix 
Bellheim - 4:0
A-Jugend: FC Phönix Bellheim - ASV Lug/Schwanheim/Völkesrweiler 
- 5:2
A-Jugend: FC Phönix Bellheim - TuS Altrip - 3:5
A-Jugend: FC Phönix Bellheim - DJK SV Phönix Schifferstadt II - 4:2
Winterpause - Vorschau: Freundschaft-Vorbereitungsspiele der 
Jugend
Montag, 17.02.2020
A-Jugend: 19:30 Uhr, VfR Frankenthal - FC Phönix Bellheim
Samstag, 22.02.2020
D1-Jugend: 13:00 Uhr, FC Phönix Bellheim I - TSV Fortuna Billigheim-
Ingenheim
C-Jugend: 15:00 Uhr, FC Phönix Bellheim - FV Hambrücken
Winterpause - Vorschau: Verband-Meisterschaftsspiele
Hinweis: Alle zehn Jugendmannschaften des FC Phönix Bellheim, die 
G / F2 / F1 / E1 / E2 / D2 / D1 / C / B / A - Jugend, sind nun in ihrer 
wohl verdienten Winterpause. Die Fortsetzung der Verband-Meister-
schaftsspiele erfolgt ab dem Samstag, dem 29.02.2020!

AH-Abteilung
Jahreshauptversammlung

Am Mittwoch den 12.02.2020 fand unsere Jahreshauptversammlung 
in der Waldstube statt. Unser Vorstand Gerhard Gschwind begrüßte 
die 13 anwesenden Mitglieder und gab einen kurzen Rückblick über 
das zurückliegende Jahr. Insgesamt war es ein durchwachsenes Jahr, 
da sich immer weniger Helfer für die Aktivitäten in der AH finden las-
sen. Vor allem die Anzahl der Helfer bei unserem eigenen Turnier war 
enttäuschend. Gerhard appellierte nochmal an alle Mitglieder in die-
sen Jahr zahlreicher bei den Veranstaltungen zu unterstützen.
Nach dem Vorstandsbericht übergab Gerhard Gschwind das Wort an 
unseren Trainer Michael Ohmer. Dieser ließ nochmal die vergangene 
Saison Revue passieren. Insgesamt war es eine gelungene Saison, in 
der wir kein Spiel selbst absagen mussten. Es standen immer genü-
gend Spieler zur Verfügung. Wir gewannen vier Spiele und spielten 
einmal Unentschieden. Zweimal wurde von Seiten des Gegners das 
Spiel abgesagt. Das Pokalspiel verloren wir nach Verlängerung. Auf 
den vier gespielten Turnieren belegten wir zweimal den 2. Platz, ein-
mal den 5. und einmal den 6. Platz.
Nach dem Bericht von Michael stand die Wahl des Vorstands auf 
dem Plan. Alle bisherigen Vorstandsmitglieder wurden wieder in ihren 
Ämtern bestätigt.
Erster Vorstand: . Gerhard Gschwind
Zweiter Vorstand: Jochen Wambsganß
Sportliche Leiter: Michael Ohmer, Martin Ercklentz
Wirtschaftsausschuss: Marco Greichgauer, Mike Rohrbacher, Tobias 
Winkelblech
Schriftführer: Timo Settelmeier

Spielerausflug nach St. Martin
Am 21.03.20 findet unser Spielerausflug nach St. Martin inkl. einer 
Übernachtung statt. Treffpunkt: 10:00 Uhr im Stadion. Wir werden 
eine kleine Wanderung mit anschließender Weinprobe im Konsulat 
des Weines machen. Anmeldungen bei Gerhard Gschwind, Tel. 07272 
6252.

DATENSCHUTZ GEHT UNS ALLE AN...
Die DSGVO unterscheidet nicht zwischen öffentlich 
und nichtöffentlcih. Somit gelten grundsätzlich sämt-
liche Vorschriften der DSGVO auch für Vereine.
Mehr zu diesem Tehma auf: blog.wittich.de

Herings-Buffet am Di., 25.2.2020
Heringssalat, Rollmops, Räucherforelle,  

Lachs u.v.m.

Thai-Buffet am 27.2. + 5.3. ab 19 Uhr
Thailändische Spezialitäten, original gekocht

Reservierung erforderlich!

Gasthaus „Zum Schwanen“
Hauptstr. 80, Weingarten, & 06344/8578

Wärme und Bäder
Innovation und Service

An der Hochschule 1, 76726 Germersheim 
Telefon: 0 72 74 / 13 42, Telefax: 0 72 74 / 7 66 65

 Internet: www.mathes-shk.de

und Bäderprofis -

- Die Wärmeprofis

Allen Besuchern des Germersheimer Straßenfestes 
wünschen wir ein schönes Wochenende

Ihr SHK-Meister weiß wie´s geht!
Sanitär-, Heizungs-, Klima- und Lüftungsbaumeister -

deshalb rufen Sie uns an.Wärme und Bäder
Innovation und Service

An der Hochschule 1, 76726 Germersheim 
Telefon: 0 72 74 / 13 42, Telefax: 0 72 74 / 7 66 65

 Internet: www.mathes-shk.de

und Bäderprofis -

- Die Wärmeprofis

Allen Besuchern des Germersheimer Straßenfestes 
wünschen wir ein schönes Wochenende

Brennholz Kohler
GanzjähriGer BrennholzverKauf

Michel Kohler
rheinaue 5 · 76771 hördt
Mobil 0151 / 44520895
fax 07272 / 9738879
www.holzmichel-hoerdt.de
info@holzmichel-hoerdt.de

Blum‘s Grillhähnchen & Snacks
Jeden Freitag 10.30 - 18.30 Uhr  
beim EDEKA-Markt, Bellheim

Grillhähnchen, Burger, Mozzarellasticks, 
  Pommes, Nuggets, Currywurst u. v. m.

Bestelltelefon 

0176 - 58630197

WESSA GRUPPE Tel.: 0 72 72 / 9 38 32-00

GARTENARBEITEN
CONTAINERDIENST

Jetzt online buchen 
und gestalten:
anzeigen.wittich.de

Farbanzeigen fallen auf!



VERBANDSGEMEINDE-KURIER BELLHEIM - 18 - Ausgabe 8/2020

Vereine und Gruppen

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

Eine Veranstaltung der 
kfd Knittelsheim 

 

 
 

Gemeindehaus 
Knittelsheim  

 
Beginn 
Fr. 21.02.2020, 
20.01 Uhr 

 
Eintritt 7.- € 
 
Einlass – Ü18 
ab 19.11 Uhr 
 
Erlös für „Ärzte ohne 
Grenzen“ 

 

 

Cats go TWENTIES 
21.02.2020 

 

kfd-Katzenfasching   
 

Bis ca. 21.59 Uhr närrisches Programm, 
anschließend Tanzparty 

 

 

Ortsgemeinde Knittelsheim
Ortsbürgermeister Ulrich Christmann
Sprechstunde: Dienstag, im Gemeindehaus, 19.00 bis 20.00 Uhr

Tel. 06348 251
privat Tel. 0162 2549420

Aus der Gemeinde

Der Häckselplatz 
ist ab Samstag, dem 29. Februar 2020, 

wieder zu den gewohnten Zeiten geöffnet.

Nicht auf den Häckselplatz gehören:
Holtplatten, Holzbretter, Holzkisten, Holzbalken, Dachlatten, Plas-
tik, Drahtzäune, gebeiztes bzw. gestrichenes oder sonst behan-
deltes Holz, großes Wurzelwerk, Küchenabfälle, Obst, große 
Baumkronen.

Entsorgt werden kann:
maximal 2 m langes und im Durchschnitt 15 cm dickes Geäst, 
Zweige, Hecken und Rasenschnitt.

Bitte beachten: Material, das den o.a. Vorschriften nicht ent-
spricht, wird nicht angenommen.

Gemeindebücherei Knittelsheim
Lesen ist ein Abenteuer und macht klug.
In unserer Bücherei findet ihr alles:

- Bilderbücher und Vorlesegeschichten sowie Foliensachbücher 
für die Kleinen

- Erstlesebücher für Schulanfänger
- Aktuelle Jugend- und Sachbücher, Comiks, sowie CD´s, DVD´s 

und Spiele
- Für Erwachsene aktuelle Neuerscheinungen an supertollen 

Krimis und Romanen. Auch Zeitschriften sind im Sortiment.
Bitte nutzt die Einrichtung, die auch Kommunikationsstätte ist.
Die Ausleihe ist kostenlos.
Öffnungszeit: dienstags von 16.30 bis 18.00 Uhr.

Hinweis:
Bitte beachten Sie die unsere Schließtage am 25. Februar 
2020 (Fastnacht-Dienstag) und am 3. März 2020!

Aus der Jugendarbeít

Jugendtreff Knittelsheim
Neuer Öffnungstag!

Öffnungszeit: Freitag von 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Gemeindehaus Knittelsheim
Kosten: 1,50 €
Das sind unsere Angebote von Februar bis März für Euch!
21.02.: Wir machen einen Spielenachmittag
28.02.: Wir basteln ein Amulett aus Salzteig
06.03.: Wir basteln bunte Ketten und Anhänger
Infos unter:
jugendpflege@vg-bellheim.de, Tel: 07272/91115
Wir freuen uns auf euren Besuch!

Euer Jugendpflegeteam

Kirchen

Kath. Kirchengemeinde Knittelsheim
Alle Gottesdienste und Veranstaltungen siehe unter Kirchennachrich-
ten, Pfarrei Hl. Hildegard v. Bingen.
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Sportvereine

TuS Knittelsheim
Anpassung Mitgliedsbeiträge 2020

Liebe Vereinsmitglieder,
wie bereits auf der Jahreshauptversammlung 2017 
angekündigt, müssen wir, bedingt durch äußere Ein-

flussfaktoren, die Mitgliedsbeiträge ab diesem Jahr anpassen� Die 
Anpassungen sind ab sofort wirksam und betreffen die bereits in 
Kürze anstehende Abbuchung der Beiträge� Diese Anpassung erfolgt 
nicht aus dem Bestreben des Vereins heraus, sondern ist leider vom 
Landessportbund Rheinland-Pfalz so vorgegeben�
Die Mitgliedsbeiträge ab 2020
Der Verein erhebt ab 2020 die minimal notwendigen Mindestmitglieds-
beiträge die vom Landessportbundes Rheinland-Pfalz vorgeschrieben 
sind� Folgende Jahresbeiträge sind ab sofort gültig:
- Erwachsene ermäßigt, Rentner, Jugendliche und Kinder: 48,00 €
- Erwachsene: 72,00 €
- Familien: 96,00 €
Wir hoffen, dass unsere Mitglieder diese unabdingbare Anpassung 
nachvollziehen können und dem Verein auch weiterhin mit ihrem 
unverwechselbaren Engagement und Herzblut die Treue halten�

     
 
 

  
WWWaaannnnnn???   Samstag, 22.02.2020  

15.01 Uhr bis 18.01 Uhr 
 

  WWWooo???  Gemeindehaus Knittelsheim 

 EEEiiinnntttrrriiitttttt  fffrrreeeiii
 

 Kinderfasching feiern mit Live-DJ,  
       euren Musikwünschen,  
 Showeinlagen,   
 Spiele & Animation,
 Essen, Trinken, Kaffee, Kuchen,  
 Crepes und alkoholfreien Cocktails.

 WWWaaannnnnn??? Samstag, 22.02.2020  
   18.31 Uhr bis 22.01 Uhr   

        WWWooo??? Gemeindehaus Knittelsheim 
 

EEEiiinnntttrrriiitttttt  fffrrreeeiii   
 

Jugenddisco von 9 bis 17 Jahren. 
 

Fasching feiern mit fetziger Musik, 
Live-DJ, euren Musikwünschen, 
coolen Getränken, gutem Essen  
und alkoholfreien Cocktails. 

 
Veranstalter beider Events:  
Förderverein für Kinder und Jugend Knittelsheim e.V. in 
Zusammenarbeit mit dem Jugendparlament Knittelsheim,  
Kontakt: Michael Amberger, Tel. 06348 614691 
Bei unserer Veranstaltung werden Foto- und Videoaufnahmen gemacht.  
Mit Ihrem Besuch erklären Sie sich grundsätzlich damit einverstanden, dass  
Sie darauf eventuell zu erkennen sind und die Aufnahmen im Rahmen unserer  
Publikationen und/oder in Presseberichten veröffentlicht werden. 

Veranstalter beider Events:  

 WWWaaannnnnn??? Samstag, 22.02.2020  
   18.31 Uhr bis 22.01 Uhr   

        WWWooo??? Gemeindehaus Knittelsheim 
 

EEEiiinnntttrrriiitttttt  fffrrreeeiii   
 

Jugenddisco von 9 bis 17 Jahren. 
 

Fasching feiern mit fetziger Musik, 
Live-DJ, euren Musikwünschen, 
coolen Getränken, gutem Essen  
und alkoholfreien Cocktails. 

 
Veranstalter beider Events:  
Förderverein für Kinder und Jugend Knittelsheim e.V. in 
Zusammenarbeit mit dem Jugendparlament Knittelsheim,  
Kontakt: Michael Amberger, Tel. 06348 614691 
Bei unserer Veranstaltung werden Foto- und Videoaufnahmen gemacht.  
Mit Ihrem Besuch erklären Sie sich grundsätzlich damit einverstanden, dass  
Sie darauf eventuell zu erkennen sind und die Aufnahmen im Rahmen unserer  
Publikationen und/oder in Presseberichten veröffentlicht werden. 

Veranstalter beider Events:  

Wir bringen Farbe

in Ihr Leben.

Anzeige online aufgeben 
anzeigen.wittich.de
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Bärenfastnacht 2020
Am Samstag, den 15.02.2020 fand die Bärenfastnacht 2020 
in Ottersheim statt. Mit insgesamt 306 verkauften Karten, war 
diese, wie letztes Jahr, restlos ausverkauft.

Gemeinsam mit dem neuen Bärenpaar Lisa I. und Paul I. 
konnten wir euch hoffentlich einen schönen und lustigen 
Abend bieten. 

Wir möchten uns an dieser Stelle bei allen Helfern für den 
Auf- und Abbau, einen reibungslosen Ablauf sowie bei allen 
Zuschauern für das zahlreiche Erscheinen bedanken!
Wir hoffen das 2021 mindestens genauso gut wird!

5 Sänger

Bärenpaar Lisa I und Paul I

Neues Moderatorenteam
- Weitere Bilder auf der Nebenseite _

Ortsgemeinde Ottersheim
Ortsbürgermeister Gerald Job
Sprechstunde:  Mittwoch im Rathaus,17.15 bis 18.00 Uhr
 Tel. 06348 8600, privat Tel. 06348 4103

Seniorenbeauftragte  Esther Stadel                  
 Tel. 06348-919 486

Aus der Gemeinde

90. Geburtstag

Am 17. Februar feierte Frau Mathilde Lutz ihren 90. Geburtstag. Bür-
germeister Gerald Job überbrachte die Glückwünsche der Gemeinde 
Ottersheim. Stellvertretend für Bürgermeister Dieter Adam gratulierte 
Herr Job der Jubilarin auch im Namen der Verbandsgemeinde Bell-
heim.
Er wünschte Frau Lutz alles Gute, Gesundheit und Wohlergehen.

Vorankündigung  
- Häckselplatz

Am Samstag, dem 07. März 2020, öffnet der Häckselplatz seine 
Pforten.
Öffnungszeiten: 13.00 Uhr - 15.00 Uhr.

Vorankündigung Obstbaumschnittkurs
Ab Ende Januar, wenn die Tage milder werden, steht der Garten-
besitzer vor der Frage, wann und wie er seine Obstbäume und 
Sträucher schneiden soll. Allgemein bekannt ist, dass der Ertrag 
weitgehend von Schnittmaßnahmen beeinflusst werden kann. Ein 
Blick in die Gärten jedoch verrät, welche Folgen unsachgemäße 
Schnitte mit sich bringen: Faulende Astgabeln und ausgebro-
chene oder von Pilzen befallene Kronen beeinträchtigen die Ernte 
erheblich.

Wie kann man das verhindern?

Die Gemeinde Ottersheim bietet am Samstag, 
dem 07.03.2020, um 10.00 Uhr, einen Obst-
baumschnittkurs an. Herr Markus Pfeifer wird 
in Theorie und Praxis die Kunst des Obstbaum-
schnittes erklären und beibringen

Treffpunkt ist um 10.00 Uhr am Generationenpfad. Der Kurs 
wird gegen 12.00 Uhr zu Ende sein.
Anmeldungen bitte per Email an gemeinde@ottersheim-pfalz.de 
oder unter 06348-4103.

Vorankündigung
Naturoasen im Dorf

Am 12.03.2020, um 19:00 Uhr, im Bürgerhaus, findet die Auftaktver-
anstaltung zu Naturoasen im Dorf statt. Im Rahmen der Veranstaltung 
wird die Auszeichnung des Walderlebnispfades als Projekt der UN-
Dekade Biologische Vielfalt durch Landrat Dr. Fritz Brechtel überreicht.
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Aus der Jugendarbeít

Jugendheisl Ottersheim
Öffnungszeiten: 
Montag von 16.00 bis 18.30 Uhr über der Feuerwehr
Das sind unsere Angebote von Februar bis März für Euch!
24.02.: Rosenmontag geschlossen
02.03.: Wir basteln bunte Ketten und Anhänger
Infos unter:
jugendpflege@vg-bellheim.de, Tel: 07272/91115.
Wir freuen uns auf euren Besuch

Euer Jugendpflegeteam

Kirchen

Kath. Kirchengemeinde Ottersheim
Alle Gottesdienste und Veranstaltungen siehe unter Kirchennach-
richten, Pfarrei Hl. Hildegard v. Bingen.
Messdiener in Ottersheim:
An Aschermittwoch dienen alle Gruppen
Ab Sa 29.02. Dienst Gruppe 1
Die Sprechstunde in der Sakristei entfällt am Aschermittwoch, 
26.2.2020.

Prot. Kirchengemeinde Ottersheim
Herzliche Einladung

Zum Ökumenischen Gottesdienst zum Weltgebetstag laden evangeli-
sche und katholische Frauen herzlich ein am Freitag, den 06.03.2020 
um 18.00 Uhr im Bürgerhaus.
Anschließend findet ein gemütliches Beisammensein statt.
Zur Vorbereitung und Einstimmung singen wir die Lieder am 
04.03.2020 um 18.30 Uhr im Sängersaal und am 06.03.2020 ab 17.00 
Uhr im Bürgerhaus (Großer Saal).

Vereine und Gruppen

Landfrauenverein Offenbach-Ottersheim
Termine im Juni 2020

Fahrt zu den Freilichtspielen in Ötigheim am Samstag, 20.Juni
Wir besuchen die Vorstellung „Wilhem Tell“.
Die Freilichtbühne Ötigheim feiert das 110-jährige Bühnenjubiläum 
von Schillers Wilhelm Tell mit einer opulenten Neuinszenierung: gro-
ßes Ensemble, Chöre, Ballett, Reiterei und Almabtrieb. Ein Schauspiel 
von Zusammenhalt der Gesellschaft, von Freiheitsliebe, Leidenschaft 
und Mut.
Die Vorstellung beginnt am Samstag,20.07.2020 um 20:00 Uhr,
Abfahrt am Marktplatz in Offenbach um 18:15 Uhr
Fahrpreis und Eintritt für Mitglieder 35,00 Euro, Nichtmitglieder 
40,00Euro
Anmeldung bei R.König Tel.:06348/7370.
Überweisung bei Anmeldung auf das Konto VR Bank Südpfalz
IBAN DE 71 548 62500 0003508201 bis 01.April 2020
Unser diesjähriger Sommerkochkurs findet am Donnerstag, 04.Juni 
2020 um 19:00 Uhr statt. Das Thema steht noch nicht fest und wird 
rechtzeitig im Amtsblatt bekannt gegeben.

Kath. Frauengemeinschaft 
Ottersheim

Weltgebetstag 2020
Über Konfessions- und Ländergrenzen hinweg engagieren sich christ-
liche Frauen beim Weltgebetstag dafür, dass Frauen und Mädchen 
überall auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit und Würde leben kön-
nen. So entstand in den letzten 130 Jahren die größte Basisbewegung 
christlicher Frauen weltweit. Der Weltgebetstag wird immer am ersten 
Freitag im März in über 170 Ländern in ökumenischen Gottesdiensten 
begangen.
Der Weltgebetstag 2020 wurde von Frauen aus dem südafrikanischen 
Land Simbabwe vorbereitet, ein Land, das erst 1980 unabhängig 
wurde. Politisch gab es immer wieder Konflikte. Die Herrschaft des 
Diktators Mugabe war geprägt von Misswirtschaft und Menschen-
rechtsverletzungen. Dennoch geben die Menschen in Simbabwe 
nicht auf, und vor allem die Frauen beweisen Mut und Tatendrang. 
Sie haben für den Weltgebetstag 2020 den Bibeltext aus Joh 5 zur 
Heilung eines Kranken ausgelegt: „Steh auf! Nimm deine Matte und 
geh!“, sagt Jesus darin zu einem Kranken. In ihrem Weltgebetstags-
Gottesdienst lassen uns die Frauen erfahren: Diese Aufforderung gilt 
allen. Gott öffnet damit Wege zu persönlicher und gesellschaftlicher 
Veränderung.
Stehen Sie auf und kommen Sie zum Weltgebetstag! Mit der Kollekte 
an diesem Tag werden Frauen und Mädchen weltweit gestärkt.
Den ökumenischen Gottesdienst dazu feiern wir am Freitag, 6. März 
2020, 18.00 Uhr im Bürgerhaus.
Alle Frauen und Männer sind dazu recht herzlich eingeladen. Anschlie-
ßend gemütliches Beisammensein.
Lieder zum Weltgebetstag 2020
Wie bereits in den Jahren zuvor, wollen wir auch den diesjährigen Got-
tesdienst zum Weltgebetstag mitgestalten. Dazu sind alle Frauen, die 
gerne singen, recht herzlich eingeladen.

Bärenfastnacht 2020

s´Eck

Schorledelfine

Trampeltänzer
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11. Neuwahlen gem. Satzung
· der Vorstand Organisation
· der Vorstand Öffentlichkeitsarbeit
· der Protokollführer
· drei Beisitzer
· 2 Kassenprüfer
12. Verschiedenes, Wünsche und Anträge
Anträge zur Mitgliederversammlung sind bis spätestens 21. Feb-
ruar 2020 zu stellen. Grund ist jeweils die Veröffentlichung im Amts-
blatt.
Die Anträge sind beim Präsidenten oder einem Mitglied des geschäfts-
führenden Vorstands schriftlich einzureichen und müssen einen Antrag 
mit ausführbarem Inhalt haben. Der Antrag ist spätestens in der Mit-
gliederversammlung vom Antragsteller zu begründen.

Musikverein Ottersheim
Einladung zur Generalversammlung

Am Freitag, den 29. Februar 2020 findet unsere 
ordentliche Jahreshauptversammlung statt. Hierzu 
laden wir alle Mitglieder des Musikvereins recht herz-

lich ein. Die Versammlung findet im Clubhaus des TVO um 20.00 Uhr 
statt.
Es ist die folgende Tagesordnung vorgesehen:
1. Bericht des 1. Vorsitzenden
2. Bericht des Rechners
3. Bericht der Kassenprüfer - Entlastung der Vorstandschaft
4. Bericht des Dirigenten
5. Bericht des Oldievertreters
6. Bericht des Jugendvertreters
7. Neuwahlen
8. Wahl der Kassenprüfer für das neue Geschäftsjahr
9. Vorschau auf das kommende Musikerjahr
10. Verschiedenes, Wünsche und Anträge
Die Vorstandschaft freut sich auf rege Teilnahme.

Rosenmontag Faschingsparty
Am Rosenmontag, den 24.02. lädt der Musikverein Ottersheim die 
gesamte Bevölkerung zur Musiker Faschingsparty herzlich ein. Los 
geht’s um 11 Uhr in der Landmetzgerei Roland Benz. Bei guter 
Unterhaltung durch den Musikverein und heiterer Stimmung wird aus-
gelassen gefeiert. Auch für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch.

FFAASSCCHHIINNGGSS--PPAARRTTYY  
  

 

2020 
 

 

Montag, 24. Februar 2020 
ganztägig 

Landmetzgerei Benz 
 
 

Ab 11 Uhr: Faschingsmusik von der Musikkapelle, 
Weißwurstfrühstück, Kaffee und Kuchen 

 

Ab 14 Uhr bis Open End: Große Faschings-Party mit 
Faschingsmusik vom DJ, Barbetrieb 

 
 
 

Die ganze Bevölkerung ist herzlich eingeladen 
 

!! Jede Tageszeit ist die richtige Zeit, um beim Musikverein vorbeizuschauen !! 

Nina Hörner wird die Lieder mit uns einüben. Dazu treffen uns am 
Mittwoch, 4 März, 18.30 Uhr im Sängersaal im Bürgerhaus, und 
am Freitag, 6. März, 17.00 Uhr vor dem Gottesdienst im Bürger-
haus. Bitte weitersagen!

Seniorenfasching - Rückblick
Gute Stimmung herrschte wieder bei der Seniorenfasenacht am 12. 
Februar nachmittags im Bürgerhaus.
Sketche, Büttenreden, Zwiegespräche sowie der Auftritt der Tanzbä-
ren - die Akteure, wurden von den Frauen mit viel Applaus belohnt. 
Auch die kleinen Nachwuchstalente Axel, Ida und Kimi Kreiner ernte-
ten viel Beifall.
Als Gäste durften wir auch das Ottersheimer Bärenpaar 2020 Lisa I & 
Paul I begrüßen. Bei Kaffee, Kuchen und belegten Broten genoss man 
den Nachmittag bis wir gegen 17.30 Uhr unser Schlusslied sangen. 
So ging ein schöner, lustiger Nachmittag zu Ende.

MGV „Vereinigte Sänger“
Einladung  

zur Mitgliederversammlung 2020
www.mgv-ottersheim.de

Hiermit laden wir alle aktiven Sängerinnen und 
Sänger, die passiven Mitglieder und die Eltern des Kinder- und 
Jugendchores recht herzlich zu der Mitgliederversammlung ein. 
Diese findet am Samstag, 21. März 2020 um 20.00 Uhr im Sport-
heim statt.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht des Präsidenten
2. Bericht des Vorstands Öffentlichkeitsarbeit
3. Bericht über den Kinderchor
4. Bericht über den QueichKlang
5. Kassenbericht des Vorstands Finanzen
6. Kassenbericht des Kinder- und Jugendchores
7. Kassenbericht des QueichKlang
8. Bericht der Kassenprüfer, Entlastung der Vorstandschaft
9. Bericht der Chorleiter der einzelnen Chöre
10. Neuwahlen des Chors QueichKlang
· Chorsprecherteam
· Kassenwart (für ein Jahr)
· Schriftführer
· Notenwart
· Beisitzer
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TVO (Turnverein Ottersheim)
www.tv-ottersheim.de
Öffnungszeiten Clubhaus über Fasching
Das Clubhaus bleibt von Faschingssonntag bis 
Faschingsdienstag geschlossen. Aschermittwoch ab 
17 Uhr wieder geöffnet.

Rosenmontag 

 
 TVO-Kinderfasching       

14.30 – 17.30 Uhr                                     
Jugenddisco (10-15 Jahre)   

   18.30 – 21.30 Uhr 
Schul- und Kulturhalle. Eintritt frei! 

Mitgliederversammlung 2020  
des TV Ottersheim e.V.

Die diesjährige Mitgliederversammlung findet am Samstag, den 
14.03.20 um 20.00 Uhr, im Clubhaus des TV Ottersheim statt. An alle 
Mitglieder ergeht auf diesem Wege herzliche Einladung.
Tagesordnung:
1.) Begrüßung und Eröffnung
2.) Berichte: des Schriftführers, des Rechners, der Turnwartin, aus der 
SG Ottersheim/Bellheim/Kuhardt/Zeiskam des 1.Vorsitzenden
3.) Bericht Kassenprüfer und Entlastung der Vorstandschaft
4.) Satzungsänderung
5.) Neuwahlen
6.) Informationen - Anfragen

Mitgliederversammlung 2020  
des Fördervereins  

des TV Ottersheim e.V.
Am Samstag, den 14.03.2020 um 19.00 Uhr, findet im Sportheim des 
TV Ottersheim unsere Mitgliederversammlung statt.
Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung
2. Bericht des Vorsitzenden/ stellvertretenden Vorsitzenden, des 
Schriftführers und des Rechners
3. Entlastung der Vorstandschaft
4. Satzungsänderung (Umfangreiche Änderungen von Amts wegen 
notwendig)
5. Neuwahlen
6. Informationen und Anfragen
Anträge sind beim stellvertretenden Vorstand Rainer Job bis spätes-
tens 7 Tage vor der Mitgliederversammlung schriftlich einzureichen.
Die geplanten Satzungsänderungen im Detail können auf der Home-
page des TVO unter www.TV-Ottersheim.de oder am Aushang im 
Clubhaus des TVO eingesehen werden. 
Des Weiteren können Sie bei Volker Seibel unter E-Mail seibel.
ottersheim@t-online.de als PDF angefordert werden. 
Eine Gegenüberstellung im Amtsblatt ist aufgrund der Änderungen 
der Verlagsbestimmungen nicht mehr möglich.
Auf euer Kommen freut sich die Vorstandschaft des Fördervereins.
Spielgemeinschaft SG Ottersheim-Bellheim-Kuhardt-Zeiskam
Die Berichte zur Spielgemeinschaft befinden sich im vorderen Teil 
dieses Amtsblattes unter - Vereinsnachrichten aus der Verbandsge-
meinde! Homepage: www.suedpfalz-tiger.de

Kath. Kirchenchor Ottersheim
Kirchenchor Ottersheim 160 Jahre alt

160 Jahre alt ist der Kirchenchor St. Martinus Ottersheim. Mit 
einem gelungenen Konzert im voll besetzten Bürgerhaus wurde der 
Geburtstag am Sonntagnachmittag gefeiert. Pfarrer Thomas Buchert, 
Ehrendirigent Werner Heidenreich, der den Chor 48 Jahre führte und 
Kirchenmusik-Urgestein Bruno Klemm als langjähriger Freund und 
Wegbegleiter waren Ehrengäste.
Ein „Kaffee-Konzert zum Zuhören und Mitsingen“ hatte Ursula Föh-
linger ihrem Verein auf die Fahnen geschrieben und der Erfolg gab 
ihr recht: Alles verlief kurzweilig bei bester Laune und wurde zu einer 
echten Werbung für Chor und Gesang. Die Dirigentin, die den Chor 
seit etwa vier Jahren führt, hatte ihr Programm unter vier große Leit-
motive gestellt: Viva la Musica, Liebeslieder mit Herz und Schmerz, 
Von Pfälzer Heimatliebe und Lebenslust, Kaffeemusik.
Gleich beim Auftakt mit „Cum decore“ von Tilman Susato bewiesen die 
rund 30 Mitglieder ihre gute Schulung in Tonansatz und Atmung. Zusam-
men mit der einigermaßen ausgeglichenen Besetzung der Stimmen ergab 
sich ein dynamisch geschmeidiger, runder Chorklang, den die Sänge-
rinnen und Sänger über die gesamte Zeit ohne Ermüdungserscheinun-
gen durchhielten. Volkslieder von Brahms und Mendelssohn-Bartholdy 
begeisterten ebenso wie der Comedian-Harmonists-Hit vom kleinen grü-
nen Kaktus oder zwei Pfälzer Lieder von Bruno Klemm und Robert Pap-
pert. Dazu gab es immer wieder Lieder für die Allgemeinheit, die alle dank 
eines ansprechenden Programmheftes gut mitsingen konnten.
Ursula Föhlinger leitete souverän und motivierend, Robert Theobald war vir-
tuoser Begleiter am Klavier, Gerhard Müller moderierte mit viel Sachkenntnis.
Auch das anschließende Beisammensein mit Kaffee, Kuchen und 
weiteren Liedern ließ die Chorfamilie weiter zusammenwachsen: Der 
Kirchenchor St. Martinus Ottersheim bewies, dass er für seine geist-
lichen und weltlichen Aufgaben auch in Zukunft gut gewappnet ist.

Sportvereine

Motorradfreunde Ottersheim
Einladung zur Mitgliederversammlung

Liebe Motorradfreunde,
zur diesjährigen Mitgliederversammlung der „Motor-
radfreunde Ottersheim e.V.“ laden wir alle Mitglieder 

am Samstag, den 14.03.2020 um 19:00 Uhr in die „Villa Glatz“ (Ger-
mersheimer Str. 12) herzlich ein.
Tagesordnung:
1. Begrüßung, Verlesung und Genehmigung der Tagesordnung
2. Berichte der 1. Vorsitzenden
3. Bericht des Schriftführers
4. Bericht des Kassenwarts
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Teilneuwahlen der Vorstandschaft
8. Wahl Kassenprüfer
9. Veranstaltungen 2020
10. Wünsche und Anträge
11. Verschiedenes
Wünsche und Anträge, die eine wesentliche Veränderung im Vereins-
leben der Motorradfreunde bewirken könnten, müssen bis spätestens 
2 Wochen vor der Versammlung bei einem der Präsidenten (Jürgen 
Doll oder Michael Ruf) schriftlich vorgelegt werden.
Wir freuen uns über eine zahlreiche Teilnahme unserer Mitglieder.
Natürlich sind auch neue, interessierte Biker und Bikerinnen herzlich 
willkommen - allerdings ohne Stimmrecht (es sei denn, die Mitglied-
schaft wird vorher noch beantragt).
Für Speisen und Getränke ist gesorgt!

Tennisclub ’86 e.V.
Einladung Generalversammlung 2020

Die diesjährige Generalversammlung des TC´86 
Ottersheim e.V. findet am Samstag, dem 07.03.2020, 
um 19.00 Uhr, im Clubhaus statt.

Tagesordnungspunkte:
1. Begrüßung des 1. Vorsitzenden
2. Berichte aus den Abteilungen
3. Bericht des Kassenwartes
4. Entlastung der Vorstandschaft
5. Neuwahlen
6. Wünsche, Anträge und Verschiedenes
7. Ausblick 2020
Anträge können bis zum 01.03.2020 bei der Vorstandschaft einge-
reicht werden.
Die Vorstandschaft freut sich über eine rege Teilnahme.

Datenschutz geht uns alle an...
Die DSGVO unterscheidet nicht zwischen öffentlich 
und nichtöffentlich. Somit gelten grundsätzlich sämt-
liche Vorschriften der DSGVO auch für Vereine.

blog.wittich.de
Diskutieren Sie mit uns über dieses Thema!
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Kirchen

Kath. Kirchengemeinde Zeiskam
Alle Gottesdienste und Veranstaltungen siehe unter Kirchennach-
richten, Pfarrei Hl. Hildegard v. Bingen.
Katholische öffentliche Bücherei Zeiskam, Kronstraße 39
Öffnungszeiten: jeden 1. Mittwoch im Monat von 16-18 Uhr.

Prot. Kirchengemeinde Zeiskam
Vortreffen Jubelkonfirmation
Am 16. April findet um 18:00 Uhr ein Vortreffen zur Jubelkonfirmation 
im Haus Bethanien statt.
Die Jubelkonfirmation in Zeiskam feiern wir am 07. Juni 2020.
Eingeladen zum Vortreffen und zur Jubelkonfirmanden sind alle, die in 
den Jahren 1950, 1955, 1960 und 1970 in Zeiskam konfirmiert wurden.
Auch wer nicht in Zeiskam konfirmiert wurde, aber an der Jubelkon-
firmation teilnehmen möchte, ist herzlich zum Vortreffen und auch zur 
Jubelkonfirmation eingeladen.
Internetpräsenz unserer Kirchengemeinde
Sämtliche Informationen über Termine, Veranstaltungen, Kirchbauver-
ein und alle anderen Gruppen und Kreise gibt es auch online auf www.
prot-kirche-zeiskam.de
Öffnungszeiten Pfarrbüro
Frau Heupel ist erreichbar montags und donnerstags jeweils von 
09:00 Uhr - 12:00 Uhr.
Bankverbindung/Spenden
Wenn Sie die Arbeit unserer Kirchengemeinde unterstützen wollen, 
würden wir uns sehr darüber freuen! Aufgrund der geänderten Anfor-
derungen der Finanzbehörden für die Vorlage von Belegen bei der 
Steuererklärung, stellen wir eine Spendenbescheinigung nur noch 
ab 200 € unaufgefordert aus. Wenn Sie dennoch eine Bescheinigung 
auch für Spenden unter 200 € haben möchten, melden Sie sich bitte 
im Pfarramt.
Bankverbindung: Verwaltungszweckverband Speyer/Germersheim
VR-Bank Südpfalz: IBAN: DE02 5486 2500 0001 0237 30
Bitte im Verwendungszeck immer Prot. Kirchengemeinde Zeiskam 
angeben und den Grund der Überweisung
Bankverbindung für Spenden an den Kirchbauverein
IBAN DE93 54851440 1000 4957 37
Verwendungszweck: Spende zur Kirchenrenovierung Zeiskam
Kontoinhaber: Kirchbauverein Zeiskam

Kindergärten

Terminänderung - Neues 
Angebot für Piepmätze

Die katholische Kita St. Josef stellt ihre Räum-
lichkeiten für eine musikalische Förderung für alle interessierte 
Eltern und Kinder zwischen 1 Jahr bis 2,5 Jahren zur Verfügung.
Frau Ute Thomas, welche seit über 25 Jahren in der musikalischen 
Früherziehung tätig ist, wird diesen Kurs zunächst einmal für 8 
Wochen ab Februar anbieten.
Das frühe Erleben von Musik wirkt sich positiv auf die persönliche 
Entwicklung des Kindes aus. Das Programm beinhaltet ein ganz-
heitliches Erleben von Musik und Bewegung. Erreicht wird dies mit 
einfachen Orff-Instrumenten (Rassel, Trommel, Tüchern, Natur-
materialien, Luftballons usw.). Neugierde und Experimentierfreude 
sollen dadurch im Kind geweckt werden in Begleitung von Mama, 
Papa, Oma oder einer anderen Bezugsperson!
Unkostenbeitrag 25 €/Monat.
Aus organisatorischen Gründen beginnen wir erst am Freitag, den 
23. April 2020, um 10:00 Uhr im Turnraum der Kita St. Josef, Kron-
straße 29 in Zeiskam zunächst mit einer kostenlosen Probe- und 
Informationsstunde.
Anmeldungen hierfür nimmt Frau Ute Thomas entgegen unter der 
Email-Adresse: mfe.thomas@t-online.de oder telefonisch unter: 
06323 80 32 915.
Auf eine rege Teilnahme freuen sich das Kindergartenteam und Ute 
Thomas.

Ortsgemeinde Zeiskam
Ortsbürgermeisterin Susanne Lechner
Sprechstunde: Mittwoch im Rathaus, 16.45 bis 18.00 Uhr. 

oder nach telefonischer Vereinbarung:
Tel. 06347 8171, privat Tel. 06347 918375 

Glückwünsche
22.02. Doser Helga 70 Jahre

Aus der Gemeinde

Zeitgeschichte
Der verdammte 2. Weltkrieg - Schauplatz Zeiskam

- Ein Programmschwerpunkt 75 Jahre nach Kriegsende -
1) Ein Vergessen darf es nicht geben
2) Gleichschaltung
3) Verteidigungseinrichtungen
4) Kriegsbeginn vor 80 Jahren
5) 23. März 1945: Zeiskams schlimmster Kriegstag
6) Einmarsch der 7. US-Armee
7) Der Krieg ist aus
Ortsgeschichtlicher Rückblick
An Kundgaben und Rückblicken auf Drittes Reich und 2. Weltkrieg 
wird in diesem Gedenkjahr 2020, 75 Jahre nach Kriegsende, kein 
Mangel sein. Als Beitrag zur Heimatgeschichte will deshalb der Ver-
fasser in loser Folge wichtige Ereignisse dieser besonderen Zeitepo-
che ausschließlich ortsbezogen, Zeiskam spezifisch also, darstellen.
1) Ein Vergessen darf es nicht geben
Vor 75 Jahren ging die unheilvollste Periode Deutschlands zu Ende: 
das Nazireich und der Zweite Weltkrieg. Millionen Soldaten waren 
gestorben, Millionen Zivilisten im Bombenhagel getötet, Millionen in 
den Konzentrations- und Vernichtungslagern umgebracht, Männer, 
Frauen, Kinder. Millionen befanden sich auf der Flucht, die Städte 
lagen in Trümmern, das Land war Schutt und Asche.
Dieser Zweite Weltkrieg hat auch für Zeiskam eine schlimme Zeit hin-
terlassen. Gibt es doch kaum eine Zeiskamer Familie, der er nicht eine 
Wunde geschlagen hat, die vielleicht vernarbt, aber nicht vergessen 
ist. Entbehrungsreiche Kriegs- und Nachkriegsjahre haben große 
Opfer abverlangt und mit 87 Gefallenen, 8 Bombentoten in der Heimat 
und 36 Vermissten viel Leid gebracht.Von einer früheren Zeiskamer 
jüdischen Familie kam der Ehemann im berüchtigten Internierungsla-
ger Gurs (Südfrankreich) ums Leben, zwei Geschwister wurden im KZ 
Ausschwitz vergast.
Unsere älteren Mitbürger haben diese Zeit noch in leidlicher Erinne-
rung.
Diese Zeit muss uns alle beschäftigen. Sie liegt ein dreiviertel Jahrhun-
dert zurück. Ausweislich der Gemeindestatistik leben heute in Zeis-
kam noch etwa 200 Zeitzeugen. Das sind nur noch knapp 10 Prozent 
der derzeitigen Gesamteinwohnerzahl von 2.396. Für diese Zeitzeu-
gen erscheint diese Zeit wie gestern, wie gerade geschehen. Die Zeit 
heilt Wunden, diese aber besonders langsam.
Die meisten Zeiskamer also haben die Schrecknisse nicht erleben 
müssen, haben tatsächlich die Gnade der späten Geburt, kennen 
diese Zeit nur aus Erzählungen der Älteren, Büchern, Filmen, Fernseh-
sendungen usw. Für sie gibt es zwar kein Erinnern, aber ein Vergessen 
darf es auch nicht geben. Denn es ist unerläßlich, dass die nachwach-
senden Generationen davon erfahren, damit ihnen ein ähnliches oder 
gar schlimmeres Schicksal erspart bleibt. (scn)
Fortsetzung folgt

Strickschlotte

Unter dem Motto: Ob Jung, Ob Alt, Gemeinsam 
macht es mehr Spass!, laden die Strickschlotten 
von Zeiskam ein.
Jeden Mittwoch,
im Rathaus, 
von 15.00 - 17.00 Uhr,

zum Stricken; Häkeln; Sticken und Unterhaltung. Jeder ist herzlich 
willkommen ohne Anmeldung und Verpflichtung. Wer Lust und Freude 
an Handarbeiten hat, macht sich auf den Weg. Wir freuen uns auf 
jeden.

Ulrike und Silvia
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Die Tagesordnung lautet wie folgt:
1. Begrüßung durch den Vorsitzenden
2. Mitgliederstand und Totenehrung
3. Bericht der Schriftführerin
4. Bericht des Rechners
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Vorschau 2020
8. Sonstiges, Wünsche und Anträge
Ergänzungen zur Tagesordnung und Anträge an die Mitgliederver-
sammlung sind 8 Tage vor der Mitgliederversammlung schriftlich und 
begründet beim Vorstand einzureichen.

Flötenkurse ab April 2020
Für viele Kinder ist die Blockflöte das erste Instrument in der musikalischen 
Laufbahn. Mit der Flöte lernt das Kind nicht nur allein zu spielen, sondern 
auch in der Gruppe auf andere zu hören und gemeinsam zu spielen.

Das ist im Hinblick auf die Arbeit im Musikverein 
oder in der Schule wichtig, denn mit einem wei-
terführenden Instrument kann das Kind im Or-
chester, in der Gemeinschaft musizieren. Natür-

lich vermittelt der Flötenunterricht auch musiktheoretische 
Grundbegriffe wie: laut-leise, langsam-schnell, hoch-tief und wie sie in 
der Notenschrift dargestellt werden.
Der Flötenkurs richtet sich im Tempo nach den Fortschritten der Kin-
der. Unterrichtet wird in einer Gruppe von max. 10 Kindern. Eine 
Unterrichtsstunde geht 45 min. Die Kosten belaufen sich auf 10 € 
pro Monat.
Die Flötenstunde ist dienstags von 15 - 15:45 Uhr im Musiksaal über 
dem Kath. Kindergarten.
Beginn: 21. April 2020
Anmeldung bitte beim Ausbilder oder der Jugendleiterin des 
Cäcilienvereins bis spätestens 01. April 2020
Ausbilder: Günther Schmitz, Tel.: 0171-4582894, 
guenther.j.schmitz@t-online.de
Jugendleiterin: Luisa Kugelmann, Tel.: 06347-9721806, luisa.kugel-
mann@gmail.com

Sportvereine

LSG Zeiskam
Trainingszeiten für Neueinsteiger  

und Lauferfahrene
Ihr wollt mit dem Laufen beginnen, habt aber bisher die Kurve nicht 
gekriegt? Ihr möchtet gerne Laufen, aber alleine macht es euch keinen 
Spaß? Ihr wollt eure bisher erzielten Zeiten verbessern?
Dann seid Ihr bei uns richtig.
Bei uns ist es egal, ob Du erst mit dem Laufen beginnst, einfach nur 
Mitläufer suchst oder Deine Wettkampfzeiten gezielt verbessern willst. 
Wir teilen uns stets in verschiedenen Gruppen auf, sodass jeder seine 
gewünschten Ziele erreichen kann.

Funktionsgymnastik
Achtung: Am Donnerstag, den 20.02.2020 findet keine Funktions-
gymnastik statt!
Muskeltraining und Beweglichkeitstraining ist kein lästiges Beiwerk, 
sondern die notwendige Unterstützung zum Laufen. Jeden Donners-
tag (außer an Feiertagen und in den Ferien) treffen wir uns von 18:30 
- 19:30 Uhr zur Stärkung der Bauch-, Bein- und Rumpfmuskulatur in 
der Fuchsbachhalle in Zeiskam. Gezielt werden die Muskelgruppen 
trainiert und gedehnt, die Ihr beim Laufen benötigt. Bitte bringt eine 
Gymnastik- oder Isomatte mit. Die Teilnahme ist für Vereinsmitglieder 
kostenlos.

Vorankündigung zur Mitgliederversammlung
Am Freitag, den 20.03.2020 findet um 19:30 Uhr die Mitgliederver-
sammlung mit Neuwahlen der LSG Zeiskam im Fuchsbachsaal in 
Zeiskam statt.
Die Tagesordnungspunkte:
· Eröffnung und Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
· Feststellen der ordnungsgemäßen Einberufung
· Feststellen des Stimmrechts
· Genehmigung der Tagesordnung
· Bericht des 1. Vorsitzenden mit Jahresrückblick
· Bericht des Kassenführers
· Bericht der Kassenprüfer
· Aussprache zu den Berichten
· Entlastung der Vorstandschaft
· Wahl eines Wahlausschusses
· Neuwahlen
· Aktivitäten im Jahr 2020

Vereine und Gruppen

Partnerschaftsverein Zeiskam e.V.
Mitgliederversammlung

Hiermit laden wir alle Mitglieder des Partnerschaftsvereins Zeiskam 
zur Mitgliederversammlung 2020 ein und freuen uns auf rege Teil-
nahme.
Wann: Freitag, den 20. März 2020, um 20.00 Uhr,
Wo: „Jahnstube „ (Clubhaus des TB Jahn Zeiskam)
Tagesordnung
1. Begrüßung und Jahresbericht
2. Bericht des Kassenwarts
3. Bericht der Kassenprüfer
4. Aussprache
5. Entlastung der Vorstandschaft
6. Neuwahlen der Vorstandschaft
7. Wahl der Kassenprüfer
8. Wünsche und Anträge
Anträge für die Tagesordnung der Mitgliederversammlung müssen 
spätestens fünf Wochen vor der Versammlung beim Vorsitzenden ein-
gegangen sein.
Über Anträge, die nicht auf der Tagesordnung verzeichnet sind, kann 
in der Mitgliederversammlung nur abgestimmt werden, wenn diese 
Anträge mindestens zwei Wochen vor der Versammlung schriftlich 
beim Vorstand eingegangen sind.
Die Vorstandschaft freut sich über eine rege Teilnahme.

Einladung zur Mitgliederversammlung Gesangvereins 
Frohsinn Zeiskam  

mit Neuwahlen und Satzungsänderung
Am Freitag, den 28. Februar, findet um 19.30 Uhr die Mitgliederver-
sammlung des Gesangvereins Frohsinn Zeiskam in unserem Sänger-
heim „Zur Zwewwl“, Bahnhofstr. 38, statt. Hierzu ergeht die herzliche 
Einladung an alle unsere Mitglieder.
Die Tagesordnung lautet wie folgt:
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht des Schriftführers
4. Bericht des Rechners
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Bericht des Vorsitzenden
8. Satzungsänderungen
a) §2 Zweck des Vereins
b) §3 Mittel zur Erreichung dieses Zwecks, Gemeinnützigkeit
c) §7 Verwendung der Finanzmittel
d) §16 Auflösung des Vereins
9. Wahl des Geschäftsführenden Vorstands
10. Wahl des Beirats
11. Wahl der Kassenprüfer
12. Sonstiges, Wünsche und Anträge
Ergänzungen zur Tagesordnung und Anträge an die Mitgliederver-
sammlung sind 8 Tage vor der Mitgliederversammlung schriftlich und 
begründet beim Vorstand einzureichen. Ein Antrag zur Satzungsän-
derung liegt bereits vor. Die vorzunehmenden Satzungsänderungen 
wurden vom Finanzamt gefordert und dienen zur Anpassung an die 
Mustersatzung des Bundesfinanzministeriums.

Einladung zur Mitgliederversammlung  
des Fördervereins des GV Frohsinn Zeiskam

Am Freitag, den 28. Februar, findet um 19.00 Uhr die Mitgliederver-
sammlung des Fördervereins des GV Frohsinn Zeiskam in unserem 
Sängerheim „Zur Zwewwl“, Bahnhofstr. 38, statt. Hierzu ergeht die 
herzliche Einladung an alle unsere Mitglieder.
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TB Jahn Zeiskam e.V.
Testspiel

FC Bienwald Kandel - TB Jahn Zeiskam 1 : 1 (0:0)
Mit einer passablen Leistung erkämpfte sich der TB 
Jahn beim Landesligatabellenführer in Kandel ein 
Unentschieden. Den entscheidenden Anteil an die-

sem Ergebnis hatte Torhüter Kai Anschütz. Gegen die offensiv starken 
Hausherren hielt er bis kurz vor Spielende seinen Kasten sauber. Erst 
mit einem Elfmeter gelang Kandel ein Tor.
Der TB Jahn trat in Kandel ohne die verletzungs- bzw. krankheits-
bedingt fehlenden Dominik Fetzner und Maurice Hafner an. Die 
Mannschaft hatte mit den starken Angreifern des FC anfangs einige 
Probleme. Dann hatte man sich auf den Gegner eingestellt, der viel 
auf seinen zentralen Angreifer spielte. Der TB Jahn verteidigte gut 
und konnte sich auf seinen Torhüter verlassen. Die offensiven Akti-
onen blieben oft schon im Mittelfeld hängen. Gute Ansätze blieben 
ohne Abschluss, weil der Ball nicht zum besser platzierten Mittspie-
ler weitergeleitet wurde. Die Heimmannschaft war spielbestimmend. 
Die Zeiskamer erspielten sich aber zwei klare Torchancen. Die erste 
vergab Eric Biedenbach, der erfolglos blieb, weil er den Torwart ein-
mal mehr umspielen wollte. Die zweite Möglichkeit hatte David Steck-
bauer, der von seinem Gegenspieler bedrängt auf den Torwart zulief, 
diesen aber nicht überwinden konnte.
Zur zweiten Halbzeit brachte Trainer Stefan Ronecker Jannis Fetzner, 
Christoph Wörzler, Henrik Streib und Sebastian Meyer ins Spiel. Damit 
kamen alle gesunden Spieler zum Einsatz. Die Partie verlief nun ausge-
glichen. Nach einer Gelb-Roten Karte für den bis dahin gefährlichsten 
Stürmer der Gastgeber, mussten sich diese neu sortieren. In der 73. 
Minute führte ein Angriff über die linke Seite zur Zeiskamer Führung. 
Christoph Wörtzler passte quer in den Fünfmeterraum, wo Sebastian 
Meyer richtig stand, um diese Vorlage zu verwandeln. Danach musste 
Johann Mees nach einem Schlag ins Gesicht verletzt ausscheiden. In 
der 85. Minute führte ein Elfmeter zum Ausgleich. Letztlich konnten 
beide Mannschaften mit dem Ergebnis zufrieden sein.

Vorschau:
TB Jahn Zeiskam - FV Fortuna Kirchfeld, Sonntag 23.2.2020, 
11.00 Uhr
„Pfälzer Schlachtfest“ am Faschingsdienstag, 25. Febraur 2020
Der TB Jahn veranstaltet sein traditionelles Schlachtfest wie immer in 
der Jahn-Stube.
Ab 11.30 Uhr gibt es Kesselfleisch. Der TB Jahn und die neuen Wirts-
leute der Jahnstube freuen sich auf ihr Kommen.

Mitteilungen anderer Behörden

Kreisverwaltung Germersheim
Grundkurs für ehrenamtliche Betreuer

Die Betreuungsbehörde und die Betreuungsvereine des Landkrei-
ses Germersheim führen wieder einen Grundkurs für ehrenamtliche 
Betreuerinnen und Betreuer durch. Der Kurs umfasst fünf Abende und 
findet ab 3. März 2020, 19 Uhr, jeweils dienstags in den Räumlich-
keiten des Frauen- und Familienzentrums Kandel, Luitpoldstraße 9, 
76870 Kandel, statt.
An den fünf Abenden erhalten die Teilnehmer einen Überblick über 
die Arbeit eines gesetzlichen Betreuers und erfahren, was sie bei der 
gesetzlichen Betreuung beachten müssen. Auch wird an einem Abend 
ein Facharzt über Krankheitsbilder informieren, die zu einer gesetzli-
chen Betreuung führen können. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Perso-
nen begrenzt, die Teilnahmegebühr beträgt 10 Euro/Person.
Die Anmeldung bis 23. Februar wird erbeten entweder bei der Betreu-
ungsbehörde, Jürgen Stegner, Tel. 07274/53-264, bei der Arbeiter-
wohlfahrt, Christiane Lossin, Tel. 07275/8919, bei der Lebenshilfe, 
Holger Bast Tel. 07271/5050341 oder beim SKFM (Sozialdienst kath. 
Frauen und Männer), Margareta Klein, Tel. 07274/7078211.

Qualitätsoffensive Biomüll – kein Plastik in die 
Biotonne

Biotonnen werden seit Ende letzten Jahres kontrolliert
Verpackungen aus Plastik sind weltweit Teil eines der größten Umwelt-
probleme. Auch über Fehlbefüllungen der Biotonne mit Plastikabfall 
gelangt Plastik auf unsere Äcker und über die Nahrungsmittel auf 
unseren Esstisch.
Fehlbefüllungen der Biotonnen findet man in zunehmendem Maße im 
gesamten Landkreis, so die Feststellungen der vom Landkreis beauf-
tragten Entsorgerfirma SUEZ. Insbesondere große Wohneinheiten, 
also Hochhäuser oder Wohnblocks, sind betroffen.

Anträge können bis zum 06.03.2020 schriftlich beim 1. Vorsitzen-
den Andreas Flörchinger oder beim 2. Vorsitzenden Marcel Emnet 
abgegeben werden. Später eingehende Anträge können nicht mehr 
berücksichtigt werden.
Informationen über die LSG Zeiskam und deren Aktivitäten erteilt 
Andreas Flörchinger (Tel.: 0151-28058198; Mail: a.floerchinger@lsg-
zeiskam.de). Homepage: www.lsg-zeiskam.de

1. Budo-Club 1978 Zeiskam e.V.
Kein Training in den Winterferien und 

über Fasnacht beim 1. Budo Club
In den Winterferien findet kein Training für alle Gür-

telfarben statt. Auch am Rosenmontag ist kein Judotraining. Am 
Aschermittwoch, den 26. Februar nehmen alle Trainingsgruppen zu 
den üblichen Zeiten das Training wieder auf.

Osterbasteln für Budokids
Der 1. Budoclub Zeiskam möchte seine Budokids mit Freunden 
zum Osterbastelnachmittag am Samstag, den 14. März in das Rat-
haus in Zeiskam von 14:00 bis 16:00 Uhr einladen. Ein Team von 
Müttern unserer Budokids wird den Kindern die Gelegenheit geben, 
eine Osterüberraschung für ihre Eltern zu basteln. Bei Interesse bitte 
im Training an der Pinnwand eintragen. Vielen Dank allen, die diese 
Aktion unterstützen.

Judoabteilung: Gutzler gewinnt 
Vizesüdwestmeistertitel

Lars Gutzler (+90 kg), Oskar Sinn 
(-73 kg) und Marius Krebs (-55 kg) 
kämpften am vergangenen Sams-
tag in Bad Ems in der Altersklasse 
U18 bei den Südwestmeisterschaf-
ten um die Fahrkarte zur Deutschen 
Meisterschaft am 2. März in Leipzig. 
Für Oskar Sinn, der in der Vorrunde 
gleich auf den zwei Jahre älteren 
Sieger der Gewichtklasse traf, kam 
genauso früh das Aus wie für Marius 
Krebs. Lars konnte schon im ersten 
Kampf gegen Elias Glotzbach (SKV 
Gruben) mit einem Harai Goshi sich 

toll in Szene setzen. Den Kampf gegen Alexander Fink (TSV Kirchhain) 
um den Einzug ins Finale schien nach einem Rückstand mit einem 
halben Punkt schon verloren. Doch Lars nutzte den Angriffsversuch 
seines Gegners und konterte diesen mit einem Tani Otoshi. Dies war 
der Sieg und Einzug ins Finale, sowie die Quali für die Deutsche Meis-
terschaft. Im anschließenden Finalkampf hatte Lars gegen Alexandre 
Franc (KIm Chi Wiesbaden), der blitzschnell einen tiefen Seoi nage 
ansetzte, keine Chance. Mit dem hervorragenden 2. Platz und die 
Qualifikation für Leipzig waren Lars und die Fans sichtlich zufrieden. 
Herzlichen Glückwunsch und viel Erfolg auf der Deutschen.

Lauf-und Fitnessabteilung
Sportabzeichenverleihung und Eröffnung der Laufsaison
Die Verleihung der Sportabzeichen von 2019 und die gleichzeitige 
Eröffnung der Laufsaison 2020 findet am 8. März in der Knittelsheimer 
Mühle statt. Wir wollen uns zum gemeinsamen erweiterten Frühstück 
um 9:30 Uhr in Knittelsheim treffen. Anmeldung telefonisch montags 
bis freitags von 17:30 bis 18:00.

TC ’86 Zeiskam e.V.
Einladung  

zur Mitgliederversammlung 2020
Liebe Vereinsmitglieder,
zur Mitgliederversammlung des TC ´86 Zeiskam e.V. laden wir Euch 
herzlich ein. Freitag den 06. März 2020, 19:00 Uhr in der Jahnstube 
des TB Jahn Zeiskam.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Bericht des 1.Vorsitzenden
3. Bericht des Sportwartes und der Jugendwartin
4. Bericht der Kassenwartin
5. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung der Vorstandschaft
6. Abstimmung über Anträge
7. Verschiedenes, Wünsche, weitere Anträge, Diskussion
Wir bitten Wünsche und Anträge bis spätestens 14 Tage vor der 
Mitgliederversammlung schriftlich beim Vorstand einzureichen (bis 
21.02.2020!).
Die Vorstandschaft würde sich über rege Teilnahme freuen. Vielen 
Dank.
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Aus Kreis und Region

CJD Weiterbildungszentrum
Infotermin Weiterbildung

Das CJD Weiterbildungszentrum informiert am 10. März über die 
Umschulung zum Kaufmann (m/w/d) für E-Commerce, für Büro-
management sowie über PC-Anwenderschulungen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bitte melden Sie sich um 14:00 
Uhr im Kundencenter, Fachleute aus den verschiedenen Berufsfeldern 
beraten Sie gerne. Infos unter 07271 947-0 oder kundencenter@cjd.de.

Alzheimer Selbsthilfegruppe in Germersheim
Einladung: Demenz - Beziehung und Begegnung

Lesung und Vortrag mit Monika Bechtel und „Marte Meo“.
Die Welt der Dementen verstehen lernen. Präsentiert von Karola 
Becker. Montag, 02.03.2020, 15 Uhr. Reduitstr. 1, 76726 Germers-
heim.

Sonstige Nachrichten

Aktion PfalzStorch e.V.
Neues aus dem Rheinland-Pfälzischen 

Storchenzentrum
Bilderbuchkino „Wendelin, der weiße Storch“
In kleinem, gemütlichem Rahmen lesen wir gemeinsam eine 
Geschichte rund um den Storch. Das Bilderbuch schauen wir hierbei 
per Beamerprojektion alle gemeinsam. Geeignet ist die Geschichte für 
Kinder ab 4 Jahren
Im Anschluss basteln wir ein schönes Andenken für alle Kinder. Bitte 
bringen Sie für Ihr Kind einen Malkittel mit, da wir Holz bemalen wer-
den.
Am Dienstag, den 25.02.2020 beginnen wir gemeinsam um 16.30 
Uhr im Rheinland-Pfälzischen Storchenzentrum, Kirchstraße 1, 76879 
Bornheim.
Bitte begleiten Sie Ihr Kind zum Bilderbuchkino!
Der Eintritt für das Storchenzentrum ist für Besucher des Bilderbuch-
kinos frei, sodass Sie und Ihr Kind sich schon vorab über den Storch 
informieren können.
Beitrag pro Kind 3,- € einschließlich Material
(Begleitperson kostenlos).
Über Ihre Anmeldung freuen wir uns!
Anmeldung telefonisch unter 06348/610757 sowie per Mail storchen-
zentrum@pfalzstorch.de

Berufsausbildung KOMPAKT – die 
Alternative zum dualen Studium

Ab Beginn des Sommersemesters 2020 (März) bietet das Institut 
für Bildungsförderung (IFB) verzahnte Bildungsgänge zur Erlan-
gung eines klassischen Berufsabschlusses (z. B. Büro- oder 
Industriekauffrau/-mann, Fachkraft für Lagerlogistik) und des 
Weiterbildungsabschlusses Geprüfter Wirtschaftsfachwirt oder 
Geprüfter Industriefachwirt an. Nach deutschem Qualifikations-
rahmen sind dies Bachelor-Abschlüsse (Stufe 6).
Zielgruppe sind kaufmännische Auszubildende mit Abitur oder Mitt-
lerer Reife.
Ab dem zweiten Ausbildungsjahr beginnt neben der Berufsausbildung 
eine „Ausbildungsbegleitende Weiterbildung“ (ABW).
Diese Erweiterung des Fachwissens, über das der Ausbildung hinaus, 
verbessert die Prognosen für die Abschlussprüfung der Ausbildung 
und damit auch für eine Übernahme im Unternehmen, im erlernten 
Beruf.
Die ABW findet samstags statt und stört so den Ablauf der Ausbildung 
nicht.
Unmittelbar nach Ende der Berufsausbildung beginn die Weiterbil-
dung. Diese dauert 12 Monate und findet ebenfalls samstags statt.
Die Absolventen der Ausbildung KOMPAKT haben drei Abschlüsse:
- Kaufmann (Büro-, Industriekaufmann, …)
- Geprüfter Wirtschafts- oder Industriefachwirt - Bachelor Professio-
nal (CCI)
- Berufsausbilder (gem. Ausbildereignungsverordnung)
Rechnet man die Verkürzung der Ausbildung um 6, bei Abiturienten 
sogar um 12 Monate ein, so dauert Ausbildung KOMPAKT zusammen 
3, bzw. 3½ Jahre.
Weitere Infos sind erhältlich beim Institut für Bildungsförderung 
(IFB), gemeinnützige Bildungseinrichtung, Tel: 07275 - 91 30 35,
E-Mail: mail@ifb-woerth.de.

Da der Biomüll mit solchen Fehlbefüllungen nicht verwertbar ist muss 
er teuer als Restmüll verbrannt werden. Daher werden bereits seit 
Dezember 2019 im Landkreis Germersheim als gezielte Aktion Bio-
tonnen auf die Qualität des darin befindlichen Bioabfalls kontrolliert.
Ist eine Biotonne falsch befüllt, bekommt sie eine gelbe Banderole. 
Zusätzlich wird ein Infoblatt sozusagen als „gelbe Karte“ mit einer 
Anleitung zur richtigen Abfallsortierung in den entsprechenden Brief-
kasten geworfen. Bisher wurden zirka 2.000 Infoblätter verteilt. Bei 
stark verschmutzten Biotonnen oder bei wiederkehrenden Verschmut-
zungen des Biomülls in einer Tonne wurde eine „rote Karte“ ange-
bracht und das Abfallbehältnis blieb ungeleert stehen.
Die Kontrollen der Biotonnen werden durch die Entsorgerfirma SUEZ 
in Zusammenarbeit mit der Kreisverwaltung Germersheim noch über 
einen längeren Zeitraum fortgeführt werden.
Zu Beginn der Qualitätsoffensive im Dezember 2019, wurde von der 
Kreisverwaltung Germersheim ein Faltblatt an alle Haushalte im Land-
kreis verteilt. Dieses gibt Hilfestellung zur richtigen Sortierung des 
Abfalls für die Biotonne. Es weist aber auch darauf hin welche Folgen 
zukünftige Fehlbefüllungen der Biotonne haben können. So werden 
bei leichteren Verschmutzungen des Bioabfalls mit Plastik oder Rest-
müll gelbe Banderolen an der Biotonne angebracht. Sie weisen darauf 
hin zukünftig besser zu trennen. Bei besonders starken Verschmut-
zungen oder sich wiederholenden Verschmutzungen der Biotonne 
aber wird eine rote Banderole angebracht. Dann wird die Tonne nicht 
geleert. Sie muss dann eigenhändig nachsortiert oder als Restmüll 
entsorgt werden, was mit Kosten verbunden ist.
Ganz wichtig: Neben Plastiktüten dürfen auch keine Maisstärkebeutel, 
die vom Handel als kompostierbar angepriesen werden zum Bioabfall. 
Sie verrotten zu langsam und würden daher zerfleddert im Kompost 
auf den Äckern zu finden sein.
Bei Nachkontrollen von Biotonnen, die bei der ersten Kontrolle nega-
tiv aufgefallen waren, konnte erfreulicherweise bei zahlreichen Tonnen 
bereits eine deutliche Verbesserung festgestellt werden. Viele Bürger 
nutzen nun Zeitungspapier oder Papiertüten anstelle von Plastiktüten 
um ihre Bioabfälle einzupacken.

Energietipp der Verbraucherzentrale 
Rheinland-Pfalz

Fenstertausch - Glas oder Rahmen?
(VZ-RLP / 11.02.2020) Fenster sind energetische Schwachstellen der 
Gebäudehülle; leider ist ihr Austausch mit erheblichen Kosten verbun-
den. Da eine solche Investition in der Regel nur alle 25 bis 30 Jahre 
gemacht wird, sollten Fenster des neuesten technischen Stands ver-
baut werden. Ein niedriger Wärmeverlustwert ist auch entscheidend 
für die Wohnbehaglichkeit.
Den besten Wärmeschutz bietet derzeit die Dreischeibenwärme-
schutzverglasung. Gegenüber alter Isolierverglasung (vor 1995 ein-
gebaut) verschafft sie einen etwa 70 Prozent besseren Wärmschutz. 
Zu beachten ist auch die Wärmedurchlässigkeit des Rahmens und 
des Randverbunds der Glasscheiben, denn der Rahmen hat meist 
schlechtere Dämmwerte als die Verglasung. Bei der Wahl der Fenster 
ist daher der berechnete Wärmedurchgangskoeffizient des gesamten 
Fensters, Uw (w steht für englisch: „window“) entscheidend.
Fenster müssen dicht schließen und luftdicht eingebaut werden, 
sonst „zieht“ es trotz Wärmeschutzverglasung durch Dichtungen und 
Fugen. Das Einbringen von Montageschaum in die Fugen zwischen 
Rahmen und Mauerwerk reicht nicht aus - der Rahmen muss luftdicht 
mittels Klebe- und Dichtbändern in der Leibung verklebt sein.
Auch für die Fenstererneuerung gibt es seit diesem Jahr höhere För-
dermittel. Aber auch Verbesserungen bei vorhandenen Fenstern, wie 
der nachträgliche Einbau einer Dichtung oder bei gut erhaltener Rah-
mensubstanz der Austausch der Verglasung sind machbar, wenn das 
Geld für neue Fenster nicht reicht. Allerdings sollte dann überprüft 
werden, ob der Rahmen ausreichend luftdicht eingebaut ist. Eine indi-
viduelle Beratung zur Auswahl der Fenster und Fördermöglichkeiten 
erhalten Ratsuchende im persönlichen Gespräch mit Energieberatern 
der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz nach telefonischer Voran-
meldung.
Der Energieberater hat in Germersheim am Freitag, den 06.03.20 
von 8.30 bis 13 Uhr Sprechstunde in der Kreisverwaltung Germers-
heim, Luitpoldplatz 1 (EG, Raum 0.14). Die Beratungsgespräche sind 
kostenlos. Voranmeldung unter 0 72 74/530.

VZ-RLP
Für weitere Informationen und einen kostenlosen Beratungster-
min:
Energietelefon Rheinland-Pfalz: 0800 / 60 75 600 (kostenfrei)
montags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr.
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Erinnerung: Flohmarkt im 
Förderkindergarten Rülzheim am 01.03.2020
Am kommenden Sonntag, 01.03.2020 findet der Flohmarkt im Förder-
kindergarten Rülzheim (Schulstr. 16) statt. Über eine rege Besucher-
zahl freut sich das FöKiga-Team.

Ende des redaktionellen Teils

Tourist-Info
Rinnigstraße 6
96250 Ebensfeld

Telefon 09573/96080
tourismus@ebensfeld.de

www.ebensfeld.de

Schöne Zeit ERLEBEN

Gaumenfreuden GENIESSEN

Besondere Orte ENTDECKEN

Ebensfeld
     Das Tor zum
Gottesgarten

   

Kontaktieren Sie uns: 

Norbert Ullmer 
Tel. 0170 1842290 
Alexander Brüggemann 
Tel. 0170 1862290
Tel. 06347 97208-0 | info@u-b-werbung.de
Spanierstraße 70 | 76879 Essingen in der Pfalz/SÜW

Bauen - Wohnen - Leben

Jetzt 
buchen!*
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Mit unserer Premium-Rubrik  
„BAUeN - WohNeN - LeBeN“  
präsentieren wir im 4-wöchigen Turnus  
Ihren Betrieb mit aktuellem Content, wie z.B.
Sanitär, Heizung, Klima; Bodenbeläge;  
Urlaub/Einbruch; Bauen, Wohnen, Leben;  
Whirlpool und Sauna.

eRscheiNUNgsPLAN
PRemiUm-RUBRikeN

oder unter archiv.wittich.de/199

Vermietung der Ferienwohnung
ab 5 Übernachtungen

Preis für 2 Personen 45,- €
für jede weitere Person 15,- €

Haustiere sind nicht erlaubt!

XXXXFerienwohnung Iris Kiefer
Medardusstraße 43 · 66693 Mettlach-Nohn · Tel. (06868) 180 120

i.kiefer@t-online.de

Modern eingerichtete, abgeschlossene Komfort-Ferienwohnung für 2-4 Personen, 70 qm. Sepa-
rater Eingang, Diele, Wohnraum mit offener Küche, 2 Schlafzimmer, Designer-Duschbad. Teilüber-
dachte Terrasse mit unverbautem Blick bis Frankreich und Luxembourg, Grillplatz. Sehr ruhige 
Lage. Parkplatz direkt vor der Wohnung. Keine Kurtaxe!

www.wittich.de
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Lust auf mehr?
Dann fordern Sie gleich Ihren Gratisprospekt an:
Tourist-Info-Zentrum Pfälzerwald, Urlaubsregion Hauenstein, Schuhmeile 1, 
76846 Hauenstein, Tel. 06392-92 333 80, 
E-Mail: touristinfo@hauenstein.rlp.de, www.urlaubsregion-hauenstein.de

Wir möchten Sie zu einer erlebnisreichen Auszeit inspirie-
ren. Die Urlaubsregion Hauenstein bietet Ihnen alles, was 
es zum Entspannen braucht. Raus aus dem Alltag, rein in 
die intakte Natur des Pfälzerwaldes. Ohne Action oder mit 
- ganz nach Ihren Wünschen.
• im Biosphärenreservat Naturpark Pfälzerwald
• sieben Premiumwanderwege, davon ein geologisch-

naturschutzfachlicher Lehr- und Lernpfad
• ein Eldorado für Mountainbiker/-innen, ein Mountain-

bike- Streckennetz von 900 km, davon 80 km mit zwei 
Touren in der Urlaubsregion Hauenstein

• grandiose Ausblicke, Buntsandsteinfelsen und vieles mehr
• das Deutsche Schuhmuseum Hauenstein
• die Schuhmeile in Hauenstein
• Erlebnispark „Teufelstisch“ für Groß und Klein in Hinter-

weidenthal
Wer naturverliebt, wanderfreudig, walkingerfahren, kletter-
begabt, radfahrbegeistert oder kulturinteressiert ist, findet 
sein Stück vom Freizeitglück.
Das beginnt schon bei der Anreise, denn die Bahnanbin-
dung ist optimal.

Wandern, Mountainbiken und Klettern  

in der Urlaubsregion Hauenstein
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Ihre Gesundheit In besten händen

Aller Anfang ist JETZT!

Jetzt anmelden unter aok-kurse.de

Fit werden, Stress abbauen, Wissen tanken, 
gesund kochen? Der beste Zeitpunkt, etwas
für die Gesundheit zu tun, ist jetzt.

Wir unterstützen Sie mit voller Power.

über

800
Kurse

AOK-Angebote für einen 
gesunden Start ins neue Jahr! 
Gesünder essen und abnehmen, 
mehr Sport treiben, den Rücken 
fit halten, Stress abbauen, end-
lich mit dem Rauchen aufhören, 
das sind häufig die guten Vorsät-
ze zum Start ins neue Jahr. Oft 
sind diese guten Vorsätze aber 
schnell vergessen, da es an der 
Unterstützung fehlt. Diese bietet 
Ihnen die AOK mit einem umfas-
senden und abwechslungsrei-
ches Kursprogramm, mit dem 
Sie Ihre persönlichen Gesund-
heitsziele erreichen können. 
ïAuszug aus dem aktuellen 
Kursangebot:
• FaszienWorkout
• Pilates

• AOK-Running fit
• Asiatische Küche
• Vegetarische Küche
• Autogenes Training
• Yoga
Stöbern Sie doch am Besten 
gleich in unserem Kurspro-
gramm unter www.aok-kurse.
de  oder rufen Sie uns an un-
ter Tel. 0800 2221616 (gebüh-
renfrei) und erfahren Sie mehr 
über unsere Angebote zu den 
Themen Ernährung, Bewe-
gung, Stressbewältigung, Fa-
milie oder Suchtmittelkonsum. 
Das Beste daran:
Die Kurse finden in Ihrer Nähe 
statt.

24-Stunden-Pflege
TOP Pflege 24

•  TOP Pflegekräfte mit  
Erfahrung und Deutschkenntnissen

• TOP Vermittlung 24-Stunden-Service
• TOP Service seriös und kompetent
• TOP provisionsfrei
•  TOP zertifiziertes Personal,  

unabhängiger Pflegesachverständiger,  
WIFAP-Pflegeberater

• TOP direkte Krankenkassenabrechnung

TOP Pflege 24 | www.top-pflege24.com | Tel.: 0151 59048620
service@top-pflege24.com

Für jeden Menschen kommt einmal 
der Augenblick, an dem er sich nicht 
mehr vollständig selbst versorgen 
kann.
In neun von zehn Fällen stem-
men Partner, Kinder oder Enkel 
die Pflege und Betreuung ganz 
allein ohne professionelle Hil-
fe. Doch wenn Überforderung 
droht oder die medizinischen 
und pflegerischen Anforderun-
gen wachsen, ist es ratsam, auf 
professionelle Unterstützung 
zurückzugreifen.
Die meisten Angehörigen 
möchten es ihren Lieben er-
möglichen, in ihrem vertrauten 
Umfeld wohnen zu bleiben. Was 
für die Patienten ein unbezahl-
bares Geschenk ist.
Bezahlbare Entlastung und Un-
terstützung in den eigenen vier 
Wänden ist bei der TOP Pflege 
24 durch ausgebildete und qua-
lifizierte 24 Stunden Pflegekräf-
te sicher gestellt.
Betreuer, die im Rahmen der 
körperbezogenen Maßnah-
men die pflegebedürftige 
Person bei der Körperpfle-
ge, beim An- und Auskleiden 
sowie bei der Zubereitung 
und Aufnahme von Mahlzei-
ten oder der Haushaltführung 
unterstützen. Die auch eine 
Nachtpflege, besonders für 
nachtaktive, beispielweise an 
Demenz erkrankte Gäste eig-
net, leisten.
Wir setzen uns für die Familie 
ein, führen eine genaue Patien-
tenanalyse durch und suchen 
individuell eine adäquate Pfle-
gekraft aus, die innerhalb von 
wenigen Tagen zu der Familie 
anreist und die vollständige Be-
treuung übernimmt
Alle unsere Pflegekräfte sind 

gesetzlich in Deutschland ver-
sichert. Auch die üblichen So-
zialabgaben werden für sie ge-
tätigt, so dass die Leistungen 
vom Finanzamt für die Familien 
absetzbar sind.
Unser Fokus liegt darin, die 
pflegebedürftige Personen mit 
geschultem, erfahrenem und 
deutschsprachigem Personal 
zu „versorgen“ um ihnen eine 
Möglichkeit zu bieten, in den 
eigenen vier Wänden den Alltag 
zu verbringen.
Um die Familien zu entlasten, 
bieten wir mit unserem kosten-
losen Service auch Unterstüt-
zung bei der Antragstellung von 
staatlichen Förderungen, die 
Ihnen zustehen. Wir organisie-
ren und überwachen den kom-
pletten Ablauf der Vermittlung 
und achten auf die reibungslose 
Abwicklung.
Sie erhalten eine Beratung 
durch unsere Fachexperten vor 
und während der Betreuungs-
periode. Ihr fester Ansprech-
partner von TOP Pflege 24 steht 
Ihnen für alle Rückfragen zur 
Verfügung.
Jeder Personalvorschlag von 
TOP Pflege 24 ist sorgfältig und 
unter Berücksichtigung Ihrer 
individuellen Bedürfnisse aus-
gewählt.
Unsere Dienstleistung wird 
Hausärzten, Krankenhäusern 
und Pflegediensten empfohlen, 
worauf wir sehr stolz sind.
„Niemand lebt sein Leben so 
wie einer, der alt wird! Lucius 
Annaeus Seneca ( ca. 4 v. Chr.-
65 n. Chr.)

Bluthochdruck erkennen
Tückischerweise macht ein zu 
hoher Blutdruck anfangs oft lan-
ge keine Beschwerden, sodass 
er häufig erst spät bemerkt wird. 
Deshalb sollte man den Blut-
druck regelmäßig checken las-
sen. Mögliche Anzeichen für ei-
nen überhöhten Blutdruck können 
Schwindelgefühle und Ohrensau-
sen, (morgendliche) Kopfschmer-
zen, Herzrasen oder -stolpern 

oder ein Engegefühl in der Herz-
gegend sein. Weitere Warnsignale 
sind Schweißausbrüche, ein ge-
rötetes Gesicht, Schlafstörungen 
sowie Nervosität und Reizbarkeit. 
Auch bei wiederholtem Nasenblu-
ten und Atemlosigkeit ist Vorsicht 
geboten. Bei häufiger oder län-
ger andauernd auftretenden Be-
schwerden sollte immer ein Arzt 
aufgesucht werden. djd
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Warum es im Alter nie zu spät ist, für seine körperliche Fitness etwas zu TUN!
Gezielte Bewegung ist grund-
legend lebenswichtig, diese 
Grundaussage hört man in ver-
schiedenen Medien regelmäßig. 
Es gibt nur sehr wenige Men-
schen, die diese Worte befolgen. 
Ich muss Ihnen nicht erzählen, 
dass ohne zielgerichtete Bewe-
gung, der Stoffwechsel mit je-
dem Jahr langsamer wird, und 
dadurch die Knochenmasse sich 
verringert und die Muskulatur 
abbaut.
Warum Sie mit gezielter Bewe-
gung Ihren Körper verjüngen 
können erfahren Sie hier.
Um den Körper jünger und ak-
tiver zu halten, genügen zwei 
bis drei Bewegungsabläufe ae-
robes Training, verbunden mit 
Kraftübungen. Die besten Emp-
fehlungen für Neulinge, die sich 
gezielt bewegen wollen! Wenn 
Sie sich bis auf den heutigen Tag 
noch nicht von einem qualifizier-
ten Fachmann an eine gezielte 
Bewegung heranführen haben 
lassen, sollten Sie in der ersten 
Zeit keine Gewaltakte auf Ihren 
Körper ausüben!
Viele begehen den Kardinal-
fehler am Anfang, und starten 
in Ihrem Enthusiasmus sofort 
voll durch und muten sich zu 
viel zu. Das Resultat sind dann 
oft Verspannungen, oder noch 
stärkere Verspannungen als da-
vor, Zerrungen oder ein starker 
Muskelkater, der Körper wird 
übertrainiert. Plötzlich wird man, 
auf den Boden der Tatsachen zu-
rückgeführt.
Das Ergebnis: Man wirft die Flin-
te ins Korn, oder man muss eine 
längere Pause hinlegen, und das 
alles, bevor man richtig gestartet 
hat. Wenn Sie reiflicher in das 
Thema gezielte Bewegung ein-
steigen wollen, empfehle ich Ih-
nen, am Anfang einen Ratschlag 
bei Ihrem Arzt zu holen. Danach 
können wir langsam, ohne Ihren 
Körper zu überfordern begin-
nen. Ratsam wäre, wenn Sie mit 
diesen Trainingsarten beginnen! 
Ausdauersport aktiviert den Fett-
stoffwechsel und beschleunigt 
das Herzkreislaufsystem. Dazu 

eignen sich im besonderen Trai-
ningsarten, bei denen das Herz-
kreislaufsystem belastet wird 
und die Gelenke nicht zu stark 
am Anfang beansprucht werden, 
so wie beim Fahrrad fahren oder 
dem Crosstrainer, dann können 
Sie am Anfang eine gute ver-
nünftige Basis Ihrer körperlichen 
Fitness aufbauen.
Neben Ihrem Herzkreislauftrai-
ning sollte zusätzlich ein geziel-
tes Krafttraining dabei sein, weil 
der Mensch zwischen dem 20. 

und 80. Lebensjahr ca. 40 Pro-
zent seiner Muskelmasse ver-
liert, natürlich wenn man nichts 
dagegen unternimmt. Aus die-
sem Grund wäre es riskant, wenn 
man seinen Körper nicht trainiert 
und ihm so die erforderliche 
Kraft für seinen Körper durch ein 
gezieltes Muskeltraining vorent-
hält, um den körperlichen Abbau 
vor zu beugen.Schauen wir uns 
das näher an! Mit dem körperli-
chen Abbau entstehen Rücken-
beschwerden bis hin zu Band-
scheibenvorfällen, inzwischen 
mit die am weitesten verbreitete 
Zivilisationskrankheit! Das führt 
daher, weil wir unseren Körper 
nicht mehr so körperlich bei der 
Arbeit belasten, wie das in frü-
heren Zeiten der Fall war. Bei 
unserer weitgehend bewegungs-
armen Arbeits- und Lebensum-
gebung, baut die Rückenmus-
kulatur mit zunehmendem Alter 

zusehends ab. Die Konsequenz 
ist eine kraftlose Wirbelsäule, 
die die alltäglichen Belastungen, 
wie zum Beispiel beim Heben, 
den wirkenden Kräften nicht 
mehr standhalten kann. Durch 
ein gezieltes Krafttraining kön-
nen Dinge wie Hexenschuss und 
Bandscheibenvorfall weitgehend 
vermieden werden.
Außerdem regt Muskeltraining 
auch den Fettstoffwechsel an 
und erhöht den Grundumsatz 
an Kalorien – das heißt, der trai-

nierte Körper verbrennt schon im 
Ruhezustand viel mehr an Ener-
gie, was natürlich auf Dauer vor 
Fettleibigkeit und den weiteren 
Zivilisationskrankheiten schützt 
wie Bluthochdruck, Diabetes 
und Herzkreislauferkrankungen. 
Warum ein Krafttraining mit ge-
zielten Bewegungen ein effekti-
ves Körpertraining ergibt!
Beim Krafttraining sollte es nicht 
um ein paar Liegestützen, Knie-
beugen oder am Gummiband 
ziehen gehen, sondern man 
sollte auch jeden Muskel gezielt 
trainieren wie auch die mit ver-
bundenen Sehnen und Bänder 
an den Gelenken. Als Anfänger 
sollte man egal ob Jung oder Alt 
einen großen Wert darauf legen, 
dass man seinen Körper nicht 
überfordert, also keine kom-
plizierten Übungen und keine 
schweren Übungen, weil es den 
Körper überfordert und somit die 

ganzen weiteren Strukturen in 
Mitleidenschaft zieht. Beim An-
fänger sind die ganzen körper-
lichen Strukturen noch nicht für 
die komplizierten und schweren 
Übungen ausgelegt. Deshalb 
kann ein zu viel an Krafttraining 
schädlich sein, wie auch wenn 
Sie kein Krafttraining für Ihren 
Körper durchführen. Dieses 
musste ich immer wieder von 
den unbelehrbaren Fitnessper-
sonen mitbekommen, die sich in 
den Studios anmelden und den-
ken die haben Ihren idealen Trai-
ningsplan irgendwo Online ent-
deckt und müssten im Training 
Gas geben. Die meisten kommen 
danach mit Ihren Beschwerden 
in der Schulter, Rücken, Hand-
gelenke, oder im Kniebereich. 
Warum das passiert ist eigent-
lich logisch, der Körper sendet 
Signale, weil er hiermit warnen 
will. Genau hier sollte man dann 
einsichtig sein, und den gan-
zen Plan überdenken und sich 
von einem Trainer vor Ort mit 
Erfahrung Tipps geben lassen. 
Lassen Sie sich nicht von irgend-
welchen Online macher Tipps 
geben, wenn er nicht vor Ihnen 
steht oder regelmäßig greifbar 
ist. Bedenken Sie, das Sie die-
sen einen Körper haben, das ist 
so, wie wenn der Arzt Ihnen die 
Medikamente verschreibt oder 
Sie Online auf eigeninitiative Ihre 
Medikamente bestellen.
Denken Sie daran: Man erkennt 
das Alter eines Menschen heute 
nicht mehr zwangsläufig am Ge-
sicht. Dafür verraten die Körper-
haltung und unsere Art, zu ge-
hen oft sehr viel mehr darüber. 
Man kann sich einen jugendli-
chen aktiveren Körper zurücker-
obern, weil bei diesem Training 
die gezielte Bewegung im Vor-
dergrund steht. Wenn auch Sie 
mit gezielten Bewegungen Ihren 
Körper aktiver und lebenskräfti-
ger stärken wollen, dann rufen 
Sie uns an und wählen Sie die 
07274 7117 für Germersheim, 
und vereinbaren Sie Ihr Bera-
tungsgespräch.

MODERN-
BARRIEREFREI-

SCHÖN.

Queichheimer Hauptstraße 247 - 76829 Landau - Tel 06341 95 65 0 -   www.antretter-und-zittel.de

>> 60-Plus-Bad <<

ANTRETTER& ZITTEL
Bad und Wärme      seit 1968

BARRIEREFREI-

SCHÖN.

Queichheimer Hauptstraße 247 - 76829 Landau - Tel 06341 95 65 0 -   www.antretter-und-zittel.de

>> 60-Plus-Bad <<

ANTRETTER& ZITTEL
Bad und Wärme      seit 1968
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Ihre Gesundheit In besten händen

Diabetes: Kein Hindernis im Job
Entgegen mancher Vorurteile 
können Menschen mit Diabetes 
heute fast jeden Beruf ausüben. 
Der Ansatz, dass mit Insulin 
behandelte Patienten viele Ar-
beiten und komplexe Aufgaben 
nicht durchführen können, gilt 
als veraltet. Viele Menschen mit 
Diabetes fragen sich im Zusam-
menhang mit ihrem Beruf auch, 
ob sie beispielsweise bei Be-
werbungsgesprächen über ihre 
Krankheit informieren sollen. 
Es kann Situationen geben, in 
denen Offenheit angeraten ist, 
etwa wenn schon Einschrän-
kungen erkennbar sind oder 
es sich um eine Stelle in einem 
Hochrisikobereich handelt - 
etwa bei der Feuerwehr.
Wenn Betroffene ihren Diabetes 
beispielsweise durch techno-
logische Systeme so im Griff 
haben, dass eine funktionale 
Gesundheit erreicht wird, kön-

nen sie auch anspruchsvolle 
Jobs ausüben. Im Vorteil sind 
hier Träger eines sogenannten 
rtCGM-Systems. Sie werden 
rund um die Uhr in Echtzeit 
über ihre Zuckerwerte informiert 
und können sie diskret auf ih-
rem kompatiblen Smartphone 
oder einer Smartwatch ablesen. 
Der Nutzer trägt unauffällig un-
ter der Kleidung einen Sensor 
im Unterhautfettgewebe am 
Bauch, auf den ein schmaler 
Transmitter gesetzt wird.
Dieser sendet alle fünf Minu-
ten die kontinuierlich gemes-
senen Gewebeglukosedaten 
automatisch via Bluetooth an 
das gewählte Empfangsgerät. 
Die blutige Messung an der 
Fingerbeere kann so im Nor-
malfall entfallen. Das kann das 
Diabetesmanagement im beruf-
lichen Alltag erleichtern.

djd 65105

Der Erkältung 
eins auf die Mütze geben

Es ist unvermeidlich: In der 
kalten Jahreszeit rollen die Er-
kältungswellen nur so durchs 
Land - und die Ansteckungsge-
fahr ist groß. Das Einzige, was 
uns bestmöglich vor lästigem 
Husten, Schnupfen und Co. 
schützen kann, sind starke Ab-
wehrkräfte. Und dafür lässt sich 
einiges tun. Das beginnt mit viel 
Bewegung an der frischen Luft, 
Stressausgleich, vitamin- und 
mineralstoffreicher Ernährung 
sowie ausreichend Schlaf.
Einfache Hygienemaßnahmen 
sind der zweite Schritt. Linda 
Apotheker Dirk Vongehr aus Köln 
empfiehlt hierzu: „Da die Erreger 
grippaler Infekte größtenteils 
über die Hände übertragen wer-

den, ist es angeraten, diese häu-
fig und gründlich mit Seife zu wa-
schen.“ Niesen solle man in die 
Ellenbeuge statt in die Hand und 
außerdem darauf achten, sich 
möglichst wenig mit den Fingern 
ins Gesicht zu fassen. Aber das 
Immunsystem lässt sich auch 
noch gezielt stärken. „Rund 70 
Prozent unserer Abwehrzellen 
sitzen im Darm“, erklärt der Ex-
perte. „Darum ist es sinnvoll, für 
eine intakte Darmflora zu sorgen 
- beispielsweise mit einem Prä-
parat, das natürliche und aktive 
Darmbakterien enthält.“ Auch 
Inhaltsstoffe wie rechtsdrehen-
de Milchsäure unterstützen das 
Organ effektiv, ebenso Vitamin C 
und Zink. djd 62737

Foto: djd/Linda AG/Peter Lindemann

Natürlich gegen Husten
Husten stört, doch leider ist 
er in der winterlichen Erkäl-
tungszeit fast unvermeidbar. 
Um Linderung zu bekommen, 
sind im ersten Schritt natürli-
che Mittel angeraten, die den 
Körper unterstützen und nicht 
unnötig belasten. Letzteres ist 
besonders bei Senioren, emp-
findlichen Menschen oder Kin-
dern wichtig. Zum Glück gibt es 
zahlreiche Heilkräuter, die dem 
Husten den Schrecken neh-
men können. So sind bei tro-
ckenem Reizhusten Tees oder 
Lutschtabletten mit Isländisch 
Moos, Eibisch oder Spitzwe-
gerich empfehlenswert. Bei 
verschleimtem Husten hat sich 
dagegen Thymian bewährt. Der 
genügsame, immergrüne Thy-
mian wird in der Volksmedizin 
schon seit der Antike zur Desin-
fektion eingesetzt. Und die mo-
derne Pharmazie hat bestätigt, 

dass im Thymianöl enthaltene 
Substanzen wie Thymol und 
Carvacrol tatsächlich gegen Vi-
ren, Bakterien und Pilze wirken. 
Zusätzlich können sie die Flim-
merhärchen in den Bronchien 
aktivieren, angestauten Schleim 
verflüssigen und die Atemwege 
entspannen. Das erleichtert das 
Abhusten von zähem Schleim 
bei Erkältungskrankheiten und 
akuter Bronchitis und lindert die 
Beschwerden.
Weitere, einfache Maßnahmen 
wirken unterstützend. So soll-
te man seine Stimme schonen, 
häufiges Räuspern vermeiden 
und den Hals mit einem war-
men Schal schützen. In Büros, 
Wohnräumen und besonders im 
Schlafzimmer ist außerdem eine 
gute Belüftung wichtig. Denn 
stickige Luft, Staub oder Rauch 
sind ein starker Reizfaktor für 
die Atemwege. djd 65330

Kopfschmerzen  
haben vielfältige Ursachen
Der eine wacht bereits morgens 
mit einem heftigen Pochen hin-
ter den Schläfen auf. Anderen 
brummt der Kopf nach einem 
langen Arbeitstag. Kopfschmer-
zen können ganz unterschiedli-
che Ursachen haben.
Der häufigste Kopfschmerz in 
der Allgemeinbevölkerung ist der 
Spannungskopfschmerz. Dabei 
kommt es zu einem drücken-
den Gefühl im Kopf. Oftmals 
hilft es dann, Sport zu treiben 
oder ausreichend Flüssigkeit zu 
trinken. Bei Migräne leiden Pa-

tienten unter wiederkehrenden 
Schmerzattacken, die hinter den 
Augen, im Schläfenbereich, aber 
auch im Nacken sitzen können. 
Häufige Begleiter: Übelkeit, Er-
brechen, Licht- oder Lärmemp-
findlichkeit. Die genauen Ursa-
chen der Migräne sind bis heute 
nicht geklärt. Zwar ist die Migrä-
ne nicht heilbar, aber es stehen 
zahlreiche Therapieoptionen zur 
Verfügung, um die Lebensqua-
lität der Betroffenen zu verbes-
sern und Beeinträchtigungen im 
Alltag zu minimieren. akz-o
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Omnibusbetrieb Böhm, 76771 Hördt, Tel. 07272/1398

Mehrtägige Busreisen 2020
Südtirol, Bozen, Meran, Gardasee 
vom 14. bis 20. Mai 2020 (7 Tage)  
Hotel Andreas Hofer in Neumarkt

Reisepreis mit Rundfahrten und Halbpension  
im Doppelzimmer pro Person ������������������������������������������������������������������������ 685,- €
+ Kurtaxe 10,20 €uro im Einzelzimmer ��������������������������������������������������������������790,- €

Niederlande, Ijsselmeer, Amsterdam 
vom 4. bis 9. Juli 2020 (6 Tage) Best Western Plus Plaza Hotel in Almere
Reisepreis mit Rundfahrten und Halbpension  
im Doppelzimmer pro Person ������������������������������������������������������������������������ 690,- €
im Einzelzimmer ���������������������������������������������������������������������������������������������������880,- €

Oberpfalz, Bayrischer Wald, Landshut, Cham, Nürnberg 
vom 30. August bis 3. September 2020 (5 Tage) Hotel Schneider in Buch
Reisepreis mit Rundfahrten und Halbpension  
im Doppelzimmer pro Person ������������������������������������������������������������������������ 485,- €
im Einzelzimmer ���������������������������������������������������������������������������������������������������545,- €

Allgäu, Oberbayern, Ammersee, Bad Tölz, München 
vom 5. bis 9. Oktober 2020 (5 Tage) Hotel Morada in Bad Wörishofen

Reisepreis mit Rundfahrten und Halbpension + Kurtaxe 10,80 €uro 
im Doppelzimmer pro Person �������������������������������������������������������������������������510,- €
im Einzelzimmer ��������������������������������������������������������������������������������������������������� 575,- €

Nähere Auskunft und Anmeldung bei:

Mit uns koMMt

ihre Beilage gut rÜBer! 

Zuverlässige Beilagenverteilung -  
fragen Sie uns einfach!

ihr persönliches angebot erhalten sie hier:
beilagen@wittich-foehren.de



VERBANDSGEMEINDE-KURIER BELLHEIM - 34 - Ausgabe 8/2020

©
 d

jv
st

oc
k 

- 
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

LINUS WITTICH Medien KG | Europa-Allee 2 | 54343 Föhren | www.wittich.de

Ob im Handwerk, Büro, Service,  
sozialen Bereich oder Auszubildende: 
Mit unserer Jobbörse erreichen Sie die  
passende Zielgruppe: wittich.de/jobboerseDie LINUS WITTICH Jobbörse

Finden Sie mit WITTICH Medien die passende Fachkraft

Sie wünschen eine individuelle Beratung oder einen Rückruf?

Ihre Ansprechpartner: Norbert Ullmer & Alexander Brüggemann
Tel. 06347 972080 | info@u-b-werbung.de

Sie suchen Studenten, Absolventen und 
Young-Professionals? 
Ob in IT, Ingenieurswissenschaften oder im Vertrieb 
und Marketing. Mit unserer Matching-Plattform  
finden Sie die richtigen Fachkräfte:  
www.alphajump.de

Mitarbeiter*in im Verkauf 
Werde Teil unseres Teams in Rülzheim als

Wir bieten dir:

• leistungsgerechte Bezahlung
• Trinkgeld-Bonus
• einen krisensicheren Job
• ein motiviertes Team
• regelmäßige Schulungen
• Mitarbeiterrabatte
• gute Aufstiegschancen
• betriebliche Altersvorsorge

Komm
zu uns!

Jetzt online bewerben
www.baeckergoertz.de

oder per WhatsApp

0171  - 68 20 131

Ideal für Quereinsteiger

NEUeröffnung im april 2020

STELLEN Markt

Oder direkt online bewerben: wittich.de/jobboerse
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für Urlaubs- und krankheitsvertretung 
auf Dauer gesucht

Ihr Aufgabengebiet beinhaltet das Abholen der Zeitungen bei 
dem erkrankten oder in Urlaub befindlichen Zusteller und die 
Zustellung in dessen Verteilgebiet.
Das jeweilige Verteilgebiet wird Ihnen von Seiten unseres 
Verlages mitgeteilt. Das macht den Besitz eines PKWs, Han-
dys, PCs und einen Internetanschluss nötig, da die Verteilbe-
zirke per Mail an Sie gesendet werden. Außerdem sollten Sie 
zeitlich flexibel und kurzfristig einsetzbar sein.

Der ideale Bewerber:
Rüstige (Früh-) Rentner oder Hausfrauen
(als Nebenjob oder als Ferienjob möglich).

Vergütung:
Auf 450-€-Basis (zzgl. 0,30 € pro gefahrenem Kilometer)

Wir stellen Ihnen einen Zeitungswagen zur Verfügung.

Bitte bewerben Sie sich an:

vertrieb@wittich-foehren.de 
oder per WhatsApp 01 51 / 16 30 54 02 

LiNUs WiTTich medien kg
Europa-Allee 2, 54343 Föhren, Tel. 06502 9147-714
www.wittich.de
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mobiler Zeitungszusteller m/w

Stellenmarkt
aktuell Anzeige aufgeben:

anzeigen.wittich.de

WeitereStellenangebote online unter:wittich.de/jobboerse
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Zahnarztpraxis Großhans 
Mozartstr. 5 06347 9999105
67353 Lustadt info@zahnarztpraxis-lustadt.de

Du bist auf der Suche nach einem 
Ausbildungsplatz zur zahnmedizinischen 

Fachangestellten (m/w/d)?
Dann bist du bei uns genau richtig. 

Zeig uns mit deiner Bewerbung, wer du bist! 
Wir freuen uns auf DICH! 

Bewerbung bitte per Mail an: info@zahnarztpraxis-lustadt.de

 Diese und weitere Stellenangebote finden Sie unter: wittich.de/jobboerse

Die aktuellen Stellenangebote finden  
Sie in Ihrem Mitteilungsblatt!
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Die Verbandsgemeinde Lingenfeld sucht ab sofort einen

Mitarbeiter (m/w/d) für den
Fachbereich 1 -Organisation-

Es handelt sich um eine Teilzeitstelle mit flexibler Arbeitszeit (19,5 Std./Woche).
Die Arbeitszeit verteilt sich aktuell vorwiegend auf nachmittags. Eine Änderung der
Arbeitszeit ist aus organisatorischen Gründen jederzeit möglich. Bewerber/innen 
sollten daher hinsichtlich der Arbeitszeit flexibel sein. Die Stelle ist zunächst auf ein 
Jahr befristet mit der Option der Übernahme.

Die Stelle beinhaltet die Zu- und Mitarbeit mit folgenden Aufgabenschwerpunkten:
• Führen und Pflegen der Personalakten
• Pflegen der Urlaubs- und Krankheitsdatei für einzelne Arbeitgeber
• Schriftverkehr in Personalangelegenheiten, Bewerbermanagement u.a.
• Mithilfe von Wahlen und Bürgerentscheiden

Voraussetzung ist eine abgeschlossene Berufsausbildung im öffentlichen Dienst 
(Angestelltenprüfung I bzw. Beamte mit der Befähigung zum zweiten Einstieg-
samt), eine vergleichbare kaufmännische Ausbildung oder eine Ausbildung im 
Bereich der Büroorganisation. Darüber hinaus sollten Sie über gute PC-Kenntnisse 
mit den gängigen MS Office-Anwendungen verfügen. Sehr gute Deutsch- und 
Rechtschreibkenntnisse setzen wir ebenso voraus wie Zuverlässigkeit, Teamfähig-
keit, Flexibilität und Belastbarkeit.

Die Bezahlung erfolgt je nach Vor- und Ausbildung bis in Entgeltgruppe 5 TVöD.

Wir fördern aktiv die Gleichstellung aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Schwer-
behinderte Bewerberinnen und Bewerber werden bei gleicher Eignung unter Be-
rücksichtigung aller Umstände des Einzelfalls bevorzugt.

Neben den im öffentlichen Dienst üblichen Leistungen (u.a. Jahressonderzahlung,
Zusatzversorgung des Arbeitsgebers, jährliche Leistungsprämien) bieten wir unse-
ren Mitarbeitern auch eine arbeitnehmer- und familienfreundliche Gleitzeitrege-
lung sowie ein individuelles Jahresarbeitszeitkonto.

Schriftliche Bewerbungen mit den üblichen Unterlagen bis spätestens 27.03.2020 
erbeten an:
Verbandsgemeindeverwaltung Lingenfeld
Fachbereich 1 – Büroleitung-
Hauptstraße 60, 67360 Lingenfeld
oder per E-Mail an Personal@vg-lingenfeld.de
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STellen Markt
Weitere  
stellenangebote  
online unter:
wittich.de/jobboerse

Diese und weitere Stellenangebote finden Sie unter: 

wittich.de/jobboerse

immoBiLieN Welt

06502 
9147-0

 Tel. 06323/93 886-14 www.garant-immo.de

Liebe Eigentümer, ich suche im 
Umkreis für eine kleine Familie mit 
Hund ein nettes Haus zum Kauf, 
gerne auch zum Renovieren. 
Vielen Dank für Ihre Hilfe! 
Ihre regionale Maklerin, 
Bettina Christmann 0157/89572733 
b.christmann@garant-immo.de

Wir kaufen Ihr Haus, Bauplatz usw.!
Auch gerne Abrissobjekte, Gewerbeobjekte usw. Wir erstellen Ihnen 
gerne kurzfristig ein unverbindliches und kostenloses Kaufangebot.

Gerhard Klein | Telefon 0173 36 22 150
www.gtimmobilienservice.de

Suche Bauplatz, zahle über Marktpreis.
Neben Neubaugebiet, gerne auch große Grundstücke,
 Abrisshäuser, in zweiter Reihe oder Teil eines Gartens.

Telefon: 01 70 / 9 65 24 01

BEILAGENHINWEIS

WIR BITTEN UNSERE LESER UM BEACHTUNG!

Unsere dieswöchige Ausgabe enthält eine Teilbeilage
KUNTZ Sehen & Hören.

BEILAGENHINWEIS

WIR BITTEN UNSERE LESER UM BEACHTUNG!

Unsere dieswöchige Ausgabe enthält eine Teilbeilage
Peter Müller.
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TRENDHAUS

FREITAG

FEB.
21.

SAMSTAG

FEB.
22.

ROSENMONTAG

FEB.
24.

FASCHINGSDIENSTAG

FEB.
25.

JEDER 10. EINKAUF

Abb. ähnlich. Nur solange der Vorrat reicht! Nicht in Bruchsal erhältlich.

je

1 CURRYWURST & 
1 GLAS KÖLSCH 0,2L

je1.11
€

1 TASSE KAFFEE & 
1 BERLINER 1.11

€

1   Nur gültig für Kaufverträge 
vom 21.02. bis einschließlich 
25.02.2020.

2   Die Tagesgewinnzahl (Anzah-
lungsbelegs-Endziffer) erfahren 
Sie am darauf folgenden Tag 
ab ca. 13:00 Uhr im Internet 
unter www.moebelehrmann.de
oder direkt in Ihrem EHRMANN 
Einrichtungshaus!

3   Tagesgewinnzahl mit der Endziffer 
Ihres Anzahlungsbelegs verglei-
chen. Stimmen Tagesgewinnzahl 
und die Endziffer überein, erhalten 
Sie Ihren Einkauf gratis!
und die Endziffer überein, erhalten 
Sie Ihren Einkauf gratis!

Weitere Informationen unter 
www.moebelehrmann.de/aktionsbedingungen. >

Wir verwöhnen Sie ab 
dem 22. Februar

GESCHENKT!
SO EINFACH 
GEHTS:

DATUM:

QUITTUNG

BELEG-NR
 : 08380

3

ABHOLUNG 
AUFTRAG

AUFTRAG-
NR:

LANDAU & HERXHEIM

www.moebelehrmann.de

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo. bis Fr. 10:00 - 19:30 Uhr 
Sa. 10:00 - 18:00 Uhr

Hauptsitz: Ehrmann Wohn- und Einrichtungs GmbH, Lotschstr. 9, 76829 Landau

EHRMANN 
WOHN- UND EINRICHTUNGS GMBH
76829 Landau
Lotschstraße 9, Tel. 06341 977-0

76863 Herxheim
St.-Christophorus-Str. 4-6, Tel. 07276 980-0
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ps-sparen.de

Annahmeschluss in der Geschäftsstelle ist der 19. März 2020 und online der 5. März 2020. 
Die Teilnahme ist ab 18 Jahren möglich. Spielen kann süchtig machen. Informationen zur 
Spielsucht, Prävention und Behandlung erhalten Sie unter www.bzga.de und bei jeder 
Sparkasse. Gewinnchance 1:1,9 Mio.

 – die Lotterie der Sparkasse.

Gewinnen ist einfach.

Sparen, gewinnen, Gutes tun – 
Ein Los für alles!

Bei der Zusatzauslosung am 26. März warten 
10 Audi Q2 Sport und attraktive Geldpreise im 
Gesamtwert von ca. 700.000 Euro auf Sie. Nutzen 
Sie jetzt die Chance auf Ihren Traumgewinn.
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Kultur  im  März

Informationen: Kulturamt der Stadt Germersheim, 
Kolpingplatz 3, Tel. 07274-960-217

w w w. g e r m e r s h e i m . e u

I N  G E R M E R S H E I M

Herzlich Willkommen in der herrlich grotesken und 
umwerfend komischen Welt der meisterlichen 
Konzertakrobaten Gogol & Mäx. Was diese frohen 
Botschafter instrumentaler Komik auf der Theater-
bühne präsentieren, ist einzigartig, furios, grandios – 
schlichtweg atemberaubend! Das „Concerto 
Humoroso“ garantiert Ihnen zwei prall gefüllte 
Stunden des Lachens und Staunens über die akroba-
tische und musikalische Kunstfertigkeit der beiden 
Akteure und eine schier unbegreifliche Instru-
mentenvielfalt. 

Ein Film über tosende, sonnendurchflutete oder auch 
leise vor sich hinplätschernde Wasserflächen trifft 
auf die gefühlsbetonte Musik Holger Manteys. In dem 
etwa einstündigen Programm spielt der Musiker auf 
seinem Konzertflügel bekannte Musik aus verschiede-
nen Jahrhunderten mit Improvisationen und Stücken 
aus eigener Feder. Es erwartet Sie eine kurzweilige 
Reise, die die Musik in den Mittelpunkt stellt und sie 
mit starken Bildern emotional verstärkt. 

New York, 1938. Garry Williams, der Chef von NYCRa-
dio4U, steht kurz vor der Pleite. Als ihn sein letzter 
verbliebener „Geldgeber“ aufsucht und ihm androht, 
die Verträge zu kündigen, greift Williams nach einem 
Strohhalm. Er schlägt vor, aus dem Südstaatenepos 
„Vom Winde verweht“ ein Hörspiel zu machen. Nur 
gibt es ein entscheidendes Problem, Garry fehlt es an 
Schauspielern. Aber auch das wird er – sehr zum Ver-
gnügen des Publikums – auf „besondere“ Weise lösen.

GOGOL & MÄX
 CONCERTO HUMOROSO 

MULTIMEDIALES SPEKTAKEL KOMÖDIE NACH M. MITCHELL

SA | 07.03.20 | 20 Uhr SA | 21.03.20 | 20 Uhr DI | 31.03.20 | 20 Uhr

Gottfried-Tulla-Halle, Sondernheim 
Eintritt: 15,- /erm. 12,- Euro

Konzertsaal im Kulturzentrum HUFEISEN
Eintritt: 15,- /erm. 12,- Euro

Stadthalle Germersheim
Eintritt: 15,- /17,- /20,- Euro

Karten unter Tickethotline 

07274-960-217, -301, -302, -303, 

bei Tickets & More im RealMarkt Germersheim 

07274-779279 oder unter www.reservix.de 
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Die passen immer!Die passen immer!

www.gewerbeverband-bellheim.de

Unsere Einkaufsgutscheine
Die passen immer!
Unsere Einkaufsgutscheine
Unsere Einkaufsgutscheine, das passende Geschenk 

für alle Gelegenheiten. Erhältlich bei der Sparkasse, 

der VR Bank Südpfalz sowie bei A&T Computer.

Mi., Do., Fr. und Sa. von 16 bis 22 Uhr 
(warme Küche von 17 bis 21 Uhr)

So. von 12 bis 22 Uhr 
(warme Küche von 12 bis 14 u. 17 bis 21 Uhr)

Mo. + Di. Ruhetag
Im Ausschank

Tennisstube Bellheim
Faschingssonntag (23.02.) ab 12 Uhr durchgehend geöffnet. 

Aschermittwoch (26.02.) gibt‘s bei uns SAURES –  
leckere Heringsvariationen mit Beilagen. 

Wir bitten um Reservierung, Tel. 07272 5863
Ihr Tennisstuben-Team

www.hinkelbein-baumpflege.de

Tel: 0 63 47 / 60 80 830 · Mobil: 01 71 / 21 42 318 · Untere Hauptstr. 30 · 67363 Lustadt

Sascha Hinkelbein
Forstwirt

Baumfällungen
Wurzelstockfräsung
Sicher & schnell, speziell 
ausgebildete Baumkletterer, 
Hebebühne verfügbar,
eigener Häcksler.

Unverbindliche Beratung vor Ort!

Hinkelbein
Baumpflege
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VORSCHAU

Die passen immer!Die passen immer!

www.gewerbeverband-bellheim.de

Unsere Einkaufsgutscheine
Die passen immer!
Unsere Einkaufsgutscheine
Unsere Einkaufsgutscheine, das passende Geschenk 

für alle Gelegenheiten. Erhältlich bei der Sparkasse, 

der VR Bank Südpfalz sowie bei A&T Computer.

20%+2%+20%
Rabatt auf Möbel + Küchen*

DIE PREISE SPIELEN

V R Ü
DIE PREISE SPIELEN

R ÜÜR TT!
20
VV RE TTK
DIE PREISE SPIELEN

Ü KC

*auf unsere günstigen Listenpreise bei Neuaufträgen, nicht bei Onlinebestellungen oder bereits getätigten Einkäufen, aus-
genommen sind die Marken Henders&Hazel, Interliving, Xooon. Gültig für Neuaufträge frei geplanter Küchen inklusive Elek-tro-
geräte ab einem Mindestbestellwert der Holzteile ab 4.999,- Euro, ausgenommen sind die Marken next125, Miele, Liebherr, Bora. 
Gilt nicht bei reduzierter Ware, Küchen-Einzelteilen, Aktionsware und in Prospekten sowie in Anzeigen beworbene Ware, die in 
unserem Haus besonders gekennzeichnet ist. Nicht kombinierbar mit anderen Vorteils-Aktionen. Nur gültigvom 20.-25.2.2020.

BELLHEIMBELLHEIM
nur innur in

BELLHEIM

Schlaue sparen, wenn Narren feiern!

Rosenmontag

Februar
10-19 Uhr

24.

Freitag

Februar
10-19 Uhr

21.

Donnerstag

Februar
10-19 Uhr

20.

Fastnachtdienstag

Februar
10-14 Uhr

25.

Start!

Samstag

Februar
10-17 Uhr

22.
In der Fellach 2, 76756 Bellheim, Mo.-Fr. 10-19 Uhr, Sa. 10-17 Uhr 
www.einrichtungshaus-strohmeiergilb.de, Telefon: 07272 70030

Nur 5 Tage!

Anzeige aufgeben: 06347  97208-0


